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Цель:

Задачи:

Определить понятие и структуру семейного бюджета

Изучить источники доходов и расходов семьи

Выявить формулы вычисления семейного бюджета и 
составить бюджет семьи

Проанализировать проблемы формирования бюджета и 
найти способы его улучшения

составить примерные рекомендации по планированию
рационального семейного бюджета.



Что такое бюджет 
семьи?

▪ Бюджет семьи – это план её доходов 
и расходов за определённый период 
времени.

 
Под доходом понимают деньги или 
материальные ценности, получаемые в виде 
зарплаты или подарка от государства.



- Дефицит бюджета

- Профицит бюджета



▪ Прожиточный минимум – минимальный набор 
продуктов питания, промышленных товаров, 
услуг, необходимых для удовлетворения 
основных физиологических потребностей 
человека.

� На душу населения составляет - 8599 руб.
� Для трудоспособного населения - 9269 руб.
� Для пенсионеров - 7144 руб.
� Для детей - 8712 руб.

Показатели прожиточного 
минимума 

Саратовской области.



Способы расчёта семейного бюджета.

Б= О + П + Г

Формула

Где Б - часть бюджета.
        О – Обязательные платы.
        П – Питание, продукты.
        Г –  Одежда.



Социальный опрос



Детские пособия (22%)

Стипендии, пенсии (27%)

Алименты (22%)

Другие (18%)

Доходы



Питание, 
коммунальные платежи 
(Около 55%)

Оплата квартиры 
(Около 27%)

Выплата кредита, 
покупка одежды 
(Около 20%)

Покупка быт.техники, 
автомобилей и жилья 
(87%)

Расходы



Советы и
рекомендации

Все покупки необходимо тщательно 
продумывать.

Уменьшить затраты можно, если самим 
консервировать и заготавливать продукты.

Экономить электроэнергию, покупать 
продукты и моющие средства оптом

По возможности производить мелкий 
ремонт одежды и обуви самостоятельно. 



Заключение



Благодарю за внимание!

Проект сделан редактором Андреем Палагиным. Специально для урока Финансовой грамотности. 


