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ВВЕДЕНИЕ
• В наше время – а именно, в век высоких технологий – выучить английский (и не только) 

язык проще пареной репы, особенно, в Интернете. Самое главное – правильно начать его 
изучать. Конечно, можно ограничиться словарями или тратить деньги на репетиторов, а 
можно смотреть фильмы на английском, а ещё лучше – поискать специальные сайты для 
изучения иностранного языка.



LIVEMOCHA
• Этот ресурс – просто находка для всех, кто изучает иностранный язык. Это нечто вроде всемирной 

социальной сети для изучающих иностранные языки. Здесь есть бесплатная удобная и эффективная 
обучающая программа. Выполняемые вами задания проверяются такими же, как вы, участниками 
системы, носителями языка.   

• Но главное, на мой взгляд, это возможность «обмениваться» языками. Укажите в профиле ваш родной 
язык и язык, который хотите выучить. После этого найдите среди сотен тысяч людей на сайте тех, кто 
изучает ваш родной язык и при этом владеет тем, что вы изучаете, и общайтесь (здесь же, с помощью 
чата, или через Skype).

• Минусы: Перевод на русский кое-где довольно топорный.

• Плюсы: Возможность общения с носителями языка, статистика прогресса в изучении, удобный и 
приятный интерфейс, действительно много языков и людей – вы обязательно найдете кого-то, кто 
поможет вам в изучении.



LINGQ    
• По сути, тоже социальная сеть для изучения разных языков. Есть собственная оригинальная и 

интересная программа изучения (на мой взгляд, очень эффективная) – много текстов с аудио, 
особенно много материалов на английском языке. Программа условно бесплатная – все материалы в 
свободном доступе (после регистрации, конечно), но за дополнительные возможности придется 
заплатить

•      Есть возможность обмениваться знаниями с носителями других языков. Также присутствует 
платная возможность брать уроки через Skype у других участников системы, но вы также можете 
давать уроки и сами, зарабатывая таким образом внутреннюю валюту сайта, которую можно как 
использовать для оплаты дополнительных функций, так и вывести (!)

•      Минусы: Дополнительные функции платные, а способы оплаты, как всегда, неудобны для 
российских пользователей.

•      Плюсы: Если вы ищете что-нибудь почитать и послушать на английском языке – это то, что вам 
нужно. Действительно много материалов наивысшего качества. А еще забавный зверек в вашем 
личном кабинете, который растет по мере того как вы совершенствуете свои знания.



BBC 6 MINUTE ENGLISH
• О качестве материалов, предоставляемых BBC, рассказывать не нужно. О проекте «6 Minute English» 

тоже многие слышали – это короткие аудио-программы, которые выходят раз в неделю и бывают 
посвящены какой-нибудь интересной теме. Двое ведущих-носителей английского языка обсуждают 
между собой эту тему в ненавязчивом легком стиле, и все это можно послушать прямо на сайте, 
скачать, а также прочитать в формате .pdf. Очень полезно для развития навыка восприятия речи на 
слух и для расширения словарного запаса.

•      Минусы: Не подходит для начинающих, только для тех, чей уровень владения английским не ниже 
«Intermediate».

•      Плюсы: За четыре с половиной года существования проекта программ накопилось много, каждый 
найдет что-нибудь интересное. Подходит как для занятий с преподавателем, так и для 
самостоятельного изучения.



POLYGLOT
• Ещё один проект, призванный объединить людей, изучающих иностранные языки, со всего мира. Вы 

заполняете профиль, указываете родной язык и те языки, которые хотите выучить, а система 
предлагает вам возможных партнеров для общения и обмена знаниями. Также можно принимать 
участие во встречах, назначаемых другими участниками системы, или создать свою. Для 
самостоятельного изучения английского есть видео.

•      Минусы: Неудобный, на мой взгляд, интерфейс (впрочем, возможно, нужно просто привыкнуть). 
Мало материалов для самостоятельного изучения (проект больше предназначен для языкового 
обмена).

•      Плюсы: Все бесплатно, участников много, на встречи я ходить не пробовала, но должно быть 
интересно.



BRITISHCOUNCIL
• Глобальный проект для изучения английского; включает в себя как грамматику, так и всевозможные 

игры, материалы для чтения и прослушивания, небольшие забавные видео с заданиями и многое 
другое. Есть даже материалы для подготовки к IELTS. В целом, на этом сайте можно найти немало 
полезного и для самостоятельных занятий, и для групповых или индивидуальных уроков английского.

•      Качество аудио неизменно высокое, плюс большая часть материалов доступна для скачивания.

•      Минусы: Неудобно сортировать материалы по уровню, поэтому можно потратить немало времени 
в поисках подходящего аудио/видео.

•      Плюсы: Здесь есть практически все, что только пожелает душа полиглота. От других этот ресурс 
отличает то, что материалы снабжены продуманными и интересными заданиями, которые позволяют 
проверить себя и запомнить новые слова.



ENGLISHPOD
• Основная ценность данного ресурса – множество аудиоматериалов, которые можно бесплатно 

слушать в режиме онлайн. Однако чтобы скачать что-нибудь или открыть упражнения, прилагающиеся 
к каждому аудио, придется заплатить. При сайте действует система сообществ, где можно пообщаться 
с другими людьми, изучающими английский. Этот сайт будет полезен, в основном, тем, кто хочет 
улучшить навыки 

•      Минусы: Грамматический раздел, имеющийся на сайте, довольно бесполезен, так что для изучения 
грамматики лучше поискать что-нибудь другое. Да и вообще, на мой взгляд, интерес здесь 
представляет только аудио.

•      Плюсы: Аудиоуроки довольно длинные (в среднем по 10-20 минут), качественные и интересные. 
Все материалы разделены по уровням (Elementary, Intermediate и т.д.).



ESLPOD

• English as a Second Language Podcast – еще один ресурс, где можно найти, что послушать на 
английском языке. Каждый аудиоурок посвящен определенной теме, причем все аудио 
структурированы особым образом: сначала идет небольшой диалог, читаемый очень медленно, после 
чего диктор дает подробные пояснения (тоже, конечно, на английском языке), а потом тот же диалог 
повторяется в нормальном темпе.

•      Минусы: Совсем уж начинающим этот сайт вряд ли будет полезен, все уроки требуют некоторого 
владения английским. Кроме того, доступ к упражнениям открыт только обладателям платного 
аккаунта.

•      Плюсы: Аудио можно загружать в iTunes. Много разговорных выражений, живой, совсем не 
академичный язык. Отлично подходит для самостоятельных занятий



ELLLO

•  Сотни небольших диалогов, озвученных носителями английского с разными акцентами, и просто 
коротенькие рассуждения на какую-либо тему. Причем акценты указаны рядом с диалогом, чтобы 
можно было выбрать подходящий для ваших целей. Кроме того, все материалы удобно разделены по 
уровням, снабжены текстовым вариантом и упражнениями на усвоение нового материала. Все 
бесплатно.

•      Минусы: К минусам я бы отнесла дизайн и неудобную систему ориентирования на сайте.

•      Плюсы: Помимо аудиоматериалов, есть видеоролики. Можно не только послушать и посмотреть, 
но и проверить себя с помощью упражнений.



ANKI
• Это программа отлично подходит для запоминания английских слов и выражений. Вы устанавливаете 

ее на компьютер или планшет, запускаете каждый день на 10-15 минут и повторяете слова или учите 
новые. Все крайне просто и, тем не менее, эффективно. Программа отслеживает ваши успехи, 
помечает каждое слово в зависимости от того, насколько хорошо вы его помните, и малознакомые 
слова показывает чаще.

•      Минусы: Это всего лишь вспомогательная программа для изучения/повторения слов, другие 
аспекты английского языка она не охватывает.

•      Плюсы: Очень удобный и понятный интерфейс с поддержкой русского языка. Работает как всем 
известные карточки, так что эффективность доказывать не приходится. Есть приложение для iPhone.



ROSETTA STONE
• Всемирно известная программа для изучения иностранных языков. Позволяет заниматься 

самостоятельно, охватывает как словарный запас, так и грамматику, устную речь и навыки восприятия 
на слух. Что бы там ни говорили противники подобных программ, я считаю их (и прежде всего Rosetta 
Stone) полезными, особенно для начинающих. Конечно, эта программа не заменит ни преподавателя, 
ни живого общения, но в качестве дополнения к другим видам обучения она очень хороша.

•      Минусы: Если вы владеете английским на продвинутом уровне, подобные программы не для вас. 
Rosetta Stone, несмотря на наличие разных уровней, предназначена, скорее, для начинающих.

•      Плюсы: Красивые картинки, удобный интерфейс, взаимодействие с пользователем – все это 
делает процесс самостоятельных занятий действительно увлекательным.



LEARN ENGLISH

• LearnEnglish — отличный сайт для изучения английского. Здесь 
представлены масса упражнений для развития грамматики, словаря и 
произношения. Есть тесты на проверку знаний, а также интересные 
грамматические игры. Кроме того, администрация систематически 
устраивает групповые чаты через Discord, чтобы предоставлять 
возможность участникам развивать Speaking и Listening. Однако сайт 
представлен на английском языке, поэтому подойдет не всем. 



SITUATIONAL ENGLISH

• Замечательный русскоязычный блог, где вы узнаете массу 
интересного о методах изучения английского, идиомах, 
грамматике и многом другом. Данный сайт обучение 
английскому предназначен для того, чтобы читатели учились 
использовать язык в обыденных ситуациях. Очень большое 
количество публикаций на ресурсе рассказывают об 
интересных фактах и особенностях английского.



REAL-ENGLISH.COM

• Замечательная платформа для обучения английскому, которая включает 
огромную библиотеку со спонтанными диалогами. Причем все видео 
сопровождаются интерактивными упражнениями. Также видео сняты 
таким образом, чтобы запечатлеть жизнь обычных людей и их 
поведения в повседневных ситуациях. Таким образом, все ролики 
представляют максимально аутентичный взгляд на английский, который 
действительно используется людьми, а не актерами.

     Сайт написан на английском языке, однако в правом верхнем углу 
можно выбрать автоматический Google-перевод на русский. Также 
предусмотрена мобильная версия и приложение для Android и iOS.



MEMRISE

• Относительно новый ресурс для изучения английского. На сайте 
представлено много интересных упражнений и уроков. Программа 
обучения составлена таким образом, чтобы научить студента говорить 
на английском как можно быстрее. То есть приоритетом выступают 
слова и фразы, которые чаще встречаются в разговоре. При этом есть 
система прогресса и мотивации. Заниматься с Memrise также можно при 
помощи своего смартфона, предварительно скачав соответствующее 
приложение на сайте.



ENGLISH-ROOMS

• Очень качественный сайт для обучения английскому, который предлагает 
массу упражнений на развитие Listening, Reading и Grammar. Более того, 
здесь присутствуют тесты для проверки своего уровня в экзамене IELTS. 
Сайт полностью на английском, но в нем легко ориентироваться даже 
новичку. Также English-Rooms абсолютно бесплатен.



BABELEO

• А этот сайт позволяет читать книги на английском в 
оригинале. Все книги профессионально переведены и 
озвучены. Поэтому вам будет легко понять смысл 
написанного и английскую лексику. Очень удобно, что есть 
мобильные приложения для всех платформ. Поэтому вы 
можете читать любимые произведения в оригинале, 
практически в любом месте со своего телефона. Но чтобы 
получить доступ к библиотеке необходимо оформить платную 
подписку.



LOVE AND LIFE CLUB

• Здесь нет ничего лишнего, что отвлекало бы вас от обучения. При входе 
на сайт вас ждет небольшое приветствие и далее только упражнения. 
Уроки здесь состоят из прослушивания фраз (сначала на русском, а 
затем на английском). Вот в принципе и все.

     Вы можете даже добавлять свои фразы, однако выбирать уроки 
самостоятельно или менять программу обучения здесь нельзя. Сайт 
идеально подходит для практики Listening и Speaking в свободное время. 
Вы просто заходите на ресурс, занимаетесь своими делами и при этом 
учите английский. Очень удобно и эффективно!



FILM-ENGLISH

• Отличный сайт для тренировки английского по 
короткометражкам. Ресурс создан профессиональным 
преподавателем английского. К каждому ролику есть 
задания и упражнения. Сайт предназначен не только 
для самообразования, но и для учителей, чтобы они 
могли привносить в свои уроки что-то новое и 
радовать своих учеников.



TUNEINTOENGLISH

• Такие английские сайты для тренировки английского, как 
TuneintoEnglish предлагают очень оригинальный подход к 
обучению. Здесь вы изучаете язык с помощью песен. Есть 
теоретический раздел, раздел для учителей, а также масса 
подкастов и видеоматериалов. Но главное, что здесь 
присутствует — это караоке. Огромная библиотека лучших 
музыкальных произведений доступна совершенно бесплатно!



MANYTHINGS

• Большая платформа с тестами на английском языке, 
которая включает упражнения, идиомы, упражнения 
на произношение, развитие словаря и многое другое. 
Также на сайте есть простые flash игры для развития 
английского онлайн. Весь контент на ресурсе доступен 
абсолютно бесплатно, но предусмотрена только 
английская версия.



ИСПОЛЬЗОВАННЫЕ РЕСУРСЫ:

• http://do-you-speak.ru/posts/obzor-resur
sov.html

• https://angliyskiyazik.ru/poleznye-resurs
y-dlya-izucheniya-angliyskogo-yazyka/


