
«Сама виновата?»
Лекция о сексуальном 

насилии



Статистика преступлений

Всего зарегистрировано случаев изнасилования
и покушения на него

в 2015 году — 3 900, в 2014 году — 4 200, в 2013 
году — 4 200

Число осуждённых

в 2015 году — 2 700, в 2014 году — 2 900, в 2013 
году — 2 900



Согласно центру помощи 
пережившим сексуальное насилие 

«Сёстры», в полицию обращается лишь 
10–12 % жертв. 

Правоохранительные органы принимают 
заявление только у каждой 5-ой 

обратившейся. И наконец, только в одном 
случае из 3-ёх удаётся добиться 
возбуждения уголовного дела.







 45,6% потерпевших были ранее знакомы с 
насильником и доверяли ему. 

В 15% случаев сексуальное насилие 
совершают родственники или партнеры. «Лицами 

кавказской национальности» насилие 
совершается менее чем в 4% случаев (реже, чем 

со стороны сотрудников правоохранительных 
органов!).



Арт-проект был задуман в 2013 году главой Центра 
по предотвращению сексуальных преступлений 

в Канзасском университете Джен Брокмэн и доктором 
Мэри А. Вьяндт-Йебер, руководителем программных 
инициатив Центра по контролю над изнасилованиями 
при Университете Арканзаса. Похожие инсталляции 

поле 2013 года проводились и в других учебных 
заведениях.





ПОЧЕМУ МЫ ОБВИНЯЕМ 
ЖЕРТВУ?



Логическая ошибка_
ВЕРА В СПРАВЕДЛИВЫЙ МИР 

Хорошее поведение – вознаграждается
Плохое поведение – наказывается



ЕСЛИ НЕТ КОМПЕНСАЦИИ 
СТРАДАНИЙ ЖЕРТВЫ

НУЖНО ИХ ПСИХОЛОГИЧЕСКИ ОБОСНОВАТЬ
(НЕПРИЯЗНЬ К ЖЕРТВЕ, ОБВИНЕНИЯ)



ВИКТИМБЛЕЙМИНГ 

(victim blaming) 
– перенесение ответственности за злодеяние на жертву 



Нет разницы: 

- «Вызывающая» одежда или Паранджа
- Раскованность или Застенчивость
- С друзьями или С незнакомцами
- Пила или Не пила

Потому что решает не жертва. 
Решает насильник.



ВЕРА В СПРАВЕДЛИВЫЙ МИР ДЛЯ ДРУГИХ 
порождает дискриминацию

Необходимо не только знать о 
когнитивных ошибках, но и развивать 

в себе эмпатию и гуманность



Сексуальное насилие в семье



Из-за пережитого сексуального насилия с 
большой вероятностью могут развиться

-диссоциация
-посттравматическое стрессовое расстройство

-пограничное расстройство личности

Более 30% переживших насилие девочек и 33% 
мальчиков совершали попытку самоубийства или 

занимались самоповреждением



Сексуальное насилие над мужчинами




