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Задачи работы:
-изучить особенности строения кожи;
-усвоить этапы базового ухода;
-ознакомиться с применением ультразвука в 
косметологии;
-освоить применение ультразвукового пилинга в уходе 
за лицом;
-изучить архитектуру ногтя;
-проанализировать виды и приспособления 
материалов для наращивания ногтей;
-овладеть техникой выполнения наращивания ногтей 
на верхние формы.

Цель работы: разработать 
документацию на 

выполнение 
ультразвукового пилинга и 
наращивания ногтей на 

верхние формы.



Строение кожи



Базовый уход

Очищение Тонизирование

Увлажнение и 
питание Защита



Ультразвук в косметологии

Фонофорез Устранение 
целлюлита

Лечение волос Ультразвуково
й пилинг
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Показания к проведению 
процедуры



Противопоказания к проведению 
процедуры





Используемые материалы и 
инструменты



Этапы выполнения 
процедуры



Результат
Лицо перед процедурами Лицо после процедур







Материалы и приспособления для 
наращивания ногтей

Гель Полигель

Акрил Файбергласс



Верхние формы для наращивания 
ногтей



Используемые материалы и инструменты



Этапы проведения процедуры



Результат
Ногти до Ногти после




