
ВЫБОР ПРОФЕССИИ
 – ПЛАНИРОВАНИЕ СУДЬБЫ

ХАРАКТЕРИСТИКИ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНО 
ВАЖНЫХ КАЧЕСТВ 



ГРУППЫ НАПРАВЛЕНИЙ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Человек – природа
Человек – техника
Человек – человек
Человек – знак
Человек – художественный образ
Сам человек 



ВЫБОР ПРОФЕССИИ – 
ПЛАНИРОВАНИЕ СУДЬБЫ



ПРОЕКТИРУЕМ
1. СОСТАВЬТЕ ПОРТРЕТ «ИДЕАЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛА» по 
выбранному направлению
- Сделайте список качеств 
- Нарисуйте «портрет»
- Изобразите сценическим образом – скульптурной композицией

2. НАРИСУЙТЕ «МАРШРУТ» К СТАНОВЛЕНИЮ СЕБЯ, КАК 
ИДЕАЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛА с обозначением ключевых 
точек маршрута, отвечающих на вопрос «Что делать?» 

3 СФОРМУЛИРУЙТЕ НЕСКОЛЬКО СОВЕТОВ себе и другим в 
выбранном направлении, которые отвечают на вопрос «Как 
сделать?» -  вопрос, который стимулирует мысли, подвигает на 
необходимость поиска вариантов решений. 



ЧЕЛОВЕК – ПРИРОДА 

Наблюдательность 
Пространственное воображение 
Потребность в двигательной 
активности 
Физическая выносливость 
Организаторские способности 
Аналитические способности 



ЧЕЛОВЕК – ТЕХНИКА 

Техническое мышление 
Переключение и концентрация внимания 
Пространственное воображение 
Оперативная память 
Хорошая реакция и координация движений 
Устойчивость нервной системы к внешним 
раздражителям 
Переносимость однообразия и 
монотонности 



ЧЕЛОВЕК – ЧЕЛОВЕК 

Коммуникативные и организаторские 
способности 
Эмпатические способности 
Эмоциональная устойчивость 
Устойчивость и распределение 
внимания 
Доброжелательность 
Самообладание, выдержка 



ЧЕЛОВЕК – ЗНАК 

Устойчивость, концентрация, 
переключение и распределение внимания 
Абстрактное мышление 
Образная память 
Отсутствие выраженной экстраверсии и 
повышенного нейротизма 
Аккуратность 
 Усидчивость 



ЧЕЛОВЕК – 
ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ ОБРАЗ 

Наглядно-образное мышление 
Образная память 
Творческое воображение 
Эмоциональная лабильность 
Специальные способности 
(художественные, 
музыкальные) 



САМ ЧЕЛОВЕК 

Коммуникативные и 
организаторские способности 
Усидчивость 
Работоспособность, физическая 
выносливость 
Двигательная память 
Наглядно-образное мышление 


