
Санкт-Петербургский 
Академический Университет

Большие социальные группы

Институт экономики, менеджмента и информационных 
технологий

Григорьева Вероника
Группа 141-2



Содержание:• Психологические особенности больших социальных общностей;

• Психологические индикаторы большой группы;

•  Стадии формирования большой группы;

•  Методы изучения психологии больших групп;

•  Соотношение «социального» и «этнического» в психологии индивида;

•  Мужчины и женщины как большие социальные группы;

•  Возрастные страты как большие социальные группы;

•  Этносы как большие социальные группы.



Психологические особенности больших 
социальных общностей

•Большая социальная группа — количественно не 
ограниченная социальная общность, имеющая устойчивые 
ценности, нормы поведения и социально-регулятивные 
механизмы.

•Общество - самая крупная социальная группа, которая как 
целое является основным объектом теоретического или 
эмпирического исследования. 

•Социально-психологические регуляторы 
жизнедеятельности больших групп — групповое сознание, 
обычаи и традиции. 



Психологические особенности больших социальных 
общностей

• В каждой большой группе формируются групповое сознание.

• Средства массовой коммуникации больших групп формируют 
общественное мнение — групповые устремления и чувства.

Психические явления в больших социальных группах выделяются по 
сферам психики:

•  когнитивной;

•  потребностно-мотивационной;

•  аффективной;

•  регулятивно-волевой.



Психологические индикаторы большой группы
• Этническая группа, или этнос — исторически сформировавшаяся на 

определенной территории устойчивая социальная общность, 
обладающая стабильными особенностями культуры, языка, психического 
склада, поведенческих особенностей, сознанием своего единства и 
отличия от других подобных образований. 

•Оценки достоинств этнических групп, основанные на расхожих 
стереотипах, обычно крайне поверхностны. Часто они обусловливаются 
этноцентризмом — приданием своему этносу эталонных качеств.



Психологические индикаторы большой группы

• По месту больших социальных общностей в системе общественного 
производства различаются общественные классы. Существование 
классов обусловлено общественным разделением труда, 
дифференциацией социальных функций, вычленением 
организаторской и исполнительской деятельности. 



 Стадии формирования большой группы

•стадия формирования - стадия перехода индивида от 
состояния независимого лица к статусу члена группы;

•  стадия психологической напряженности – многие члены 
группы испытывают чувство давления и напряжения, но 
постепенно они начинают понимать друг друга; 

•стадия нормализации - члены группы определяют уровень 
лояльности и распределяют обязанности; 

•стадия деятельности - группа начинает эффективно 
выполнять поставленные задачи.



Методы изучения психологии больших групп

•Методы других наук: этнографии, социологии, языкознания, 

•Концепция «социальных представлений». Изучение большой 
группы строится на анализе социальных представлений, 
присущих данной группе.



Соотношение «социального» и «этнического»

• этнос (как социокультурное явление) - общность, обладающая 
этническим самосознанием, т.е. обладающими общими чертами, 
стабильными особенностями культуры психологического склада, 
сложившиеся на определенной территории.

• этническое самосознание — чувство принадлежности к 
определенному этносу, осознание своего единства и отличия от других 
этнических групп.

•Одной из важнейших проблем развития общества является 
этносоциальная стратификация, которая выражает социально-
этническое неравенство различных этнических групп.



Возрастная стратификация
• Возрастные категории во многих, если не во всех языках 

первоначально обозначали не столько хронологический возраст 
человека, сколько его общественное положение, социальный 
статус.

• Хронологический возраст – предполагаемый уровень развития 
индивида, прямо или косвенно отражает его общественное 
положение, характер деятельности, диапазон социальных ролей и 
т.п. 



 Этносы как большие социальные группы.

• Этническая группа, или этнос –исторически сформировавшаяся на 
определенной территории устойчивая социальная общность, 
обладающая стабильными особенностями культуры, языка, 
психического склада, поведенческих особенностей, сознанием своего 
единства и отличия от других подобных образований.

• В психологии этнических общностей выделяются психический склад 
этноса, его характер, темперамент, нравы, обычаи, устойчивые 
этнические (национальные) чувства.


