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� Психоло́гия (от др.-греч. ψυχή — «душа»; λόγος — 
«учение») — наука, изучающая закономерности 
возникновения, развития и функционирования 
психики и психической деятельности человека и 
групп людей.



ОБЪЕКТ ПСИХОЛОГИИ
� Объект психологии — это совокупность различных 
носителей психических явлений, основными из 
которых являются поведение, деятельность, 
взаимоотношения людей в больших и малых 
социальных группах.



ЗАДАЧИ ПСИХОЛОГИИ
� научиться понимать сущность психических явлений;
� научиться управлять ими;
� использовать полученные знания для повышения 
эффективности различных отраслей практики;

� быть теоретической основой практики 
психологической службы.



МЕТОДЫ ПСИХОЛОГИИ
� методы сбора информации (наблюдение, изучение 
результатов деятельности, изучение документов, 
метод опроса, метод тестов, эксперимент, 
биографический метод);

� методы обработки данных (статистический анализ, 
другие математические методы);

� методы психологического воздействия (дискуссия, 
тренинг, формирующий эксперимент, убеждение, 
внушение, релаксация и другие).



Медицинская психология



ЧТО ТАКОЕ МЕДИЦИНСКАЯ 
ПСИХОЛОГИЯ???

� Медицинская психология(от лат. medicus — врачебны
й, лечебный) отрасль психологии,
изучающая психологические аспекты гигиены, профила
ктики, диагностики, лечения, экспертизы и 
реабилитации больных. В область исследования М. п. в
ходит широкий комплекс психологическихзакономерно
стей, связанных с возникновением и течением болезней
, влияние тех или иных заболеваний напсихику человек
а, обеспечением оптимальной системы оздоровительны
х воздействий, характеромотношений больного человек
а с микросоциальным окружением.



ПРЕДМЕТ МЕДИЦИНСКОЙ ПСИХОЛОГИИ КАК 
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ ДИСЦИПЛИНЫ:

� Психические проявления различных расстройств.
� Роль психики в возникновении, течении и 
предупреждении расстройств.

� Влияние различных расстройств на психику.
� Нарушения развития психики.
� Разработка принципов и методов исследования в 
клинике.

� Психотерапия, проведение и разработка методов.
� Создание психологических методов воздействия на 
психику человека в лечебных и профилактических 
целях.



РАЗДЕЛЫ МЕДИЦИНСКОЙ 
ПСИХОЛОГИИ:

� психология больных людей;
� психология лечебного взаимодействия;
� норма и патология психической деятельности;
� психология девиантного поведения;
� психосоматика, то есть проблемы связанные с 
соматическими расстройствами;

� неврозология или причины возникновения и 
протекания неврозов.



МЕТОДЫ МЕДИЦИНСКОЙ 
ПСИХОЛОГИИ:

� Наблюдение
� Беседа
� Психофизиологические методы (например, ЭЭГ)
� Биографический метод
� Изучение продуктов творчества
� Анамнестический метод (сбор сведений о лечении, 
течении и причинах расстройства)

� Экспериментально-психологический 
метод (стандартизированные и 
нестандартизированные методики)



НАБЛЮДЕНИЕ



БЕСЕДА



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ


