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�Жоспар

� Диагностикасы
� Клиникасы
� Емі
� Профилактикасы
� Қорытынды



ДҮНИЕЖҮЗІЛІК ДЕНСАУЛЫҚ САҚТАУ ҰЙЫМЫНЫҢ МƏЛІМЕТТЕРІ БОЙЫНША 
ИНФЕКЦИЯЛЫҚ ЖƏНЕ ПАРАЗИТАРЛЫ (ҚҰРТТЫ) АУРУЛАР НАУҚАСТАР ӨЛІМІНІҢ 30% 
ТАН АСТАМЫНЫҢ СЕБЕБІ БОЛАДЫ. ГЕЛЬМИНТОЗДАРМЕН АУРУШАҢДЫҚ САНДАРЫ 
ЖРВИ МЕН ТҰМАУ АУРУШАҢДЫҚТАРЫН БІРГЕ АЛҒАНДАҒЫ КӨРСЕТКІШТЕРІМЕН 
ШАМАЛАС.+



.
� Гельминттер (паразит құрттар) гельминтоздарды 
тудырады, олар біздің планетаның ең көне жəне көп 
таралған тіршілік иелерінің бірі. Адамда 
гельминттердің 350 түрінің паразитирлеуі тіркелген, 
олардың көбісі екі типке жатады: домалақ құрттар 
(Nematoda класы) жəне жалпақ құрттар (таспалы 
құрттар класы Cestoidea и сорушылар Trematoda). 
Нематода популяциясы неғұрлым кең таралған (500 
мың түр) жəне саны бойынша бүкіл жануарлар əлемі 
өкілдерінің ішінде екінші орын алады.+

� Соңғы жылдары гельминтоздармен зақымданудың 
көбею тенденциясы байқалады, ең əуелі нематодоз 
(энтеробиоз бен аскаридоз), токсокароз, 
трихинеллездермен науқастар саны көбеюде, 
биогельминтоздар – описторхоз, дифиллоботриоз, 
тенидоз, эхинококкоздар кең таралған. 



ГЕЛЬМИНТТЕР (ПАРАЗИТ ҚҰРТТАР) ГЕЛЬМИНТОЗДАРДЫ ТУДЫРАДЫ, ОЛАР БІЗДІҢ ПЛАНЕТАНЫҢ ЕҢ КӨНЕ ЖƏНЕ 
КӨП ТАРАЛҒАН ТІРШІЛІК ИЕЛЕРІНІҢ БІРІ. АДАМДА ГЕЛЬМИНТТЕРДІҢ 350 ТҮРІНІҢ ПАРАЗИТИРЛЕУІ ТІРКЕЛГЕН, 
ОЛАРДЫҢ КӨБІСІ ЕКІ ТИПКЕ ЖАТАДЫ: ДОМАЛАҚ ҚҰРТТАР (NEMATODA КЛАСЫ) ЖƏНЕ ЖАЛПАҚ ҚҰРТТАР 
(ТАСПАЛЫ ҚҰРТТАР КЛАСЫ CESTOIDEA И СОРУШЫЛАР TREMATODA). НЕМАТОДА ПОПУЛЯЦИЯСЫ 
НЕҒҰРЛЫМ КЕҢ ТАРАЛҒАН (500 МЫҢ ТҮР) ЖƏНЕ САНЫ БОЙЫНША БҮКІЛ ЖАНУАРЛАР ƏЛЕМІ ӨКІЛДЕРІНІҢ 
ІШІНДЕ ЕКІНШІ ОРЫН АЛАДЫ.+
СОҢҒЫ ЖЫЛДАРЫ ГЕЛЬМИНТОЗДАРМЕН ЗАҚЫМДАНУДЫҢ КӨБЕЮ ТЕНДЕНЦИЯСЫ БАЙҚАЛАДЫ, ЕҢ ƏУЕЛІ 
НЕМАТОДОЗ (ЭНТЕРОБИОЗ БЕН АСКАРИДОЗ), ТОКСОКАРОЗ, ТРИХИНЕЛЛЕЗДЕРМЕН НАУҚАСТАР САНЫ КӨБЕЮДЕ, 
БИОГЕЛЬМИНТОЗДАР – ОПИСТОРХОЗ, ДИФИЛЛОБОТРИОЗ, ТЕНИДОЗ, ЭХИНОКОККОЗДАР КЕҢ ТАРАЛҒАН. 



.
� Балаларда гастроэнтерологиялық жəне аллергиялық 
аурулардың көбею тенденциясы қандай да бір 
деңгейде гельминтті инвазиямен байланысты. 
Гельминттер адам ағзасын қорек ретінде жəне 
тіршілік пен көбею ортасы ретінде пайдаланады. 
Өздерінің тіршілік өнімдерін бөле отырып, 
гельминттер адамда мүшелер мен жүйелердің жүйелі 
токсикалық зақымдануын тудырады.+

� Олардың көпшілігі гермафродит болып табылады — 
олар аталықтары жəне аналықтары, яғни адам 
ағзасының колонизациясы үшін бір дараның өзі 
жеткілікті.



.
� Гельминттер – паразитарлы көп клеткалы ағзалар, сколецида 

түрінің төменгі құрттарына жатады (Scolecida).
� Адам гельминтоздарының қоздырғыштары күрделі жəне даму 

циклының əр түрлігімен ерекшеленеді. Барлық паразитарлық 
құрттар 2 типке бөлінеді: геогельминттер жəне 
биогельминттер. Геогельминттерде даму циклы қоршаған орта 
жағдайларына байланысты. Биогельминттер міндетті түрде 
аралық иенің қатысуымен жүреді. Бүгін, паразитарлы аурулар 
кезінде негізгі патогенетикалық реакциялардың механизмдері 
белгілі болғанда, ауыр аллергиялық көріністердің себебі осы 
гельминттер болатынын, олар асқорыту жəне тыныс алу 
ағзаларының патологиясын тудырады, сенсибилиздеуші жəне 
иммунодепрессивті əсер көрсетеді. Бұл факторлар 
соматикалық жəне инфекционды патология үшін қолайлы 
жағдай туғызады. Барлық гельминттер үшін ортақ 
патологиялық əсер – аллергизация жəне иммунды жауапты 
басу. Гельминттер, олардың құрылымы, тіршілік өнімдері 
аллергендер, қабынулық өзгерістер тудырады, 
иммуносупрессивті əсер көрсетіп, IgE-антиденелердің 
қарқынды өндірілуін индуцирлейді.



.

� Бұлардың барлығы есекжем, атопиялық дерматит, бронх 
демікпесі сияқты созылмалы аллергиялық аурулардың дамуын 
ынталандырады. Əрине, гельминтоздарды шынайы 
аллергиялық ауруларға жатқызуға болмайды, бірақ бұл 
аурулар патогенезінде аллергия негізгі патологиялық 
процесстің міндетті компоненті болатынын есте сақтау 
керек.+

� Көптеген зерттеулерге қарағанда, паразитоздар қожайын 
ағзасына, əсіресе, оның иммунды жүйесіне көп жоспарлы əсер 
етіп, соматикалық аурулардың жиі пайда болуына, созылмалы 
аурулардың өршуіне əкеледі. Гельминтоздардың көпшілігіне 
ағзада қоздырғыштың аурудың созылмалы ағым, ол 
қоздырғыштың адам ағзасында ұзақ болуымен жəне көп ретті 
қайталам жұқтырумен байланысты. Балаларда гельминтоздар, 
əдетте əр түрлі спецификалық емес клиникалық көріністермен 
жүреді: əлсіздік, шаршағыштық, тітіркенгіштік, ұйқы 
бұзылыстары, диспепсиялық көріністер, бой өсуінің жəне 
салмақ қосуының тежелуі, иммунды статустың төмендеуі. 
Гельминтоздар кезінде басты компонет — гельминттердің зат 
алмасу өнімдерінің синсибилиздеуші əсері.


