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Жоспар:
1. Жалпы  науқасты  тасымалдау.
2. Науқасты  каталкамен,носилкамен 

тасымалдау.
3. Науқасты  отырған  не  жатқан  күйде  

тасымалдау.
4.Науқасты  операциялық  столға  

жатқызу.
5.Зембілмен тасымалдау ережелері



   Науқасты  
тексеруден  өткізуді  

жəне  қалай  
тасымалдауды  

дəрігер  шешеді.  
Науқасты  

тасымалдаудың  үш  
жолы  бар: науқас  
өзі  жүре  алады, 

медбике  көмегімен,  
жəне   де  отырып  

тасымалдана  
алады   немесе  

кресло  каталкамен   
не  жатқан  күйде  

каталкамен.



Науқасты  каталкамен  
тасымалдау.

  Науқасты  каталкаға  
жатқызғанда  кемінде  2-3 адам  

көмегі  керек.   Науқасты  
қолмен  көтеріп  ауыстырады   

немесе  ол   өзі  каталкаға  
ешкімнің    көмегінсіз    

ауысады.    Каталканы   төсекке   
жақын  қояды,   науқас  ақырын  

өзі   каталкаға  сүйреледі. 
Медбике  көмегімен. 



    Науқас  қатты   ауыр  
жағдайда  болса,   оны   
каталкаға   кемінде    3  

медбике  көтеріп  
жатқызуы  керек.   Екі  
медбике  бір  жағынан,  
ал  үшінші  медбике – 

екінші  жағынан   
науқасты  жайлы   

жатқызғансоң   оның  
кеудесін   көрпемен  

жауып,  отделенияға   
апарады.



Науқасты  носилкамен   
тасымалдау.

   Кей-кезде  науқасты    
носилкамен     

тасымалдауға  тура   келеді,  
онда   2-4  адам   көмектесу  

керек.   Бұл  кезде   
медициналық  персонал   

асықпай  жүру  керек.  
Аяқтарын  ақырын  басып   

баспалдақпен  көтерілгенде    
жəне   түскенде   носилканы    

горизонтальды    тепе-
теңдікте   екі  жағын   ұстау  

керек.



▪       Носилканы  бас  
жағын   төмен   

түсіріп   ұстауға  
не  тым   төмен   

түсіріп    көтеруге  
болмайды.  Ондай   
жағдайда  науқас   

сырғып  кетуі  
мүмкін.    



Тасымалданушының    біреуі    
шаршап  кетсе   ол  басқаларына    

хабарлауы  керек.  Егер  
тасымалдаушы    басқаларына    

айтпаса    оның  қолындағы  
салмақтың  ауырлығынан   шаршап  
кетіп    қолынан  носилкасы  түсіп  
кетуі  мүмкін.   Бұндай     жағдайда   

науқас   құлап  кетуі  мүмкін.



Науқасты  жатқан  немесе   
атырған  күйде   тасымалдау.

▪   Науқасты  отырған  немесе  
жатқан  күйде  

тасымалдаған  кезде   
тасымалдау  байқап  
өткізілуі  тиіс.Қатты  

қозғалуға   болмайды,  қатты  
сөйлеуге  болмайды.  

Өйткені  науқас   шошып  
кетіп,  ол   үлкен  жаман   
нəтижеге   алып  келеді.



     Науқасты   операцияға   
апарған  кезде   оны   
операциялық  стол  
немесе   төсекке  

жатқызамыз.   Осы  
жұмысты  орындау   үшін   
мына   қағидаларды  білу  

керек:
 Операциялық  столға  
жатқызуды   2-3  адам  

орындау  керек.
Кеуде   жағын  күші  бар  

адам  көтеруі  керек.



  Бір  медбикеге  науқасты  
жалғыз   жатқызуға   

рұқсат  етілмейді.   Ол  
мынандау   ауруларда   

қауіпті:   жоғары  
миопия,   инфаркт,   

инсульт,   қатты  
хирургиялық   

потология,   маткалық   
қанағысы  жəне  тағы  

басқа   ауруларда.



      Егер  жалғыз  
медбике   ешкімнің   

көмегінсіз   
науқасты   жалғыз    
жатқызса,   науқас   

қозғалып,   
операция   

жасайтын   столға   
жылжып,   көп  күщ  

жұмсайды.   Бұл  
жағдайда  
науқастың   

жағдайы  өте  
төмендеп  кетуі   
мүмкін.  Тіпті  ол   

науқастың   өліміне  
алып  келуі  мүмкін.



   Қатты  қадағалауды   
төсектен  ауыстырған  

жағдайда   барлық  
операция  жасалған   

науқастар  керек  етеді.   
Кейбір  науқастар    

операциядан   кейін   
өте    қозғалғыш  келеді,   

ондай  науқастарды  
тоқтатып  отыру  керек.



      Зембілмен тасымалдау кезіндегі 
ережелер:
1. Науқас болатын жағдайлардан хабардар болуы керек
2. Науқасты құлатып алмастай көлденең күйде ұстап 
тұрып носилканы абайлап көтеріп қою
3. Науқастың басын алдыға ұстап носилканы 
теңселтпей жүру керек
4. Артта келе жатқан адам науқастың жағдайын 
бақылап оның жай-күйі жайлы сұрастыруы керек
5. Сатымен көтерілгенде зембілді бас жағымен алға 
қарай,төмен жағын көтеріп шығарады
6. Сатымен түскенде аяғын төмен қаратып,зембілдің 
аяқ жағын көтере тасымалдау керек
7. Егер медперсоналар шаршаса бір-бірімен ауысып 
отыруы керек,себебі зембіл құлауы мүмкін.



      Каталкамен 
тасымалдау,
тасымалдаудың 
ыңғайлы түрі болып 
табылады.науқасты 
каталкаға ауруының 
жəне 
зақымдануының 
сипатына қарай 
ыңғайлылап 
жатқызады.
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