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Общие положения и основные 
требования обеспечения 
радиационной безопасности 
населения



Нормативная база
♦ ФЗ N 7-ФЗ «Об охране окружающей среды» от 10 января 2002 
♦ ФЗ N 170-ФЗ «Об использовании атомной энергии» от 21 ноября 

1995 г. (с изменениями и дополнениями от 10 февраля 1997 ) .
♦ ФЗ № 3-ФЗ «О радиационной безопасности» от 09.01.96 г. 
♦ ФЗ N 52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом благополучии 

населения» от 30 марта 1999 г. 
♦ФЗ N 190-ФЗ «Об обращении с радиоактивными отходами и о 

внесении изменений в отдельные законодательные акты 
Российской Федерации» от 11 июля 2011 г. 

Регулирующие документы
♦ «Нормы радиационной безопасности» (НРБ—99/2009)
♦«Основные санитарные правила обеспечения радиационной 

безопасности» (ОСПОРБ-99/2010)
♦Санитарные правила обращения с радиоактивными отходами 

(СПОРО-2002)
♦Санитарные правила проектирования и эксплуатации атомных 

станций (СП АС-03)



Радиационная 
безопасность 
населения - состояние 
защищенности 
настоящего и 
будущего поколений 
людей от вредного 
для их здоровья 
воздействия 
ионизирующего 
излучения.



Радиационная безопасность 
реализуется за счет : радиационного 
контроля и радиационного 
мониторинга

Радиационная безопасность персонала, 
населения и окружающей среды 
считается обеспеченной, если соблюдаются 
основные принципы радиационной безопасности (обоснование, 
оптимизация, нормирование) и требования радиационной 
защиты, установленные Федеральным законом от 09.01.1996 N 
3-ФЗ «О радиационной безопасности населения» 



Контроль радиационный - получение 
информации о радиационной обстановке в организации, 
в окружающей среде и об уровнях облучения персонала 
и населения (включает в себя дозиметрический и 
радиометрический контроль). 

Основная задача радиационного контроля 
является получение информации:
• об индивидуальных и коллективных дозах облучения 

персонала, пациентов и населения при всех условиях 
жизнедеятельности человека, 

• сведений о всех регламентируемых величинах, 
характеризующих радиационную обстановку .
Радиационный контроль охватывает все 

основные виды воздействия 
ионизирующего излучения на человека, 
перечисленные в п. 1.3 НРБ-99/2009 



Нормы радиационной безопасности
распространяются на следующие источники 
ионизирующего излучения (п. 1.3 НРБ-99/2009) :

•    техногенные источники за счет нормальной 
эксплуатации техногенных источников 
излучения;

•    техногенные источники в результате 
радиационной аварии;

•    природные источники;
•    медицинские источники.



Мониторинг радиационный 
окружающей среды - система 
регулярных длительных наблюдений в 
пространстве и времени за состоянием 
окружающей среды и предупреждение о 
создающихся критических ситуациях, 
вредных и опасных для здоровья людей 
и других живых организмов. 
Основная задача мониторинга: 

•наблюдение, 
•оценка,
•Прогноз. 



Объекты радиационного контроля

• - персонал групп А и Б при воздействии 
на них ионизирующего излучения в 
производственных условиях;

• - пациенты при выполнении медицинских 
рентгенорадиологических процедур;

• - население при воздействии на него 
природных и техногенных источников 
излучения;

• - среда обитания человека 



Оценка состояния радиационной 
безопасности (п.2.2. ОСПОРБ -99/2010)

1. - характеристика радиоактивного загрязнения 
окружающей среды;

2. - анализ обеспечения мероприятий по радиационной 
безопасности и выполнения норм, правил и 
гигиенических нормативов в области радиационной 
безопасности;

3. - вероятность радиационных аварий и их масштаб;
4. - степень готовности к эффективной ликвидации 

радиационных аварий и их последствий;
5. - анализ доз облучения, получаемых отдельными 

группами населения от всех источников 
ионизирующего излучения;

6. - число лиц, подвергшихся облучению выше 
установленных пределов доз облучения. 



Пути обеспечения радиационной 
безопасности (п.2.3. ОСПОРБ -99/2010)
Радиационная безопасность на радиационно-

опасном объекте и вокруг него обеспечивается 
за счет:

    ▪ качества проекта радиационного объекта; 
▪ физической защиты источников излучения;
▪ санитарно-эпидемиологической оценки и 
лицензирования деятельности с источниками 
излучения;
▪ наличие системы радиационного контроля;
▪ планирование и проведение мероприятий по 
обеспечению радиационной безопасности персонала и 
населения;
▪ повышение радиационно-гигиенической грамотности 
персонала и населения.



Радиационная безопасность персонала 
обеспечивается (п.2.3.2.) :

• - ограничениями допуска к работе с источниками излучения по 
возрасту, полу, состоянию здоровья, уровню предыдущего 
облучения и другим показателям;

• - знанием и соблюдением правил работы с источниками 
излучения;

• - защитными барьерами, экранами и расстоянием от 
источников излучения, а также ограничением времени работы 
с источниками излучения;

• - созданием условий труда, отвечающих требованиям норм 
НРБ-99/2009 и ОСПОРБ -99/2010;

• - применением индивидуальных средств защиты;
• - соблюдением установленных контрольных уровней;
• - организацией радиационного контроля;
• - организацией системы информации о радиационной 

обстановке;
• - проведением эффективных мероприятий по защите 

персонала при планировании повышенного облучения в 
случае аварии.



Радиационная безопасность населения 
обеспечивается (п.2.3.3.)

• - созданием условий жизнедеятельности 
людей, отвечающих требованиям НРБ-99/2009 и 
ОСПОРБ -99/2010;

• -установлением допустимых уровней 
воздействия для облучения от техногенных 
источников излучения;

• - организацией радиационного контроля;
• -эффективностью планирования и проведения 

мероприятий по радиационной защите в 
нормальных условиях и в случае 
радиационной аварии;

• -организацией системы информации о 
радиационной обстановке.



Радиационная безопасность обеспечивается:
(п. 2.3.5.) Радиационная безопасность персонала и 

населения от источников потенциального облучения 
обеспечивается применением технических мер по 
снижению вероятности событий, вследствие которых могут 
быть превышены граничные значения обобщенного риска, 
установленные НРБ-99/2009, а также мер по минимизации 
последствий радиационной аварии.

(п. 2.3.6.) Радиационная безопасность населения на 
территориях, где вследствие прошлой хозяйственной 
деятельности или радиационных аварий имеется 
остаточное радиоактивное загрязнение, обеспечивается 
мерами защиты, на основе принципа оптимизации, 
направленными на локализацию источника, ограничение 
доступа и/или информирование населения о факторах 
радиационной опасности.



Радиационный контроль за радиационной 
безопасностью 

1. В организации контроль за радиационной безопасностью 
осуществляется специальной службой или лицом, ответственным за 
радиационную безопасность, прошедшим специальную подготовку.

2. Порядок проведения контроля за радиационной безопасностью 
согласовывается с органами государственного санитарно-
эпидемиологического надзора.

3. Радиационный контроль организаций и территорий предусматривает 
проведение контроля и учета индивидуальных доз облучения 
работников (персонала) и населения. Регистрация доз облучения 
персонала и населения должна проводиться в соответствии с единой 
государственной системой контроля и учета доз облучения.

4. Средства измерений должны применяться по назначению и 
периодически проходить поверку, калибровку и сличение в 
установленном порядке.

5. Анализ результатов контроля за радиационной безопасностью 
осуществляется в каждой организации и результаты оценки ежегодно 
заносятся в радиационно-гигиенические паспорта организаций и 
территорий.

6. Данные контроля за радиационной безопасностью используются для 
оценки радиационной обстановки, установления контрольных 
уровней, разработки мероприятий по снижению доз облучения, 
ведения радиационно-гигиенических паспортов организаций и 
территорий 



Радиационный контроль определяет: 
1. виды и объем радиометрического и 

дозиметрического контроля, 
2. перечень необходимых радиометрических и 

дозиметрических приборов, вспомогательного 
оборудования, 

3. размещение стационарных приборов и точек 
постоянного и периодического контроля, 

4. состав необходимых помещений, 
5. штат работников, осуществляющих 

радиационный контроль. 
6. На проект необходимо иметь санитарно-

эпидемиологическое заключение органов 
государственного санитарно-
эпидемиологического надзора 



Для обеспечения радиационной 
безопасности при нормальной 

эксплуатации ИИИ
необходимо руководствоваться следующими основными 
принципами: п. 2.1. НРБ-99/2009 
•   непревышение допустимых пределов индивидуальных 
доз облучения граждан от всех источников излучения 
(принцип нормирования);

•    полученная для человека и общества польза не 
превышает риск возможного вреда, причиненного 
дополнительным облучением (принцип обоснования);
•   поддержание на возможно низком и достижимом 
уровне с учетом экономических и социальных факторов 
индивидуальных доз облучения и числа облучаемых лиц 
при использовании любого источника излучения 
(принцип оптимизации).



Основные принципы обеспечения 
радиационной безопасности 

• Радиационная безопасность персонала, 
населения и окружающей природной среды 
считается обеспеченной, если соблюдаются 
основные принципы радиационной 
безопасности (обоснование, 
оптимизация, нормирование) и 
требования радиационной защиты, 
установленные Федеральным законом «О 
радиационной безопасности населения», 
НРБ-99/2009 и действующими санитарными 
правилами. 



ПРИНЦИПЫ ЗАЩИТЫ

• Ориентированные на источник
– Принцип обоснования
–  Принцип  оптимизации

• Ориентированные на индивидуума
–  Принцип нормирования 

(ограничения максимальных доз) 



Принцип обоснования
• Принцип обоснования должен применяться на стадии 

принятия решения уполномоченными органами при 
проектировании новых источников излучения и 
радиационных объектов, выдаче лицензий и утверждении 
нормативно-технической документации на использование 
источников излучения, а также при изменении условий их 
эксплуатации (приложение 1).

• В условиях радиационной аварии принцип обоснования 
относится не к источникам излучения и условиям 
облучения, а к защитному мероприятию. При этом в 
качестве величины пользы следует оценивать 
предотвращенную данным мероприятием дозу. Однако 
мероприятия, направленные на восстановление контроля 
над источниками излучения, должны проводиться в 
обязательном порядке.



Принцип оптимизации
• Принцип оптимизации предусматривает 

поддержание на возможно низком и достижимом 
уровне как индивидуальных (ниже пределов, 
установленных НРБ-99/2009), так и коллективных 
доз облучения, с учетом социальных и 
экономических факторов.

• В условиях радиационной аварии, когда вместо 
пределов доз действуют более высокие уровни 
вмешательства, принцип оптимизации должен 
применяться к защитному мероприятию с учетом 
предотвращаемой дозы облучения и ущерба, 
связанного с вмешательством.



Принцип нормирования
• Требует непревышения 

установленных Федеральным 
законом «О радиационной 
безопасности населения» и 
НРБ-99/2009 индивидуальных 
пределов доз и других нормативов 
радиационной безопасности, должен 
соблюдаться всеми организациями и 
лицами, от которых зависит уровень 
облучения людей.



Спасибо за внимание!






