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КЛИНИЧЕСКАЯ ПСИХИАТРИЯ

ОРГАНИЧЕСКИЕ, ЭКЗОГЕННЫЕ И СОМАТОГЕННЫЕ 
ПСИХИЧЕСКИЕ РАССТРОЙСТВА

ЭНДОГЕННО-ОРГАНИЧЕСКИЕ
(обусловленные внутренними-
эндогенными факторами)

•Эпилептическая болезнь
•Атрофические заболевания 

головного мозга

ЭКЗОГЕННО-ОРГАНИЧЕСКИЕ
(обуславливаются 
собственно экзогенными 
воздействиями или 
соматическими 
заболеваниями)

А.В. Снежневский 1983, Б.Н. Пивень 1994, 1998 



Экзогенно-органические 
заболевания головного мозга

   - это обособленная группа 
психических заболеваний, 
развивающихся спустя более или 
менее продолжительный период 
времени после экзогенных 
воздействий, основной причиной 
которых являются уже не сами 
экзогении, а вызванное ими и 
сформировавшееся органическое 
поражение головного мозга. 

                                            (Пивень Б.Н., 1998)



ЭКЗОГЕННЫЕ И СОМАТОГЕННЫЕ 
ПСИХИЧЕСКИЕ РАССТРОЙСТВА

Клиническая картина психических 
расстройств, вызываемых разными 
патогенными факторами (травмами 

головы, инфекциями, 
соматическими заболеваниями и т.
п.) однотипна и не имеет заметных 

признаков специфичности 
(K. Bonhoeffer)



Патогенные факторы

Экзогенные воздействия

Травмы головы
Инфекции

Интоксикации
Физические факторы

Соматические 
заболевания 

Практически все
 органы и системы

Комплекс факторов



Периоды развития экзогенно-
органических заболеваний 

головного мозга 

• Острый

• Переходный

• Результирующий



Острый период 
(по Бонгефферу) 

• Синдромы нарушения сознания

• Галлюциноз 

• Эпилептические пароксизмы 

• Астения



Синдромы нарушения 
сознания

•Оглушение 

•Делирий

•Аменция

•Сумеречное состояние сознания

•Онейроид



Признаки синдромов 
нарушения сознания

•Нарушения ориентировки (во 
времени, в месте, в собственной 
личности)

•Отрешенность от окружающего 

•Нарушения памяти (на период 
болезненного состояния)



Галлюциноз 

Эпилептические пароксизмы 
(судорожные и бессудорожные)

Астения (быстрая истощаемость, 
гиперестезия)



Переходный период

• Астения
• Корсаковский синдром
• Транзиторное слабоумие
• Продолжение расстройств острого 

периода 
• Редукция расстройств острого периода 

(вплоть до выздоровления)
• Появление новых видов расстройств



Результирующий период

Экзогенно-
органические

Соматогенно-
органические

Психические 
расстройства

Понятие «органический» в психиатрии



РЕЗУЛЬТИРУЮЩИЙ ПЕРИОД



ПСИХООРГАНИЧЕСКИЙ 
СИНДРОМ

• недержание эмоций (эмоциональная 
лабильность или дисфория)

• снижения памяти (ухудшение 
запоминания)

• снижение интеллекта (ухудшение 
понимания)

Диагностическая триада Вальтер- Бюэль Х., 1951



ПСИХООРГАНИЧЕСКИЙ СИНДРОМ

• Нарушения памяти

• Интеллектуальные затруднения

• Эмоциональная лабильность

• Астения

• Вегетативный симптомокомплекс 
(головная боль, нарушения регуляции 
соматических функций, метеочувствительность, 
плохая переносимость жары, духоты, 
транспорта, алкоголя)

Течение – стационарное, прогрессирующее



ПСИХООРГАНИЧЕСКИЙ 
СИНДРОМ

I СТАДИЯ - интеллектуально-мнестические 
нарушения имеют минимальный характер. Они 
звучат в жалобах больных, но не находят 
убедительного объективного подтверждения

II СТАДИЯ – объективно-выявляемые признаки 
интеллектуально-мнестического снижения, но с 
более или менее сохранной критикой к своему 
состоянию

III СТАДИЯ – выраженные интеллектуально-
мнестические расстройства и резкое снижение, 
вплоть до их отсутствия, критических 
способностей больных

Б.Н. Пивень, 1991



МЕЖДУ

• I и II - объективно подтвержденное 
снижение памяти

• II и III – снижение критики из-за 
интеллектуальных затруднений



КЛИНИЧЕСКАЯ СТРУКТУРА ЭКЗОГЕННО- И 
СОМАТОГЕННО-ОРГАНИЧЕСКИХ ПСИХИЧЕСКИХ 

РАССТРОЙСТВ
(классификация Б.Н. Пивень, 1998)

I. ПСИХООРГАНИЧЕСКИЕ (объединяют все типичные 
проявления психических расстройств органической природы)

II.  ДЕПРЕССИВНЫЕ
     ЭПИЛЕПТИЧЕСКИЕ (ПАРОКСИЗМАЛЬНЫЕ)

III. БРЕДОВЫЕ
      ГАЛЛЮЦИНАТОРНЫЕ
      ИПОХОНДРИЧЕСКИЕ
      НАВЯЗЧИВЫЕ


