
Гипертрофический  
гингивит



Гипертрофический гингивит

 это хронический воспалительный процесс 
тканей десны, протекающий без нарушения 
зубодесневого прикрепления, с преобладанием 
процессов пролиферации тканей десны.



 

                           Этиология.
Травма десны 
нависающими краями пломб, коронок, некачественно 
изготовленными зубными протезами, хроническая 
травма пищевым комком, связанное с отсутствием 
контактного пункта (скученность зубов, отсутствие 
контактного пункта пломбы)
  Гипертрофический гингивит, в данном случае, будет 
развиваться только в области зубов, где имеет место быть 
такой травматический фактор.



Этиология гингивита

В развитии этой формы гингивита большое 
значение играют гормональные сдвиги 

-ювенильный гингивит у подростков 
 в препубертатном (8— 14 лет)
 и пубертатном (14— 18 лет) периоде
     - гингивит у беременных женщин, 

-гормональные нарушения на фоне эндокринных 
заболеваний

Происходит гормональный дисбаланс, в результате 
которого происходит влияние гормонов 
развивающейся половой системы на эпителий 
десны. 



Этиология гингивита

Дефицит витаминов

 Общие заболевания -лейкемические 
ретикулёзы

  Прием лекарственных препаратов 
таких, как нифедипин, карбамазепин 
(противосудорожные), цитостатики, 
контрацептивы)



2 Беременные: разрастание десны 
при гестозе, дефиците витаминов, общие заболевания 

(лейкемические ретикулёзы) общие заболевания 
(лейкемические ретикулёзы) прием лекарственных 
препаратов 
(противосудорожные, цитостатики, контрацепти) таких, как 
нифедипин, карбамазепин.



Процесс в этом случае будет носить 
генерализованный характер
 (в области фронтальной группы зубов).



Плохая гигиена полости рта  –
 является самой главной причиной, на фоне которой 
развивается гингивит.
 Неудовлетворительная гигиена, пищевые остатки в 
полости рта приводят к накоплению зубного налета. 
Ферменты и токсины, вырабатываемые 
микроорганизмами запускают воспалительную 
реакцию, которая проявляется сначала отеком и 
гиперемией десны, а при отсутствии лечения 
приводит к развитию пролиферативного 
воспаления.



Отечная форма 
 

        Больные предъявляют жалобы на 
кровоточивость, болезненность десен, а 
также на эстетические нарушения.
При обследовании–десневые сосочки 
увеличены, отечны, имеют синюшный цвет 
и гладкую блестящую поверхность, при 
дотрагивании кровоточат. Зубодесневое 
прикрепление не нарушено, определяются 
«ложные карманы», перекрывающие 
коронку зуба



Гипертрофия десны



Гипертрофический гингивит



Гипертрофический гингивит



Фиброзная форма 
 Как правило, больные не предъявляют никаких 
жалоб, кроме как на эстетические нарушения.

Объективно–десневые сосочки увеличены, десна 
имеет обычный бледно-розовый цвет, рыхлую 
бугристую поверхность. Конфигурация десны 
изменена; она может разрастаться не только со 
стороны внешней поверхности зубов (как при 
отечной форме), но и со стороны внутренней 
поверхности. Консистенция десны плотная на 

ощупь, кровоточивость отсутствует.
 Зубо-десневое прикрепление не нарушено.



Фиброзная форма



Гипертрофический гингивит 
тяжелая степень



Лечение гипертрофического 
гингивита

Удаление зубных отложений,  (проф. гигиена).
Противовоспалительная терапия.
Коррекция гигиены (обучение, контроль, мотивация).
Устранение этиологического фактора.

Отечная форма гипертрофического         
гингивита
При отсутствии эффекта от этих мероприятий  
применяют склерозирующую терапию -вводят в отечные 
десневые сосочки скрерозирующий раствор (растворы 
40% р-р глюкозы, 25% р-р сульфата магния, 10% р-р 
хлорида кальция по 0,1-0,2 мл  в каждый сосочек).
Хирургическое иссечение.



Фиброзная форма 
гипертрофического 

гингивита:

Удаление зубных отложений,  (проф. гигиена).
Противовоспалительная терапия.
Коррекция гигиены (обучение, контроль, мотивация).
Устранение этиологического фактора.
 Противовоспалительная терапия. 

 Хирургическое иссечение тканей десны 
гингивэктомия. 
Гингивэктомия.
 Реактивные разрастания у девушек и юношей 
связанные с  периодом полового созревания, а также у 
беременных проводятся только гигиенические 
мероприятия,т.к. после родов или нормализации 
гормонального фона десна восстанавливается.
 



Хронический гипертрофический гингивит  



 Противовоспалительная (симптоматическая) 
терапия включает использование лечебных 
повязок с гепариновой мазью, гидрокортизоном и 
другими препаратами, которые снимают или 
уменьшают кровоточивость десен.


