
Занятие 1 – Знакомство 

*Простая 
дрессировка



*Основные принципы



*Первый принцип: 
«Последовательность»



*Второй принцип: 
«Повторение»

*Он тесно увязан с первым. Мы повторяем 
уже отработанное, отрабатывая любой навык 
до автоматизма, до того, что в любой 
ситуации отдать правильную команду 
становится так же естественно, как дышать.  
При этом не увлекаемся механическими 
повторами одной команды, которые 
надоедают и собаке, и Вам.  5-7 повторов 
неотработанных навыков и 1-2 повтора – на 
отработанный



*Третий принцип: 
«Подкрепление»

*Подкрепление – основа любой дрессировки. 
Оно может быть вкусовым, может быть 
эмоциональным, может быть подкрепление 
действием. Основной принцип – мы 
поощряем правильные действия собаки сразу 
же после их выполнения. Неосознанно мы 
часто подкрепляем нежелательные действия 
своих питомцев. 



*Третий принцип: 
«Подкрепление»

*Пищевое

*Эмоциональное 

*Действием 



*Неосознанное 
подкрепление 

*Собака, стремясь на улицу, сильно тянет 
поводок и голосит на весь подъезд. Стараясь 
причинить как можно меньше беспокойства 
соседям, мы летим вниз на всех парах, 
волочась на поводке, пулей вылетаем в 
дверь, добегаем до площадки и там сразу 
спускаем собаку с поводка. Что мы сделали? 
Показали собаке, что чем сильнее она тянет 
и громче вопит, тем быстрее достигнет своей 
цели – побегать на свободе. 



*Что мы сделали?

*Показали собаке, что чем сильнее она тянет 
и громче вопит, тем быстрее достигнет своей 
цели – побегать на свободе. 



*Осознанное 
неправильное 
подрепление 

*Собака увидела голубя, помчалась за ним, на 
команды не отзывалась, пока птичка не 
скрылась из виду. Потом она все же 
прореагировала и вернулась к хозяину. Он 
отчитал ее (хорошо, если не налупил!), взял 
на поводок и увел домой.  Как это выглядит с 
точки зрения собаки? 



*Как это выглядит с 
точки зрения 

собаки?

*Если я вернусь к хозяину, то получу 
взбучку и пойду домой. Что сделал 
хозяин? Закрепил нежелание подходить по 
команде. 



*Чем подкреплять?

*Два лакомства: 

*Вкусное 

*Очень вкусное

*Эти лакомства собака никогда не получает 
просто так, в качестве обычной еды

*Похвала 

*Действия



*Типичные ошибки 
подкрепления

*Подкуп вместо подкрепления (не путать с 
наведением!) 



*Типичные ошибки 
подкрепления



*Типичные ошибки 
подкрепления

*Несвоевременное подкрепление

*Слишком большой объем подкрепления

*Зависимость от подкрепления



*Наказание и 
негативное 

подкрепление 



*Наказание 

*Наказание – это некая 
«месть» за неправильные 
действия, причем эта 
«месть» может быть 
отложена на определенный 
период и совершенно 
непонятна собаке. 

*Пример: щенок после ухода 
хозяина погрыз обувь, хозяин 
пришел и наругал 
(отшлепал). Связи между 
этими событиями для щенка 
нет. Зато появляется связь 
«хозяин пришел – стало 
плохо». 



*Негативное 
подкрепление 

*Следует СРАЗУ за нежелательным 
действием

*Используется реже, чем 
положительное



*Четвертый принцип: 
«Позитив». 

*Увлекшись дрессировкой, многие начинают 
смотреть на своего питомца, как на некий 
комплекс проблем, требующих немедленного 
решения. Это не наш метод для нашей любимой 
собаки!  Обязательно завершаем на чем-то 
позитивном. Если получилось успешно 
отработать нечто новое – дает наше 
«исключительное» лакомство и очень хвалим. 
Если не получилось – переключаемся на что-то 
простое и отработанное и тоже поощряем, 
похвалой или простым лакомством.



*Задание 1.1.

*Убедитесь, что у Вас есть:

*1. Ошейник

*2. Поводок обычный (1,5 м)

*3. Поводок длинный (5-7 м)

*4. Лакомства для поощрения

*5. Аппортировочный предмет(только для 
занятий)

*6. Удобная подстилка для места собаки в 
доме 



*Задание 1.2.

*Зайти в обсуждения, тема Задание 1. 
«Знакомство»

*Рассказать о своей собаке, описать (возраст, 
пол, порода,  характер, привычки, отношения с 
другими членами семьи, другими животными).  
Желающие могут выкладывать фото с подписями 
в альбом «Наши собаки». Кроме этого, я жду от 
вас ответов на вопросы: 

*С какой целью пришли на тренинг?

*Чего хотим достичь?



*Встречаемся завтра в 19.00 мск на вечерней 
трансляции. Для тех, кто на прямую 
трансляцию не попал, смотрите в записи!


