
БИБЛИОТЕКА ДЛЯ 
РОДИТЕЛЕЙ



СЕМЕЙНЫЙ ТАЙМ-
МЕНЕДЖМЕНТ

ЕКАТЕРИНА БУРМИСТРОВА
АННОТАЦИЯ: 

КАК НАУЧИТЬСЯ "ВСЕ УСПЕВАТЬ" ? КАК БЫТЬ ЛЮБЯЩИМ И 
ПРЕУСПЕВАЮЩИМ РОДИТЕЛЕМ И ПРИ ЭТОМ НЕ ПОТЕРЯТЬ 
ЛЮБВИ И РОМАНТИКИ В ОТНОШЕНИЯХ СО СВОЕЙ 
ПОЛОВИНКОЙ? В ЭТОЙ КНИГЕ ПРЕДСТАВЛЕНЫ СОВЕТЫ 
ОПЫТНОГО СЕМЕЙНОГО ПСИХОЛОГА ЕКАТЕРИНЫ 
БУРМИСТРОВОЙ ПО РАСПРЕДЕЛЕНИЮ ВРЕМЕНИ В СЕМЬЕ С 
МАЛЕНЬКИМИ ДЕТЬМИ. АВТОР НЕ ТОЛЬКО ЗАМЕЧАТЕЛЬНЫЙ 
СПЕЦИАЛИСТ В СВОЕЙ ОБЛАСТИ, НО И ОБРАЗЦОВАЯ 
МНОГОДЕТНАЯ МАМА: В ЕЕ СЕМЬЕ ДЕСЯТЬ ДЕТЕЙ, ПРИ 
ЭТОМ РОДИТЕЛИ ВПОЛНЕ УСПЕШНЫ И В 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ..



ЛОВУШКИ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ
НЕВЕНА ЛОВРИНЧЕВИЧ

АННОТАЦИЯ:

ПЫТАЯСЬ СТАТЬ САМЫМИ ЛУЧШИМИ РОДИТЕЛЯМИ НА 
СВЕТЕ, ЧАСТО ПОПАДАЕМ В ЛОВУШКИ, КОТОРЫЕ САМИ 
СЕБЕ И РАССТАВЛЯЕМ. ЛОВУШКИ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ – ЭТО 
ИДЕИ И ПРИЕМЫ, КОТОРЫЕ МЫ ПРИМЕНЯЕМ ПРИ 
ВОСПИТАНИИ, ЗАИМСТВУЯ ИХ У РОДИТЕЛЕЙ, ДРУЗЕЙ, 
ИЗ ЖУРНАЛЬНЫХ СТАТЕЙ ИЛИ КНИГ, ПСИХОЛОГ 
НЕВЕНА ЛОВРИНЧЕВИЧ РАССКАЗЫВАЕТ О НЕКОТОРЫХ 
ИЗ ЛОВУШЕК, ЧТОБЫ ПОМОЧЬ РОДИТЕЛЯМ ИЗБЕЖАТЬ 
ИХ И ОБОЙТИСЬ БЕЗ ПРОБЛЕМ В ЭМОЦИОНАЛЬНОМ И 
СОЦИАЛЬНОМ РАЗВИТИИ СВОЕГО РЕБЕНКА.

скачать



ДИСЦИПЛИНА БЕЗ РЕМНЯ
НЕВЕНА ЛОВРИНЧЕВИЧ

АННОТАЦИЯ:

ДИСЦИПЛИНА – НЕОБХОДИМОЕ УСЛОВИЕ ПРАВИЛЬНОГО 
РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА. РОДИТЕЛИ СТРЕМЯТСЯ С РАННЕГО 
ВОЗРАСТА ПРИВИВАТЬ СВОИМ ДЕТЯМ 
ДИСЦИПЛИНИРОВАННОСТЬ, КОТОРАЯ ПОМОЖЕТ ИМ В 
БУДУЩЕМ СТАТЬ МОРАЛЬНО ЗРЕЛЫМИ, ОТВЕТСТВЕННЫМИ 
И УСПЕШНЫМИ ЛЮДЬМИ. ВОТ ТОЛЬКО ПРЕДСТАВЛЕНИЯ О 
ТОМ, ЧТО ЗНАЧИТ «ПРИУЧАТЬ К ДИСЦИПЛИНЕ» И КАКИМИ 
МЕТОДАМИ ЭТО ДЕЛАТЬ, У ВСЕХ РОДИТЕЛЕЙ РАЗНЫЕ. 
СЕРБСКИЙ ПСИХОЛОГ НЕВЕНА ЛОВРИНЧЕВИЧ СТРЕМИТСЯ 
ПОМОЧЬ ЧИТАТЕЛЮ УЙТИ ОТ УСТАРЕВШИХ ИЛИ НЕВЕРНЫХ 
МЕТОДОВ ВОСПИТАНИЯ И ВЫБРАТЬ САМЫЕ ЛУЧШИЕ И 
ЭФФЕКТИВНЫЕ СПОСОБЫ ПРИУЧЕНИЯ ДЕТЕЙ К 
ДИСЦИПЛИНЕ.

скачать



НАУЧИТЕСЬ ЗЛИТЬСЯ.
НЕВЕНА ЛОВРИНЧЕВИЧ

АННОТАЦИЯ:

НИКТО И НИЧТО НЕ ВЫВЕДЕТ НАС ИЗ СЕБЯ, НЕ 
ДОВЕДЕТ ДО БЕЛОГО КАЛЕНИЯ ТАК СТРЕМИТЕЛЬНО И 
УСПЕШНО, КАК НАШИ ЛЮБИМЫЕ ДЕТИ. МЫ СОВСЕМ 
НЕ ХОТИМ ЗЛИТЬСЯ НА НИХ, СРЫВАТЬСЯ ПО 
ПУСТЯКАМ, НО ИНОГДА ПРОСТО НЕ В СИЛАХ СЕБЯ 
СДЕРЖАТЬ. ТАК ЧТО ЖЕ ТАКОЕ ЗЛОСТЬ, КАК 
НАУЧИТЬСЯ ЕЮ УПРАВЛЯТЬ, КАК С НЕЙ БОРОТЬСЯ – И 
ВСЕГДА ЛИ НАДО ЭТО ДЕЛАТЬ, – РАССКАЗЫВАЕТ 
СЕРБСКИЙ ПСИХОЛОГ НЕВЕНА ЛОВРИНЧЕВИЧ. АВТОР 
ПОДСКАЖЕТ ЧИТАТЕЛЯМ, «КАК ИМ УЛУЧШИТЬ СВОЕ 
ВНУТРЕННЕЕ САМООЩУЩЕНИЕ И, СООТВЕТСТВЕННО, 
ОТНОШЕНИЯ С БЛИЗКИМИ И ДОРОГИМИ ЛЮДЬМИ, 
ОСОБЕННО С ТЕМИ, КОТОРЫЕ ДОРОЖЕ ВСЕХ, – С 
СОБСТВЕННЫМИ ДЕТЬМИ».

скачать



КТО В ДОМЕ ХОЗЯИН?
НЕВЕНА ЛОВРИНЧЕВИЧ

АННОТАЦИЯ:

ВЫ НИКОГДА НЕ ШЛИ НА ПОВОДУ У СВОЕГО 
РЕБЕНКА – ПРОСТО РАСТИЛИ ЕГО СВОБОДНОЙ 
ЛИЧНОСТЬЮ. А В РЕЗУЛЬТАТЕ ЛЮБИМОЕ ЧАДО 
СОВЕРШЕННО ПЕРЕСТАЛО ВАС СЛУШАТЬСЯ, ВЫ 
НЕ ИМЕЕТЕ НА НЕГО НИКАКОГО ВЛИЯНИЯ. 
ПОЧЕМУ ТАК ПОЛУЧИЛОСЬ И ЧТО ТЕПЕРЬ 
ДЕЛАТЬ?

скачать



50 СЕКРЕТОВ ДЛЯ 
РОДИТЕЛЕЙ

ВАЛЕНТИНА РЕЗНИЧЕНКО
АННОТАЦИЯ:

ПОДРОСТКОВЫЙ ВОЗРАСТ – ИМЕННО ТОТ ПЕРИОД, 
КОГДА ВСЕ УДАЧИ И УПУЩЕНИЯ ВОСПИТАНИЯ 
ВЫХОДЯТ НА ПОВЕРХНОСТЬ. СИТУАЦИИ В ШКОЛЕ 
И ДОМА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ – ЭТО НАСТОЯЩИЙ 
ЭКЗАМЕН. В ЭТОЙ КНИГЕ ВЫ НАЙДЕТЕ ЦЕННЫЕ 
СОВЕТЫ, ЗАТРАГИВАЮЩИЕ САМЫЕ ОСТРЫЕ ТЕМЫ 
ПОСЛЕДНЕГО ВРЕМЕНИ.

скачать



НЕОБЫЧНАЯ КНИГА ДЛЯ 
ОБЫЧНЫХ РОДИТЕЛЕЙ.

АННА МИЛОВАНОВА

АННОТАЦИЯ:

КАК ВЫРАСТИТЬ РЕБЕНКА СЧАСТЛИВЫМ И ПОМОЧЬ ПРЕОДОЛЕТЬ 
ПРЕГРАДЫ, ВОЗНИКАЮЩИЕ НА ЖИЗНЕННОМ ПУТИ? КАК 
ВОВРЕМЯ ЗАМЕТИТЬ И ИСПРАВИТЬ ОТКЛОНЕНИЯ В РАЗВИТИИ: 
БУДЬ ТО ДЕФЕКТЫ РЕЧИ ИЛИ РАЗЛИЧНЫЕ ТРУДНОСТИ 
ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО ХАРАКТЕРА? КАК ПРИГОТОВИТЬ ЕДУ 
ВКУСНО И КРАСИВО НА РАДОСТЬ МАЛЫШУ, НЕ ОТСТУПАЯ ОТ 
ПРИНЦИПОВ ЗДОРОВОГО ПИТАНИЯ? КАК РАСКРЫТЬ 
ВРОЖДЕННЫЕ СПОСОБНОСТИ РЕБЕНКА? ВЫ ХОТИТЕ ОБЛАДАТЬ 
ИСЧЕРПЫВАЮЩЕЙ ИНФОРМАЦИЕЙ, НЕ ЗАТРАЧИВАЯ МАССУ 
ВРЕМЕНИ НА ЕЕ ПОИСКИ? В ТАКОМ СЛУЧАЕ ЭТА КНИГА ДЛЯ ВАС. 
НИ СЛОВА ВЫДУМКИ, ВЫМЫСЛА ИЛИ ДОГАДОК. ТОЛЬКО 
ДОСТОВЕРНАЯ, ПРОВЕРЕННАЯ ИНФОРМАЦИЯ.

скачать



ВАШ МАЛЫШ ОТ 
РОЖДЕНИЯ ДО ДВУХ ЛЕТ

УИЛЬЯМ, МАРТА, РОБЕРТ И 
ДЖЕЙМС СИРС

АННОТАЦИЯ:

КОГДА ЖЕНЩИНА ВПЕРВЫЕ СТАНОВИТСЯ 
МАМОЙ, ОНА ПОНИМАЕТ, КАКОЕ ЭТО ЧУДО. НО 
ВМЕСТЕ С РАДОСТЬЮ ЗАЧАСТУЮ МОЛОДАЯ МАМА 
ИСПЫТЫВАЕТ СТРАХ. ОНА НЕ ЗНАЕТ, ЧТО НУЖНО 
ДЕЛАТЬ С РЕБЁНКОМ, ВЕДЬ У НЕЁ СОВЕРШЕННО 
НЕТ ОПЫТА. ЭТА КНИГА ПОМОЖЕТ ПОБОРОТЬ 
СВОИ СТРАХИ, НАЙТИ ОТВЕТЫ НА БЕСПОКОЯЩИЕ 
ВОПРОСЫ.

скачать



 ДЛЯ ВАШЕГО ГОЛОПУЗА
РАЗВИВАЮЩИЕ ИГРЫ С ЯРКИМИ, ПОНЯТНЫМИ 

МАЛЫШАМ И СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЕ ФЛЕШ-ИГР. ИГРЫ 

ПРЕДСТАВЛЕНЫ В РАЗДЕЛАХ "АЛФАВИТ", "ЦИФРЫ", 

"ЛОГИЧЕСКИЕ", "ВНИМАНИЕ И ПАМЯТЬ", "ПАЗЛЫ". 

САМЫЕ ОЧЕВИДНЫЕ ПЛЮСЫ САЙТА - ИГРЫ 

БЕСПЛАТНЫ, А НА САЙТЕ НЕТ РЕКЛАМЫ! МИНУС В 

ЯВНО НЕДОСТАТОЧНОМ КОЛИЧЕСТВЕ ЭТИХ ИГР. 

ВПРОЧЕМ, ЕСЛИ ИХ ДОЗИРОВАТЬ, КАК И ЛЮБУЮ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ РЕБЕНКА ЗА КОМПЬЮТЕРОМ, ИХ 

ХВАТИТ НА МНОГО УВЛЕКАТЕЛЬНЫХ ВЕЧЕРОВ!



ИГРАЕМСЯ
САЙТ С ОБУЧАЮЩИМИ БЕСПЛАТНЫМИ ИГРАМИ 
ДЛЯ ДЕТЕЙ. ИГРЫ РАЗБИТЫ НА КАТЕГОРИИ: НА 

ВНИМАНИЕ И ПАМЯТЬ, НА ЛОГИКУ И МЫШЛЕНИЕ, 
ЗАГАДКИ И РЕБУСЫ, ПАЗЛЫ, ДЛЯ МАЛЫШЕЙ И 

ДРУГИЕ. РЕКЛАМА НА САЙТЕ ЕСТЬ, НО ПРИ 
ПРАВИЛЬНОМ ОБРАЩЕНИИ СО СТРАНИЦЕЙ 
РЕБЕНОК МОЖЕТ ЕЕ НЕ ЗАМЕТИТЬ. ИГРЫ 

СОЗДАНЫ НА ТЕХНОЛОГИИ FLASH



ЧУДО-ЮДО
НАСТОЯЩИЙ КЛАД РАЗВИВАЮЩИХ МАТЕРИАЛОВ 

НА ЛЮБОЙ ВКУС. КРОССВОРДЫ И РЕБУСЫ, 
ЛАБИРИНТЫ И ПРОПИСИ, СКОРОГОВОРКИ И 

АУДИОСКАЗКИ, ПОДЕЛКИ И ПАЗЛЫ ДЛЯ 
МАЛЫШЕЙ - КАЖДЫЙ РОДИТЕЛЬ НАЙДЕТ, ЧЕМ 
ЗАНЯТЬСЯ РЕБЕНКУ ЛЮБОГО ВОЗРАСТА! САЙТ 

ИЗОБИЛУЕТ МАТЕРИАЛАМИ ДЛЯ 
РАСПЕЧАТЫВАНИЯ И ОПИСАНИЯМИ РАЗЛИЧНЫХ 

ОФФЛАЙН-АКТИВНОСТЕЙ. ДАЖЕ ЕСЛИ ВЫ НЕ 
БУДЕТЕ ПОЛЬЗОВАТЬСЯ НИКАКИМ ДРУГИМ 

САЙТОМ ДЛЯ СВОЕГО РЕБЕНКА, ВЫ ОБЕСПЕЧИТЕ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДЛЯ ДОМАШНИХ ЗАНЯТИЙ НА 

НЕСКОЛЬКО ЛЕТ ВПЕРЕД, ПОТОМУ ЧТО ЗАДАНИЯ 
САЙТА РАСТУТ ВМЕСТЕ С РЕБЕНКОМ.



РАЗВИТИЕ РЕБЕНКА
САЙТ СТАРОЖИЛ В ИНТЕРНЕТ-ПРОСТРАНСТВЕ ДЛЯ 

ДЕТЕЙ И РОДИТЕЛЕЙ. КОМАНДА 
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ ПЕДАГОГОВ И 

ПСИХОЛОГОВ НЕ УСТАЕТ РАДОВАТЬ НАС 
ОБЗОРАМИ РАЗВИВАЮЩИХ ИГРУШЕК И КНИГ, 

РЕКОМЕНДАЦИЯМИ ДИДАКТИЧЕСКИХ ПОСОБИЙ, 
А ТАКЖЕ ОПИСАНИЯМИ УПРАЖНЕНИЙ, КОТОРЫЕ 

ДОСТУПНЫ ДЛЯ ВЫПОЛНЕНИЯ НЕ ТОЛЬКО В 
ДОМАШНИХ УСЛОВИЯХ, НО И ЗА ПРЕДЕЛАМИ 

ДОМА. НА САЙТЕ МНОГО РАЗВИВАЮЩИХ 
КАРТОЧЕК И РАСКРАСОК ДЛЯ РАСПЕЧАТЫВАНИЯ.



ПО СКЛАДАМ
НА САЙТЕ СОБРАНЫ УНИКАЛЬНЫЕ ИГРЫ НА 

ОБУЧЕНИЕ ДЕТЕЙ ЧТЕНИЮ. СОЕДИНЯЯ БУКВЫ, 
СКЛАДЫ И СЛОГИ, ДЕТИ САМИ НЕ ЗАМЕЧАЮТ, КАК 

НАЧИНАЮТ РАЗБИРАТЬСЯ В ПРИНЦИПАХ 
СОСТАВЛЕНИЯ И ЧТЕНИЯ СЛОВ. САЙТ 

МОНЕТИЗИРУЕТСЯ ЗА СЧЕТ РЕКЛАМЫ, ПОЭТОМУ 
РОДИТЕЛЯМ НЕОБХОДИМО НАСТРАИВАТЬ ОКНО, В 

КОТОРОМ РЕБЕНОК ВЫПОЛНЯЕТ ЗАДАНИЕ, 
ПРЕЖДЕ ЧЕМ УСАДИТЬ МАЛЫША ЗА МОНИТОР. НО 

АНАЛОГОВ ЭТИМ УПРАЖНЕНИЯМ В 
ПРОСТРАНСТВЕ РУНЕТА ПРАКТИЧЕСКИ НЕТ.



ПОЧЕМУЧКА
НА ЭТОМ САЙТЕ МНОГО КОНКУРСОВ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 
И ДЕТЕЙ, ЕСТЬ СВОЯ БИБЛИОТЕКА И ДАЖЕ МУЗЫКА 

И МУЛЬТФИЛЬМЫ. В РАЗДЕЛЕ "МАМИН КЛУБ" ВСЕ 
ЖЕЛАЮЩИЕ МАМЫ МОГУТ ПОДЕЛИТЬСЯ СВОИМИ 
ПОДЕЛКАМИ И ИДЕЯМИ. ЕСТЬ И СВОЙ ФОРУМ ДЛЯ 

ОБСУЖДЕНИЯ САМЫХ ЖИВОТРЕПЕЩУЩИХ ТЕМ.



«МАЛЫШИ» (2010)

РАССКАЗ О 18 МЕСЯЦАХ ЖИЗНИ ЧЕТЫРЁХ 
МЛАДЕНЦЕВ ИЗ СОВЕРШЕННО РАЗНЫХ СТРАН 

МИРА: ЯПОНИИ, МОНГОЛИИ, США И НАМИБИИ. 
ЧТО ПРОИСХОДИТ ВОКРУГ РЕБЁНКА В ПЕРВЫЕ 

ГОДЫ ЕГО ЖИЗНИ? ОКРУЖЕНИЕ И ТРАДИЦИИ ВО 
МНОГОМ ОПРЕДЕЛЯЮТ ТО, КЕМ ОН СТАНЕТ В 

БУДУЩЕМ.



«МАЛЕНЬКАЯ 
КАТЕРИНА» (2004)

КОРОТКОМЕТРАЖНЫЙ ФИЛЬМ, СНЯТЫЙ 
РОССИЙСКИМ РЕЖИССЁРОМ В СЕВЕРО-ЗАПАДНОЙ 

СИБИРИ И ПОЛУЧИВШИЙ НЕСКОЛЬКО 
МЕЖДУНАРОДНЫХ НАГРАД. ЛЕНТА 

РАССКАЗЫВАЕТ О ДВУХ ГОДАХ ЖИЗНИ 
МАЛЕНЬКОЙ ДЕВОЧКИ ИЗ НАРОДА ХАНТЫ. КАК 

ДЕВОЧКА УЧИТСЯ ВОСПРИНИМАТЬ МИР И 
ДЕЙСТВОВАТЬ, НАХОДИТЬ ОБЩИЙ ЯЗЫК С 

ОКРУЖАЮЩИМИ ПРЕДМЕТАМИ?



ЛУЧШИЙ МУЛЬТФИЛЬМ ДЛЯ 
ДЕТЕЙ И РОДИТЕЛЕЙ

В МУЛЬТФИЛЬМЕ ПОКАЗАНЫ ПРИМЕРЫ НЕПРАВИЛЬНОГО ОБЩЕНИЯ 
РОДИТЕЛЕЙ И ДЕТЕЙ 



СЕКРЕТ ВОСПИТАНИЯ
МУЛЬТФИЛЬМ 1960 ГОДА ГОВОРИТ О ТОМ, ЧТО ДЕТИ БЕРУТ ПРИМЕР С 

РОДИТЕЛЕЙ



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ


