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Я сошью его из ситца, 
Он мне должен пригодиться, 
В нём я буду печь, стирать 
И на кухне прибирать. 
В нём я буду мыть посуду, 
Пачкать в нём халат не буду. 
И от пятен мой халат 
Защищать он будет рад! 





Тема урока: 
Фартук с 

нагрудником 
цельнокроенный



Наша цель:
– познакомиться с изделием фартук 
с нагрудником, 
-учиться анализировать изделие, 
- изучить названия деталей фартука 
с нагрудником, 
- научиться снимать мерки для 
фартука с нагрудником, выбирать 
ткань для пошива,
- научиться выполнять 
моделирование фартука.



История изделия 
фартук



Фартуки 
в 

Древнем 
Египте 



Фартук в 
Древнем 

Риме



Фартуки в Эпоху 
Средневековья



Фартуки в новое время



Фартук – часть                 
национального костюма



Фартук – часть                 
национального костюма



Фартук – часть школьной 
формы советского 

времени



Некоторые 
школы и 
сейчас 
выбирают 
такую 
школьную 
форму



Фартук – часть 
карнавального  костюма



повар парикмахер



продавец рабочий



официант домохозяйка



Фартук – 
специальная 

одежда



В школе нам нужен 
фартук для:

• уроков швейного дела;
• уроков СБО;
• уроков сельскохозяйственного 
труда;

• для дежурства в столовой.



По покрою фартуки бывают

✔  Фартук на поясе
✔Фартук с нагрудником 

отрезной
✔Фартук с нагрудником 

цельнокроенный



Фартук с нагрудником - 
это нагрудно-поясное 

изделие



Детали фартука с 
нагрудникомбретель ( бретели)

нагрудник

карманы

полупояса 
(пояс)

нижняя 
часть 
фартука



План анализа фартука
• Назначение фартука (кому, для 

чего).
• Какой фартук по покрою?(отрезной 

или цельнокроенный)
• Какая использована ткань?
• Названия деталей
• Используемые швы
• Какая имеется отделка?



План работы по 
изготовлению  фартука

1. Снять мерки. 
2. Построить чертёж.

3. Сделать выкройку.
4. Подготовить ткань к раскрою.
5. Раскроить изделие.
6. Выполнить пошив изделия.
7. Оценить качество, отутюжить, 

сложить.



Игра «Ателье»



Моделирование одежды – это 
изменение выкройки в 
соответствии с выбранной 
моделью. 

Моделирование фасона 
фартука с нагрудником



Как в старину назывался 
фартук?

  1) сарафан
2) 
3) юбка

передник



Назовите детали фартука 
с нагрудником

 
1

2

3

4

5

6



Какие бывают фартуки по 
покрою?

    1) на поясе, отрезные
2) цельнокроеные
3)на поясе, с нагрудником 

отрезные, с нагрудником 
цельнокроеные



С какими новыми мерками 
мы познакомились?

    1) полуобхват талии, полуобхват 
бедер
2) 

  3)полуобхват талии, полуобхват 
груди

полуобхват груди, длина 
нагрудника



Что такое моделирование 
одежды?

1) изготовление одежды
2) изменение выкройки в 

соответствии с выбранной 
моделью



Как в старину назывался 
фартук?

  1) сарафан
2) 
3) юбка

передник



Какие бывают фартуки по 
покрою?

    1) на поясе, отрезные
2) цельнокроеные
3)на поясе, с нагрудником 

отрезные, с нагрудником 
цельнокроеные



Детали фартука с нагрудником
3. бретель ( бретели)

1. нагрудник

5. карманы

4. полупояса 
(пояс)

2. нижняя 
часть 
фартука



С какими новыми мерками 
мы познакомились?

    1) полуобхват талии, полуобхват 
бедер
2) 

  3)полуобхват талии, полуобхват 
груди

полуобхват груди, длина 
нагрудника



Что такое моделирование 
одежды?

1) изготовление одежды
2) изменение выкройки в 

соответствии с выбранной 
моделью



Оцени себя
0 ошибок – отлично! Молодец!!!
1 ошибка – Ты работал хорошо! Но 

немного был невнимателен.
2-3 ошибки – Ты был невнимателен! 

Нужно стараться. Оценка 
удовлетворительно.

Больше 4 ошибок – Ты не справился 
с заданием.



Достиг ли наш урок своей 
цели?

– мы познакомились с изделием фартук с 
нагрудником; 
- мы учились анализировать изделие; 
- мы изучили названия деталей фартука с 
нагрудником;
- мы научились снимать мерки для фартука 
с нагрудником, выбирать ткань для 
пошива;
- мы научились выполнять моделирование 
фартука.



Спасибо за работу!


