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Клинический случай
� Врач заметил, что у многих пациенток женского 

отделения встречаются как признаки и симптомы 
тяжелой депрессии, так и жалобы на ухудшение 
соматического состояния, наличие различных алгий 
(болей), не связанных с отражением соматической 
патологии. Были проведены консультации терапевта. 
Заключение: обследуемые пациентки соматически 
здоровы.

� Лечащий врач решил назначить антидепрессант 
Дюзела.



Формулировка вопроса по 
PICO

Пациент (проблема, население) Женщины с диагнозом депрессия,  
тяжелой степени тяжести и алгиями

Вмешательство Дюзела (Дулоксетин)

Вмешательство сравнения ---

Исход Улучшение состояния



Вопрос

� У женщин (пациенток) с диагнозом 
депрессия тяжелой степени тяжести и 
алгиями, будет ли улучшение состояния 

при приеме препарата Дюзела 
(Дулоксетин) по сравнению с 

отсутствием лечения?





























Соответствие клиническим 
протоколам





Ответ

� По итогам поиска в базах данных PubMed и 
CochraneLibrary, а так же соответствие 
клиническим протоколам – препарат Дюзела 
следует применять у данных пациенток.


