
Время и пространство



Каждый день наступает утро, день, вечер и 
ночь.
Утром мы просыпаемся, завтракаем и уходим 
по делам (в школу, на работу).
Днём мы обедаем, и продолжаем заниматься 
делами (работаем, читаем или делаем уроки).
Вечером мы приходим домой, ужинаем и 
отдыхаем.
Ночью мы спим, чтобы восстановить силы. 
После ночи мы встречаем утро и день 
начинается сначала.

Задание 1. Прочитать



Задание 2. Определи по картинке, какое это время суток

На картинке утро: солнце только что 
появилось на небе. Что ты делаешь в это 
время суток? Расскажи.



Задание 3. Определи по картинке, какое 
это время суток

На картинке день: солнце высоко, небо 
светлое. Что ты делаешь в это время 
суток? Расскажи.



Задание 4. Определи по картинке, какое 
это время суток

На картинке вечер: солнца уже не видно, 
но небо еще не тёмное. Что ты делаешь в 
это время суток? Расскажи.



Задание 5. Определи по картинке, какое это 
время суток.

На картинке ночь: небо тёмное, в городе 
становится тихо. Почему люди спят ночью? Что 
будет после того, как пройдёт ночь?



Иногда из-за плохой погоды мы 
можем путать время суток, но в этом 
нам помогают часы. О погоде и часах 
мы поговорим позже.



Мы говори о времени суток. 
Сколько их? Перечисли.

Помни, что после того как 
проходит утро, день, вечер и 
ночь – наступает следующий 
день. 





Запомни порядок 
дней недели. Чтобы 
определить день 
недели, мы должны 
посмотреть в 
календарь.

НЕДЕЛЯ



Неделя

Итак, в неделе 7 дней:

Ответь на вопросы: 
- Какой сегодня день недели? 
- Какой день недели был вчера?
- Какой день недели будет завтра?



Иногда в календаре дни недели 
обозначаются коротко: 

Числа в календаре –  номера дней этого месяца. У каждого месяца есть 
своё имя (название).



ВРЕМЕНА ГОДА И 
МЕСЯЦЫ



На картинке календарь. Узнаешь названия 
месяцев? Какие месяцы – это зима? Весна? 

Лето? Осень? 


