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ВВЕДЕНИЕ В ЭКОЛОГИЧЕСКИЙ 
ТУРИЗМ



Я сорвал цветок – 
и он увял.

Я поймал мотылька – 
и он умер 

у меня на ладони.
 И тогда я понял, 

       что прикоснуться к красоте
 можно только сердцем.

                                   
Павол Гвездослав,

Словацкий поэт конца XIX – 
начала XX вв.

Лилия Кессельринга – в честь 
ботаника Фридриха Вильгельма 

Кессельринга (1876 – 1966), 
который добился, чтобы этот вид 

зацвёл в культуре. 



Объективные причины формирования 
экологического туризма 

• Вытаптывание территории в местах отдыха
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• Замусоривание рекреационных территорий



• Ухудшение окружающей среды в городах
[http://www.mk.ru/upload/iblock_mk/475/93/ef/64/DETAIL_PICTURE_613693.jpg]



• Растущее «окультуривание» популярных 
районов отдыха



Давно замечено, что природа оказывает 
оздоровительный, гармонизирующий эффект на 

физическое и душевное состояние человека. Поэтому 
человек всегда стремился надолго сохранять лучшие 

образы природы и показывать их другим людям 



http://tana.ucoz.ru/_ld/22/43507181.jpg

Многие годы посвятил путешествиям в 
отдаленные уголки планеты с целью  
изучения ландшафтов и местных 
культур немецкий учёный-
энциклопедист: естествоиспытатель, 
физик, метеоролог, географ, ботаник...  
и т. д. – Александр ГУМБОЛЬДТ. 



Первый национальный парк 
мира – Йеллоустоунский – 

был создан в 1872 г. в США. 



В пятидесятые годы XX века более популярными, 
нежели охотничьи туры, становятся уже фотосафари. 

Однако главным объектом интереса фотографов по-
прежнему остается «большая пятерка»: слон, носорог, 

буйвол, лев, леопард. 



«Впервые за всю историю человечества планета Земля 
кажется нам маленькой. И не только маленькой, но и 

ранимой… Мы должны бы сейчас смотреть на Землю как 
на сад, который требует нашего заботливого ухода, если 

хотим сберечь его и сохранить его красоту». 
Бертран де 
Жувенель,
французский 
экономист и 
социолог XX в. 



Мексиканский экономист-эколог Гектор Цебаллос-
Ласкурейн [Ceballos-Lascurain] назвал новый тип 

путешественника экотуристом

Фото Игоря 
Шпиленка



Географ, писатель и 
путешественник 2-й 

половины ХIХ в., Н.М. 
Пржевальский

Дикая лошадь 
Пржевальского – 

тахи (Центр. Азия). 
Красная книга МСОП 

– 2 тыс. особей в 
мире (в т.ч. 

спецзаповедник в 
Монголии Хустаин-
Нуруу) и 6 в России 
(Оренбургский зап., 

уч-к «Предуральская 
степь», 2015 г., из 

Франции)

Развитие экотуризма в России



Общественные организации 
экотуризма в России

Н. В. Моралева

Е. Ю. Ледовских

Создатели 
Ассоциации:

В настоящее время в России, как и во многих других странах мира, действует 
Ассоциация экологического туризма. Она была создана в 2001 г.,  10 лет 

назад. Финансовую поддержку оказали Американское Агенство международного 
развития (USAID) и Всемирный фонд дикой природы (WWF). Инициатором ее 

создания выступил Фонд развития экотуризма «Дерсу Узала» (см. далее). 



Эколого-просветительский центр 
«Заповедники» (1996)

• Организация учебных 
семинаров для 
специалистов, 
работающих с 
посетителями 
заповедников и 
национальных парков

• Издание 
информационной и 
научно-популярной 
продукции

• И многое другое



Центр экологических путешествий (1998)

• Развитие научного, 
познавательного и 
приключенческого 
туризма на базе 
российских 
заповедников и 
национальных парков

• Организация 
экологических 
путешествий с целью 
создания механизма 
дополнительного 
финансирования особо 
охраняемых природных 
территорий

Одно из изданий Центра 
экологических 
путешествий – «Зеленое 
кольцо Москвы»



Фонд развития экотуризма 
«Дерсу Узала» (1998)

Дерсу Узала – так звали коренного жителя российского Дальнего Востока, 
который чувствовал лес сердцем, жил в гармонии с природой и в 

совершенстве владел методами выживания в тайге. О нем написал книгу 
Владимир Арсеньев, ученый и путешественник, для которого Дерсу был 

неизменным проводником в дебрях Уссурийского края. 

http://s2.afisha.net/MediaStorage/f5/35/f535154d37ea47f9a7cb44a4d2e7.jpg



Основные направления деятельности 
Фонда «Дерсу Узала»

• Организация  
путешествий для 
любителей природы по 
национальным паркам и 
буферным зонам 
заповедников

• Разработка и 
практическая 
реализация проектов по 
развитию экотуризма в 
разных регионах России 
и на отдельных ООПТ



• Информирование международной общественности о 
деятельности российских ООПТ и возможности их 
посещения. Выпуск научно-популярных книг, учебных 
пособий, брошюр, видеофильмов и других материалов по 
экотуризму



Определение экотуризма

Определения экотуризма, общепринятого среди научной 
общественности и профессионалов, пока не существует. 
Наиболее известно следующее определение: 

Экотуризм – это путешествия в места с относительно 
нетронутой природой с целью получить представление о 

природных и культурно-этнографических 
достопримечательностях; путешествие, которое не 
нарушает целостности экосистем и создает такие 

экономические условия, при которых охрана природы 
становится выгодной для местного населения 

Элизабет Буу [Elizabeth Boo]
Всемирный фонд дикой природы



Основные принципы экотуризма

1.  Путешествия в природу с целью  знакомства с 
живой природой, а также с местными обычаями 
и культурой. 



2. Сведение к минимуму негативных последствий 
экологического и социально-культурного характера, 
поддержание экологической устойчивости среды

•  Соблюдаются правила поведения, разработанные для посещаемых 
природных территорий 

•  Экологичен транспорт, используемый туристами
•  Мусор не выбрасывается на общую помойку или свалку, но собирается 

специальным образом, удаляется с территории и поступает затем на 
экотехнологическую переработку

•  Привалы, бивуаки и костры устраиваются только в специально 
оборудованных местах 



3. Содействие охране природы и местной социо-
культурной среды

• Туристы принимают посильное участие в природоохранной 
деятельности (волонтеры, детские эколагеря и др.)

• Туристы с уважением относятся к местным культурным традициям, 
обычаям, укладу жизни, стремятся изучить и понять их

Из отчета Елены 
Лагутиной по Большой 
Байкальской Тропе



4. Экологическое образование и просвещение
• Туры и экскурсии обязательно предусматривают эколого-познавательный 
компонент

• Туры проводят квалифицированные гиды-экологи
• Объектами посещения являются в основном экологически благоприятные 
природные и культурные ландшафты

• В программу включается посещение экологических троп, музеев природы 
и краеведческих музеев, экотехнологичных хозяйств и др.   



5. Участие местных жителей в организации туризма 
и получение ими доходов от туристской 
деятельности как экономического стимула к 
сохранению природы 

Фото Ксении Гавдифаттовой

• Для развития туризма 
используется 
преимущественно 
местная продукция и 
рабочая сила 

• Местные жители 
вовлекаются в 
туристский бизнес и 
получают возможность 
развивать свои 
традиционные формы 
хозяйства



6. Экономическая эффективность и вклад в 
устойчивое развитие посещаемых регионов

•  Интеграция экотуризма в местные планы регионального 
развития

•  Тесное сотрудничество организаций различного профиля 
•  Поддержка местной экономики за счет доходов от туризма. 

∙Тщательное 
планирование, 
мониторинг и 
управление



4 главные особенности экотуризма, 
отличающие его от обычного туризма

Во-первых, это, прежде всего, арена его деятельности –  сравнительно 
хорошо сохранившиеся природные территории, представленные во всем 
мире, как правило, национальными и природными парками, природными 
резерватами и другими типами ООПТ. 



Во-вторых, экотуризм 
подразумевает наличие 
определённых, довольно 
жестких правил поведения. 
Соблюдение их является 
принципиальным условием 
успешного развития самой 
отрасли.



В-третьих, экотуризм характеризуется относительно слабым влиянием 
на природную среду. Это одна из главных причин, почему он является 
практически единственным видом использования природных ресурсов 
в пределах большинства ООПТ мира.



В-четвертых, экотуризм предполагает, что местные жители не только 
работают в качестве обслуживающего персонала, но также продолжают 
жить на охраняемой территории, вести прежний уклад жизни, заниматься 

традиционными видами хозяйства, которые обеспечивают щадящий 
режим природопользования. Это приносит определённый доход 

населению и способствует его социально-экономическому развитию.





В целом, организация экологического 
туризма подразумевает решение им 
системы взаимосвязанных задач:

1.  Экологическое образование, повышение культуры 
взаимоотношения с природой, выработка 
экологических норм поведения в природной среде, 
воспитание чувства личной ответственности 
каждого за судьбу природы.

2.  Восстановление духовных и физических сил 
человека, обеспечение полноценного отдыха.

3.  Охрана природы, минимизация ущерба природной 
среде.

4.  Содействие социально-экономическому развитию 
отдельных регионов и государства в целом. 



Взаимосвязь основных ценностей 
экологического туризма



Хрестоматийный пример 
В национальном парке Амбосели в Кении доход от использования 
популяции львов в качестве объекта экотуризма (посмотреть и 
сфотографировать) составляет 27 тысяч долларов в год на одного льва. 
Таким образом, за свою жизнь один лев «зарабатывает» более 500 
тысяч долларов. 



«Кухня экотуризма» 
Центр экологических инициатив «Нево-Эковиль», Сортавала 

Автор – И.С. Гончаров



Виды туризма, родственные 
экологическому:

биотуризм (wildlife tourism) и 
природный туризм (nature 

tourism)



Одним из самых привлекательных разновидностей 
такого туризма является наблюдение за птицами 

(birdwatching) 



Экологический туризм (ecotourism) - еще более широкое понятие. Его 
объектами могут быть как природные, так и культурные 
достопримечательности. При этом в программу туров включаются не 
только естественные ландшафты, но и природно-антропогенные. 

Росто́в Великий – один из старейших 
городов России (впервые 

упоминается в IX веке)

Суздаль – исторический город 
России (впервые упоминается в 
X веке); 



Все более широкое развитие в мире получает приключенческий туризм 
(adventure tourism). Иногда его еще называют экстремальным туризмом 

(extreemtourism). Он выделяется в самостоятельный вид не по объекту 
туризма, а по набору рекреационных занятий. Сюда относятся сплав по 

горным рекам, посещение пещер, преодоление препятствий в горах 
(скалы, осыпи, крутые склоны), зимние походы, путешествия на Крайний 

Север и многие другие. 



В ряду приключенческих, или экстремальных, туров есть 
даже «погоня за торнадо».



Сельский туризм (agro tourism) – 
синонимы: агротуризм (tourism), 

зеленый, гостевой или деревенский туризм 

Рекреационные занятия
• Прогулки пешком и на 

лошадях
• Летом – катание на лодке, 

зимой – на снегоходах
• Рыбалка
• Сбор ягод, грибов и орехов
• Косьба луговой травы 
• Работа на минитракторе
• Участие в посадке леса, 

реставрации памятников 
истории и культуры и др.



• Обучение детей и взрослых секретам мастерства: 
гончарному делу, лозоплетению, резьбе по дереву, 

поделок из сосновых и еловых шишек, морских 
ракушек и т. п.



Культурно-экологический 
туризм – органичное 

соединение экологически и 
культурно ориентированных 

сюжетов



Различают две 
модели экотуризма: 

североамериканскую 
и 

западноевропейскую

Североамериканская (или 
австралийская) модель реализуется 
преимущественно в ненарушенной 

природе.

Западноевропейская модель 
реализуется в природно-культурном 

ландшафте, который поддерживается 
путем развития культурно-
экологического туризма. 









Если Вы хотите посетить Русскую Арктику еще раз, то 
чем бы Вы хотели заняться во время тура?

• наблюдение за морскими животными ++++++++++++++ 14
• наблюдение за белыми медведями ++++++++++++++++ 16
• наблюдения за птицами (birdwatching) ++++++++++++ 12
• ботанические туры ++++++++ 8
• ландшафтные туры +++++++++++ 11
• фотоохота +++++++++++++++ 15
• осмотр культурных достопримечательностей ++++++++ 8
• морские путешествия-прогулки на «Зодиаках» +++++++++ 9
• каякинг ++ 2
• дайвинг +++ 3
• рыбалка в соленой воде ++ 2
• треккинг/походы ++++ 4
• скалолазание -
• вертолетные туры +++++ 5
• катание на снегоходах +++ 3
• езда на собачьих упряжках ++++++++ 8
• парашютный спорт + 1
• ночевки в полевых лагерях ++++++ 6
• другое _____________________________



Спасибо за 
внимание


