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КУКЛЫ-СКРУТКИ





Тряпичные куклы, в старину, играли огромную роль: они были 

участницами многих праздников и обрядов; были оберегами;

являлись символами счастья, добра, благополучия  и 

продолжения рода; куклам приписывались различные 

волшебные свойства: они могли защитить человека от злых 

сил, принять на себя болезни и несчастья, помочь хорошему 

урожаю.

      Ребенок, играя с ними, приобщался к культуре и традициям 

своего народа.

     Тряпичные куклы дают большие возможности для 

творческой самореализации и развития личности ребенка и 

фантазии.



    Традиционную русскую тряпичную  куклу  

подразделяют

1.  по  назначению  /игровые, обереги  и  этнографические, 
обрядовые /     
 2 .по  способу   изготовления   / сшивная, не сшивная (закрутка)  
3. по социальному образу / кукла-крестьянка;   кукла-барыня; 
царские куклы/

ВИДЫ ТРАДИЦИОННЫХ КУКОЛ ПО ЗНАЧЕНИЮ 

Игровые: столбушка, малышок-голышок, барыня, кукла с 
косой, кукла нарядная, девка-баба
Обереговые: куватка, ангелочек, день и ночь, параскева,
Венская, колокольчик

Обрядовые: неразлучники, мировое дерево, масленица,
Коляда, кукушечка, купавка
  



Куклы, наделенные продуцирующей магией

Десятиручка (еще ее 
называют Многоручкой), 
помогает своему обладателю 
справляться с большими 
объемами любой работы. 
Таких куколок в качестве 
свадебного подарка подружки 
преподносили невестам, чтобы 
у молодых хозяюшек 
спорились дела.

Зерновушка (еще одно 
название – Зернушка) – в ее 
матерчатое тельце насыпали 
зерно после уборочной 
страды, а затем пузатую 
куколку устанавливали на 
амбарных сундуках, чтобы 
урожай будущий был еще 
богаче.



Куклу-Кубышку с копеечкой в 
объемистом тельце-
мешочке дарили на Рождество. 
Считалось, что она притягивает в 
дом богатство. В Кубышку 
складывали не только деньги, но и 
набивали ее душистыми травами. 
Помнешь-потрогаешь такую 
кукольную толстушку-травницу, и 
разольется по избе лесной-полевой 
аромат

Кукол-Капусток мастерили 
барышни на выданье и 
выставляли в окнах, 
сигнализируя о готовности к 
браку – мол, пора засылать 
сватов. Плюс, Капусткам 
полагалось притягивать к 
дому самых завидных 
женихов.



Куклы, способные защищать

Наверное, самые известный оберег – это Сестры Трясовицы, 
тринадцать куколок-Лиходеек (Лихоманок). Их ровной связкой вешали на 
стену или устанавливали шеренгой на печной тубе. Куклы олицетворяли 
собой иродовых дочерей, духов болезней в образе женщин с разными 
именами (один из множества существующих вариантов: Трясея, Отпея, 
Глазея, Аввареуша, Пухлея, Желтея, Старея, Каркуша, Немея, Авея, 
Глухея, Храпуша и старшая сестра Кумоха). Считалось, что, узрев в доме 
своего мини-двойника, незваная болезнь вселится в куклу, а не в 
человека.



Кувадка (или Куватка) – одна 
из самых простых обережных 
куколок. Ее делали накануне 
рождения ребенка (за две 
недели максимум) и 
вывешивали в избе, чтобы 
отвлекать внимание злых духов 
от роженицы и младенца. Позже 
кукол стали укладывать в 
колыбельки. Кувадки и 
защищали новорожденных, и 
служили им первыми 
игрушками.

Вепсская кукла (Кормилка) – образ 
замужней женщины, символ 
благочестия и достатка. Этой 
куколке приделывали объемную 
тряпичную грудь – чтобы дети были 
всегда сытыми и здоровыми. Она 
«согревала» местечко в колыбельке 
до рождения ребенка. После 
рождения – висела над изголовьем, 
как оберег от порчи и сглаза. Когда 
малыш подрастал, с этой куколкой 
ему позволяли играть.



Кукла-
Бессонница предназначалась для 
детей, страдающих расстройствами 
сна, ее укладывали в кроватку 
неспящего ребенка. При 
изготовлении обязательным 
считался приговор: «Сонница-
бессонница, не играй с моим 
дитятком, а играй с этой куколкой» 
(возможны, конечно, варианты). 
Интересно, что тряпичную головку 
Бессонницы часто набивали 
душистыми успокоительными 
травками.

После рождения ребенка к 

нему в кроватку 

подкладывали особую 

куколку - "Пеленашку", с той 

же целью - обмануть злых 

духов, подложить им куклу 

вместо ребенка. 

ПЕЛЕНАШКА



Куклы, обладающие очистительной силой

Одноименная куколка 
(Очистительная) помогала 
избавляться от «плохой» 
энергетики в доме. Например, 
после семейной ссоры женщина 
распахивала окна, двери, брала 
в руки куклу и, используя ее как 
символический веник, выметала 
весь негатив прочь из избы.

Купавка – это обрядовая кукла-
однодневка с обязательными 
разноцветными ленточками на 
ручках-палочках. Ее делали 
перед началом купального 
сезона, на праздники Аграфены 
Купалицы и Ивана Купалы 
сплавляли по воде. После 
ритуала всем позволялось 
плескаться и нырять в водоемах 
сколько душе угодно.



Мартинички – нитяная пара 
куколок белого (зимнего) и 
красного (летнего) цветов. 
Использовались в обряде 
закликания весны. Мартинички 
вывешивались на ветвях 
деревьев, чтобы привлечь-
приблизить наступление 
теплого сезона.

Масленица – большущая кукла из 
дерева и соломы, обязательно 
ряженая в текстильные одежды. Ее 
делали в конце зимы во время 
масленичной недели и сжигали сразу 
после изготовления. Сгорая, кукла 
заодно превращала в золу и пепел 
весь тот духовный негатив, что 
накопился у людей за долгую зиму.



Кукушка – куколка, вместе с которой 
двенадцатилетние девочки-подростки вступали 
в пору зрелого девичества, объявляли себя 
девушками. Обряд проводили перед Троицей – 
шли далеко в лес, пели там песни, водили 
хороводы, а также символически хоронили 
кукол-Кукушек. При этом девушки приносили 
клятвы быть в будущем хорошими матерями. 
Кукушки также помогали избавиться от 
одиночества и тоски. Для этого девочки тет-а-
тет рассказывали куклам свои беды, а затем 
сжигали своих тряпичных визави. 
Одновременно сгорали и все девичьи 
проблемы

Кукла-
Русалка помогала 
вызвать дождь. Ее 
мастерили девушки во 
время засухи, затем 
укладывали в 
символический гроб, 
торжественно с песнями 
несли к реке и бросали в 
воду.



       Игровая тряпичная кукла. 

Куклу обязательно 

подпоясывали: «малышок», 

был без одежды, но пояс 

являлся не только 

обязательным атрибутом 

русского традиционного 

костюма, но и очень 

сильным оберегом. 

         В далёкие времена люди 

верили в духов живой и 

неживой природы, о которых до 

сих пор сохранились различные 

легенды, сказки, предания. Вот 

и придумали хитроумные 

хозяйки куклы- обереги, 

которые могли уберечь дома и 

скарб от недобрых духов. 

Малышок- голышек КУКЛА-БЕРЕГИНЯ

ПОКОСНИЦА

      Эта кукла 

изображала женщину 

во время покоса. Она 

приближала ребёнка 

к древним традициям, 

как бы делала его 

участником взрослой 

работы.



Кукла- Подорожница - 
маленькая спутница, оберег в 
дороге или походе. В ее 
котомке - горсть зерна для 
придания сил в пути. 

Кувадка (куватка) – куколка для магического 
обряда «кувады». Обряд производился 
мужчиной, который обязательно присутствовал 
на родах жены и отгонял нечистую силу. 
Считалось что в эти куклы вселялись злые 
духи, которых выгонял мужчина. После 
родов кукол сжигали. Спустя годы обряд был 
утрачен а кукла приняла новое значение – ее 
вешали над колыбелью младенца после 
крещения, чтобы она отгоняла злых духов. А 
связка из нескольких таких кукол заменяла 
ребенку погремушку. Мягкие и безопасные для 
ребенка, кувадкичасто становятся любимой 
игрушкой.



Столбушка приносит удачу и богатство. 
Она символ продолжения рода, 
хранительница домашнего очага. Кукла 
представляет собой формулу 
мироустройства, соединяя в себе 
образы трех миров – небесного, 
земного и подземного. Кроме того, 
является символом гармонии и 
единства двух начал – мужского и 
женского.
Столбушек с детками преподносили 
молодоженам в качестве подарка с 
пожеланиями гармонии, счастья в 
семье и рождением здорового 
потомства.

Куклы неразлучники являются 
символом крепкого брачного 
союза. Эти куклы имеют общую 
руку, которая является 
продолжением руки другой 
куклы, что означает, совместно 
преодоление всех жизненных 
невзгод.

Такой подарок, как куклы 
неразлучники, станет отличным 
подарком супружеской паре, 
вместе с пожеланиями крепкого 
союза и счастья. 



Проверь себя.

Узнай игрушку.
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"Кубышка-Травница" 

«Кувадки» 

"Неразлучники" 





-http://www.livemaster.ru/tag/item/8631/kukla-v-podarok&from=40

-http://tildas.ru/uploads/posts/2012-11/thumbs/1353575295_0_5c
726_583b9560_l.jpg
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