
«ДАВАЙТЕ  ЖИТЬ 
ДРУЖНО»

Что такое дружба? 
Что она нам дает? 
Ценности и мотивы дружбы. 



Что такое дружба?

• Взаимное доверие;

• Общие интересы;

• Близкие отношения, привязанность.

Какой смысл Вы вкладываете в каждый из выделенных признаков?



Образ друга



Ценности и мотивы дружбы. 
Что побуждает людей к дружбе?

Мотив -
неосознанные побудительные причины, заставляющие  нас 
знакомиться с людьми, дружить с ними, руководящие 
нашими взаимоотношениями, называются мотивами 
дружбы:
- самосовершенствование и взаимопомощь;
- долг и ответственность;
- стремление к благополучию;
- самоутверждение,
- престиж, выгода



Пословицы, поговорки и 
высказывания:

Нет друга — ищи, а нашёл — береги.
Птица сильна крыльями, а человек — дружбой.
Друзья познаются в беде.
Старый друг лучше новых двух.
Доброе братство дороже богатства.
Нет друга лучше, чем родная матушка.
Друг — это наше второе я. (Цицерон) 



Морально-этические и 
бытовые нормы:

Не бросай друга в беде одного.
Никогда не лги другу.
Ни в чём не завидуй другу.
Не спорь с другом по пустякам.
Не зазнавайся.
Не отвергай дружеских советов, помощи и замечаний.
Не имей секретов от верного друга.
Не предавай друга.
Не смейся над ошибками друга, лучше помоги ему 

исправиться.
Не жадничай. Поделись с другом тем, что есть у тебя. В дружбе 

всё поровну.



Практическая часть

 1.Тестирование «Кто я как друг?»
2. Игра   «Что я знаю о своём друге?»
Составление иерархии ценностей дружбы



Что нам даёт дружба?
Мотив- внутреннее побуждение к деятельности, направленное на 

удовлетворение потребностей. Дискуссия - «Что я ищу в 
дружбе?»

положительные отрицательные
Долг и ответственность Престиж

Взаимопомощь Самоутверждение

Самосовершенствование Стремление к благополучию

Взаимная радость общения Выгода



Иерархия ценностей дружбы



«Ищу друга» 

Напишите объявление (в интернете) по  теме: 
«Ищу друга»



Cитуативный тренинг

 «Давайте жить дружно!» 
• Ситуация А. Вы встретили человека, который убеждён, что с 

девочками (мальчиками), дружить не возможно. Приведите 
все возможные аргументы, чтобы переубедить его. 
Вариант: представьте себя на месте этого человека. 
Приведите свои доводы, доказывающие, что с девочками 
(мальчиками) дружить возможно. 

• Какой аргумент «за» («против») дружбы с девочками (мальчиками) запомнился Вам?
• Точка зрения кого из Ваших товарищей по группе показалась Вам более убедительной? 

Почему?
• Стали бы Вы дружить с девочкой (мальчиком?).



Cитуативный тренинг

 «Давайте жить дружно!»
• Ситуация Б: У Вас два друга. Первым Вы очень дорожите, 

готовы для него сделать все. Другой дорожит Вами. Вы это 
понимаете и принимаете, как должное. Всегда готовы попла 
каться ему в жилетку. Он Вам необходим. Но возникла 
ситуация, когда первый друг требует от Вас сделать выбор: 
«Или он, или другой!». Как Вы поступите? 

• Случалось ли с Вами в жизни такое?
• Объясните свой выбор.
• Что Вы посоветуете тому, кто не знает, как поступить в такой ситуации? 



Cитуативный тренинг

 «Давайте жить дружно!»
• Ситуация В: Вы дружите с мальчиком (девочкой), но его (её) 

не принимают в Вашем классе. (Один вариант: вы 
пользуетесь авторитетом в классе, с Вашим мнением 
считаются, но Вы легко можете потерять авторитет из-за 
«опасной» дружбы. Другой вариант: вас не принимают в 
классе, но расставшись с нежелательным другом, Вы можете 
заслужить популярность и доверие товарищей по классу). 

• Как Вы поступите? Почему?
• Случалось ли такое с Вами или Вашими знакомыми в жизни?
• Чем закончилась подобная история у Вас (Ваших знакомых)?



Творческие работы 

• Несколько советов о том, как найти друзей.
• Мой рецепт крепкой дружбы.
• Я и мои друзья.
• Ценности дружбы в современном мире.
• История о том, как на Земле появились первые 

друзья.
• Проблема одиночества. Пути решения.
• Мне не нужны друзья.



Самокритика

Кто Я? Ответ 
родителей

Одноклассник о 
вас



Основные понятия темы 

• дружба
•  друг
• ценности личности
• мотивы дружбы
• качества личности
• личность



Закрепление темы
• Что значит слово «дружба»? 
• За что люди ценят дружбу? 
• Какого человека мы называем другом? 
• Что означает выражение «закадычный друг»? 
• Кого из своих друзей ты мог бы назвать 

«закадычным» и почему?
• Что означает слово «друг» в русском языке?
• Какими бывают мотивы дружбы?
• Что ты понимаешь под ценностями дружбы? 
• Каковы твои личные ценности дружбы? 


