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Что такое счастье?
Можно ли 
быть счастливым
 каждый день?



Для учащихся  первой 
образовательной  ступени,
с целью мотивирования на 
оптимистичный образ мышления 
и созидательное поведение.

 

Презентация
«Счастье каждый день»

МБОУ «Гимназия №2»
Егорова А.П., воспитатель



Продолжи 
фразу:

«Счастье –
это…»



Происхождение слова 
определяет СЧАСТЬЕ как  

«хороший удел»-
�состояние 

удовлетворённости,
�осмысленности  жизни, 
�самореализации. 



Ты согласен с этим высказыванием?
Когда так бывает? Приведи примеры.



Почему так говорят?



Секреты счастья -

Хочешь их 
узнать?



Счастье-это наша 
семья.

Семья –это солнышко в 
мире счастья! Согласен? 

Почему?



Секрет счастья -

НАШИ 
МЫСЛИ.



Л.Н. Толстой считал, что наше счастье 
зависит от наших мыслей, поступков, 

отношения к жизни.
Ты согласен с ним? Почему?



Секрет счастья -

НАШЕ 
НАСТРОЕНИЕ.



Как поддерживать хорошее 
настроение?

Какие качества личности 
пригодятся?



Секрет счастья -

ПРЕКРАСНЫЙ  МИР 
ПРИРОДЫ.



Расскажи случай, 
когда ты ощутил 

счастье от встречи с 
природой.



Секрет счастья -

НАШИ ДОБРЫЕ  
ПОСТУПКИ.



Как можно быть источником 
счастья?
Какие качества личности
нужны, чтобы помогать другим 
стать счастливыми? 



Это важный секрет счастья!
Как чувствовал себя тот, кто 
применил этот секрет?
 Кто может поделиться?



Запиши свой секрет 
счастья, положи в 

коробочку. 







Спасибо за 
работу!


