
Опционы

Овакимян Овак, Филиал ФФ в г. Санкт-Петербурге



Что такое опционный 
контракт?

Опционный контракт - это соглашение между двумя 
сторонами о покупке или продаже актива (например акции)

Покупатель Продавец



Что такое опционный 
контракт?

• Страйк (Strike)
• Премия (Premium)
• Время (Time)
• Реализация и Присвовение (Excercise and Assignment)
• Право и обязанность (Rights and Obligations)



Спецификация 
опционного контракта

У опционного контракта есть 5 составляющих. Эти 5 параметров 
можно назначить самому в зависимости от выбранной стратегии 
торговли



Торговля Акциями 
vs Торговля опционами

• Разница между ними в основном состоит в двух вещах: плечо и 
выбор стратегии.

• Торговля акциями всегда однонаправленная и капиталоемкая для 
инвесторов. 

• В торговле опционами возможно использовать плечо для того, 
чтобы уменьшить риск и получать прибыль от разнонаправленного 
движения акции.

Пример: XYZ стоит $10.
1. Покупаем 100 акций. Если цена вырастет на 50%, заработаем $500. Риск 
$1000
2. Покупаем опцион call за $50 по страйку $12. Заработаем $300. Риск $50



Опционы "Call" и "Put" 

Существует всего 2 типа опционных контрактов: Call и Put.
Любы стратегии, которые реализуются с помощью опционов 
используют эти 2 типа контрактов.



Опцион Call 
Покупка опциона Call - самая распространенная 
торговая стратегия, основанная на ожидании того, что 
акция вырастет до экспирации. 
В отличие от простой покупки акции, покупка опциона 
call использует силу плеча, т.к. 1 контракт 
"контролирует" 100 акций.
Довольно просто установить, т.к. всего лишь  надо 
купить call, выбрать страйк и дату экспирации.
Чем сильнее вы думаете, что акция вырастет, тем 
сильнее "вне денег" можно купить опцион call
Максимальная потеря ограничена.
Если во время экспирации цена акции ниже цены 
страйка, опцион экспирируется "в нулях"
Потенциальная прибыль неограниченна. 
В какой-то момент опционный контракт достигает 
точки безубыточности

Время имеет негативное влияние на опцион
Увеличение в "ожидаемой волатильности" 
(IV) имеет положительное влияние на цену 
опциона



Опцион Call 
Цена акции - $40
BUY 1 40 Call = $200
Затраты на покупку опциона $200

Максимальный убыток = $200 (стоимость премии)
Максимальная прибыль - Неограниченна
Точка безубыточности = $42



Опцион Put
Покупка опциона Put- вторая по 
распространенности торговая стратегия, основанная 
на ожидании того, что акция упадет до экспирации. 
В отличие от простой продажи акции, покупка опциона 
put использует силу плеча, т.к. 1 контракт 
"контролирует" 100 акций.
Довольно просто установить, т.к. всего лишь  надо 
купить put, выбрать страйк и дату экспирации.
Чем сильнее вы думаете, что акция упадет, тем 
сильнее "вне денег" можно купить опцион put
Максимальная потеря ограничена.
Если во время экспирации цена акции выше цены 
страйка, опцион экспирируется "в нулях"
Потенциальная прибыль неограниченна. 
В какой-то момент опционный контракт достигает 
точки безубыточности

Время имеет негативное влияние на опцион
Увеличение в "ожидаемой волатильности" 
(IV) имеет положительное влияние на цену 
опциона



Опцион Put
Цена акции - $40
BUY 1 40 Call = $200
Затраты на покупку опциона $200

Максимаьный убыток = $200 (стоиомсть премии)
Максимальная прибыль - Неограниченна
Точка безубыточности = $38



Покупка и продажа опционов

Call Put

Купить Право купить акцию по 
определенной цене

Право продать акцию по 
определенной цене

Продать Обязательство продать акцию 
по определенной цене

Обязательство купить акцию 
по определенной цене



Покупка и продажа опционов

Ожидается, что цена 
вырастет

Ожидается, что цена 
упадет

Ожидается, что цена 
останется на месте 

или упадет

Ожидается, что цена 
останется на месте 

или вырастет



Дебит и кредит

Buy Option (call/put)

Long = Buy to Open = Debit

Long = Sell to Close = Credit

Sell option (call/put)

Short = Sell to Open = Credit

Short = Buy to Close = Debit



Диаграмма P&L

•Диаграмма P&L помогает понять в какой момент наша 
опционная стратегия зарабатывает деньги и в какой теряет
•Понимание работы простых опционных стратегий дает 
возможность создавать более сложные, в том числе рыночно 
нейтральные опционные стратегии



Диаграмма P&L



Диаграмма P&L

Put Credit spread:
But put A
Sell put B

Iron condor:
But put A
Sell put B
Buy call D
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Стоимость опционов

Трейдеры классифицируют опционы на 3 основные категории:

• ITM = In-the-money (опционы "в деньгах")

•ATM = At-the-money (опционы "около денег")

•OTM = Out-of-the-money (опционы "вне денег")



Опционы Call

ITM Цена акции > Страйк

ATM Цена акции = Страйк

OTM Цена акции < Страйк



Опционы Put

ITM Цена акции < Страйк

ATM Цена акции = Страйк

OTM Цена акции > Страйк



Стоимость опционов

Два основных компонента, влияющие на стоиомсть опциона:

• Внутренняя стоимость
• Временная (внешняя стоимость)

У опционов "в деньгах" есть и внутренняя стоимость и 
временная стоимость
У опционов "вне денег" есть только временная стоимость



Покупатели против продавцов

Покупатели Продавцы
Риск Ограниченный Неограниченный
Доходность Неограниченная Ограниченная
Вероятность успеха Маленькая Большая
Обеспечение Маленькое Большое
Время Против покупателя За продавца
Ожидаемая 
волатильность

За покупателя Против продавца

Движение цены Против покупателя За продавца



Покупатели против продавцов



Бэктест (2009-2014)



Вероятность последовательных потерь



Опционные стратегии

•Опционы call и put являются фундаментом для всех 
возможных опционных стратегий
•Несмотря на то, что одиночные сделки (например покупка Put 
или продажа Call) можно успешно использовать в торговле, 
комбинирование опционов различных типов и страйков 
позволяет создать связки опционов, дающих возможность 
получать прибыль от любых предположений, которые у нас 
есть на акцию
•Что более важно, связки опционов позволяют увеличить 
нашу потенциальную прибыль и уменьшить риск



Опционные стратегии

Sell call Sell put

Call credit spread:
Buy call B
Sell call A
A<B

Put credit spread:
Buy put B
Sell put A
A>B



Опционные стратегии

Buy Put A
Sell Put B
Sell Call C
Buy Call D

Buy Put A
Sell Put B
Sell Call B
Buy Call C



Опционные стратегии
Covered call:
Buy 100 shares
Sell call

Covered put:
Short 100 shares
Sell put

Аренда акций!



Отчетность портфеля



Открытие сделок в группе



Отчетность ФФ



Отчетность ФФ



Как регулировать убыточные сделки

1. Перенести позицию за кредиты
2. Открыть обратную сделку
3. Усреднение (желательно для рыночно-нейтральных 

сделок)



DasTrader



Письмо трейдерам

•Открытие позиции:
• Покупка опциона BYND;  (buy Call)  2 контракта по strike : 125 по 
рыночной цене ; экспирация 17.05.2019

• Продажа опциона  BYND;  (sell Call) 2 контракта по strike : 100 по 
рыночной цене ; экспирация 17.05.2019

•Закрытие позиции:
• Покупка опциона  BYND;  (buy Call) 2 контракта по strike : 100 по 
рыночной цене ; экспирация 17.05.2019



Закрытие через CRM



Разбор кейсов
 Ticker Margin

№ 
contracts

Type Exp Put strike
Call 

Strike
Credit Debit Max Profit Date in Date out Status

Current 
yield

Days ROI ROI yearly

17 LYFT 1050 3 Put Spread 18.апр 55.5/45  0,8 0,3 $80,00 12.апр 17.апр Close $150,00 5 4,76% 347,62%

27 LYFT 800 4 Put Spread 03.май 53/45  0,75 0,25 $75,00 26.апр 29.апр Close $200,00 3 6,25% 760,42%

29 LYFT 1000 4 Put Spread 17.май 51/41  0,9 0,15 $90,00 08.май 16.май Close $300,00 8 7,50% 342,19%

 Ticker Margin
№ 

contracts
Type Exp Put strike

Call 
Strike

Credit Debit Max Profit Date in Date out Status
Current 

yield
Days ROI ROI yearly

34 BYND 2500 1 Call Spread 17.май  100/125 1,6 0,35 $160,00 16.май 17.май Close $125,00 1 5,00% 1825,00%

35 BYND 2500 1 Put Spread 21.июн 60/35  2,1 2 $210,00 16.май  Open $10,00 5   

2 FB 2500 2 Put Spread 18.апр 160/135  1,33 0,19 $133,00 27.мар 04.апр Close $228,00 8 4,56% 208,05%

3 FB 3000 1 Put Spread 17.май 150/120  2,06 0,46 $206,00 27.мар 12.апр Close $160,00 16 5,33% 121,67%

25 FB 2500 1 Put Spread 26.апр 175/150  1,97 0,03 $197,00 24.апр 25.апр Close $194,00 1 7,76% 2832,40%

31 FB 4000 1 Put Spread 21.июн 170/130  2,15 1,33 $215,00 13.май  Open $82,00 8   

7 AAPL 4000 1 Put Spread 17.май 175/135  2,3 0,65 $230,00 29.мар 16.апр Close $165,00 18 4,13% 83,65%

14 AAPL 3000 1 Call Spread 17.май  220/250 1,61 1,01 $161,00 09.апр 10.апр Close $60,00 1 2,00% 730,00%

30 AAPL 4000 1 Put Spread 21.июн 170/130  2,01 0,96 $201,00 13.май  Open $105,00 8   



Разбор кейсов



Комиссии
Стандартный Консультационный

Сделка $7.95 $10

Контракт $1 $3

• Открытие put spread или call spread: 2 сделки
• Закрытие put spread или call spread: 1 сделка
• Открытие iron condor или iron butterfly: 4 сделки
• Закрытие iron condor или iron butterfly: 2 сделки
• Открытие covered call или covered put: 1 сделка

*Есть комиссии 
биржи



Рекомендации
• Чем больше сделок, тем лучше (страховой бизнес)

• Риск на одну сделку не более 5%

• Используйте не более 50% обеспечения
• Фиксируйте:

1. Если Вы заработали 50% от максимальной прибыли, меньше, чем за 50% времени
2. Если Вы заработали больше 80% макс прибыли
3. 25% от макс прибыли для iron butterfly

• Если хотите купить акцию ниже рынка – продайте put

• Если хотите зашортить акцию выше рынка – продайте call

• Купили акцию – продайте call (например для акций КУ), арендуйте акции!

• Хотите купить акцию, но жалко обеспечения и страшно? Купить call «в деньгах» и продайте call 
вне денег

• Следите за отчетами и дивидендами!



Мои планы
• Создание 3 портфелей

• «Спекулятивная» – наш текущий портфель, где мы торгуем спрэды на акции. 
Иногда будем торговать сделки под отчет, иногда получим бумаги на счет и будем 
продавать коллы на них. Цель – 30-50% в год

• «Рыночно-нейтральная» - в основном будем торговать рыночно-нейтральными 
стратегиями (iron condor и iron butterfly) на различные etf. Цель 15-25% в год

• «Охота на дивиденды» - будем покупать акции под дивиденды и продавать на 
них коллы. Дивидендные портфели дают 4-6% в год. С помощью покрытых коллов 
мы увеличим доходность как минимум вдвое. Цель 10-15% в год.



Мои контакты

•Овакимян Овак
•+7-911-972-00-29

•ovakimyan@ffin.ru

•Вступайте в группу «Опционы» в Whatsapp. Если Вы не там, 
напишите мне, я вышлю приглашение
•Aboutoptions.ru, tastytrade.com/tt/learn

• Каналы: Youtube: Tastytrade, SJ Options, projectoption, option alpha

•Telegram: Дневник опционного трейдера (российский трейдер 
выкладывает свои сделки



Спасибо за внимание


