
НАШ КРАЙРЕСПУБЛИКА КОМИ
Столица: город 
Сыктывкар.
Другие крупные 
города: Воркута, Инта, 
Ухта, Сосногорск, 
Печора.
Площадь республики: 
415 900 км².
Всего населения на 
2009 год: 958 544 
человек.
Плотность населения: 
2,3 чел./км².
Часовой пояс: MSK 
(UTC+3).
Официальные языки: 
коми и русский.



ГЕОГРАФИЯ

Республика расположена к западу от Уральских гор, на крайнем северо-
востоке Европейской части Российской Федерации в пределах 
Печорской и Мезенско-Вычегодской низменностей, Среднего и Южного 
Тимана, западных склонов Уральских гор (Северный, Приполярный и 
Полярный Урал). На крайнем севере проходит Северный полярный круг.

Рельеф преимущественно равнинный. С юго-востока на северо-запад 
протягивается Тиманский кряж. На востоке - хребты Северного, 
Приполярного (высота до 1895 м, г. Народная) и Полярного Урала. 
Развиты карстовые формы рельефа (воронки, полья, пещеры). Между 
Уралом и Тиманским кряжем расположена Печорская низменность.



«Разнообразие природы родного 
края»

Главный вопрос:
• Какие растения и животные живут в нашем крае?

Дополнительные вопросы:
• Какие растения и животные занесены в Красную 

книгу?
• Каких животных человек спас от истребления?
• Представители каких групп животных и растений 

есть в нашем крае?
• Какое дерево самое распространенное в нашем 

городе?
• Какие растения и животные живут в нашем водоеме?



ЭКОСИСТЕМА

           Большая часть территории Коми расположена в зоне тайги. Леса занимают около 70% 
территории, преобладает ель, сосна, встречаются кедр, пихта, лиственница. К северу от полярного 
круга тайга сменяется лесотундрой с елово-берёзовым редколесьем, верховыми болотами и тундрой.
           В Коми сохранились: бурый медведь, лось, лесная куница, лисица, песец, белка, заяц. Из птиц 
- тетерев, глухарь, утка, рябчик, белая куропатка (на севере) и другие. Здесь располагаются 
национальный парк Югыдва и Печоро-Илычский заповедник.
           Природа КомиТерритория республики простирается от Северных Увалов на юге до Пай-Хоя на 
северо-востоке (между 59012' и 68025' северной широты), от Пинего-Мезенского междуречья на 
западе до водораздела бассейнов рек Печоры и Оби, проходящего по Уральскому хребту на востоке 
(между 45025' и 66010' восточной долготы).
          Самые крупные реки - Печора с Усой и Ижмой, Вычегда с Сысолой и Вымью, Мезень с 
Вашкой. Наиболее крупные озёра - Ям-озеро и Синдорское. В Республике Коми расположены 
месторождения каменного угля, нефти, природного газа, горючих сланцев, титановых руд, бокситов, 
каменной соли, гипса и др. Также есть минеральные источники, наиболее известный - 
бальнеоклиматический курорт Серёгово.
           Климат на большей части территории умеренно континентальный с продолжительной, 
довольно суровой зимой и коротким, сравнительно тёплым летом. Средняя температура января -17С 
на юго-западе до -20С на северо-востоке, июля, соответственно, от +15С до +11С. Осадков от 700 до 
1500 мм (в горах) в год. На севере и северо-востоке многолетнемёрзлые породы.



ПРИРОДА
       Территории, прилегающие к Уральским горам, уникальны. Здесь 
немало особо охраняемых природных объектов, каждый из которых 
по-своему неповторим. И среди них Печоро-Илычский заповедник 
занимает особое место.
       На его территории органично сочетаются горные и равнинные 
ландшафты, уникальные старовозрастные малоразрушенные леса, 
представлена богатейшая флора и фауна европейских и сибирских 
видов, многие из которых занесены в Красные книги Международного 
союза охраны природы и природных ресурсов, Российской 
Федерации и нашей республики.
        Печора. Именно в Печоро-Илыче в свое время создана первая в 
мире опытная лосеферма, характерными экспериментами стали 
восстановление мест обитания (реакклиматизация) уничтоженного 
здесь еще в XIX веке бобра, и акклиматизация в условиях Севера 
представителей североамериканской фауны - ондатры и 
американской норки.
       В заповеднике насчитывается около 50 видов млекопитающих: 
лось, северный олень (дикий северный олень становится редким 
видом - в тайге он истреблен охотой, а в тундре не выдерживает 
конкуренции с домашним), кабан, медведь, волк, росомаха, горностай, 
барсук, лесная куница, соболь, колонок, бурундук.
        Современная орнитофауна заповедника состоит из европейских 
и сибирских видов. В настоящее время отмечается более 200 видов 
птиц. Много глухарей, тетеревов, рябчиков; весной наблюдается 
массовый пролет уток. Обитают крупные совы (филин, неясыть, 
бородатая, ястребиная и болотная совы). В Красную книгу России 
внесены гнездящиеся здесь орлан-белохвост, скопа, беркут.



       Реки относительно маловодны и быстры, чем и определяется 
своеобразие видового состава рыб (семга, хариус, подкаменщик и 
другие). Эти виды адаптированы к жизни в быстротекущих реках с 
каменистым дном и прохладной водой, богатой кислородом. 
Встречаются также окунь, щука, язь, плотва, предпочитающие 
спокойные равнинные реки.
       Семга - обитатель морских вод. Печора - одна из немногих рек в 
Европе, где размножается дикая популяция семги. Обычно рыба 
нерестится в тех же реках, где появилась на свет сама. Основные 
нерестилища в пределах заповедника и его охранной зоны 
расположены в верховьях Печоры, Уньи и в горных притоках Илыча. 
Чтобы добраться сюда, рыба должна преодолеть около 2000 км 
речного пути.



КРАСНАЯ КНИГА
РЕСПУБЛИКИ КОМИ

Красная книга Республики Коми – 
официальный справочник о состоянии 
редких и находящихся по угрозой 
исчезновения видов природной фауны и 
флоры Республики Коми.



КРАСНАЯ КНИГА 
новое издание 12 февраля 2008 года

 В него вошли:
- 236 редких видов сосудистых растений, 
- 71 вид мхов, 
- 85 видов лишайников 
- 42 вида грибов

- 5 видов млекопитающих, 
-33 вида птиц, 
-2 вида земноводных,
-5 редких видов рыб, 
-46 видов насекомых,
-3 вида моллюсков. 


