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Введение
В наше время люди все чаще и чаще заводят домашних 

животных. Зачастую, маленькие друзья очень тесно 
вписываются в нашу жизнь. Они поднимают нам настроение, 
избавляют от одиночества и даже влияют на наше здоровье. 
Более того, люди обычно выбирают себе питомца в 
соответствии со своим характером и потребностями. Если 
человеку не хватает общения и признания в обществе, то 
собака поможет ему справиться со своими психологическими 
проблемами. И даже такие, казалось бы, не важные 
животные, как птицы и земноводные, меняют психику 
человека.

Существует даже особый вид лечения разнообразных 
психических и умственных отклонений с помощью животных, 
который называется анималотерапия. Это означает, что 
животные действительно могут оказать огромное влияние на 
человека и даже помочь преодолеть многие болезни.

Наша жизнь взаимосвязана с животными, именно поэтому 
важно выяснить, как они влияют на наше поведение и 
здоровье, а также какую связь питомец имеет с нашим 
характером и образом жизни.



Цели и задачи
Цель проекта:
Выяснить, как домашние животные влияют на поведение и психику 

человека.
Задачи:

⚫ Выяснить, как разные виды животных влияют на эмоциональное состояние 
человека.

⚫ Выяснить, как питомцы могут повлиять на здоровье своих хозяев.
⚫ Определить, какая взаимосвязь существует между видовым признаком 

животного и характером хозяина.
⚫ Провести опрос среди разных возрастных категорий с целью 

доказательства приведенных в проекте суждений.
Актуальность проекта:
Кошки, птицы, собаки – это же те питомцы, живущие в наших домах, и о 

них мы думаем, что это просто животные, от которых нет, по большому, 
счету никакой пользы. Ну, разве, что от собак, которые якобы друзья 
человека и от кошек, которые дарят ласку и комфорт. Ну а от птичек, что за 
польза?  



Первые животные, которых приручил человек

⚫ Собака – первое животное одомашнено в каменном веке, более 15 тыс. лет назад.
⚫ Коза - первое животное, от которого человек мог иметь не защиту и дружбу, а нечто более 

материальное – молоко, шерсть, мясо и т. д. приручили в Средней Азии около 9-12 тыс. лет 
назад.

⚫ Овца - одомашнена около 8 тыс. лет назад в Средней Азии и на Ближнем Востоке. 
⚫ Кошка - была одомашнена около 10 тыс. лет назад.
⚫ Свиньи – одомашнивание произошло впервые – в Северной Африке или Китае. 
⚫ Корова - появилась в хозяйстве в 7-6 веке до н.э. 
⚫ Лошадь -  одомашнили 4,5 тыс. лет назад в степях Северного Причерноморья. 

На фото: собака породы поденко ибиценко (ибисская борзая), одна из первых одомашненных пород 



Одомашненные насекомые

На фото: мотылек тутового шелкопряда; медоносная пчела. 

Из всех известных насекомых человек одомашнил только медоносную пчелу и тутового 
шелкопряда. Произошло это в Китае около 5 тыс. лет назад. 

Радости от этих насекомых получить вряд ли получиться, но польза для человека великая.



Одомашненные птицы

⚫ Около 5 тыс. лет назад были одомашнены куры, ведущие свой род от банкивских и красных кур 
Южной и Юго-Восточной Азии, и гуси, потомки дикого серого гуся. 3—4 тыс. лет назад в Европе 
и Китае одновременно одомашнили уток, а в западной Африке — цесарок. 

⚫ Первые письменные сведения о попугаях появились приблизительно 2400 лет назад. 
⚫ Первый каменный барельеф попугая был сделан в 5 веке до н.э. 

На фото: волнистые попугайчики, курица домашняя, дикий серый гусь. 



Какие домашние животные бывают? 

ГОМОЙОТЕРМНЫЕ 
теплокровные

5. Земноводные
• шпорцевая 

лягушка
• амбистома

7. Птицы 
•Попугайчики
•Канарейки
•Куры
•Утки 
•Индюки 6.  Рептилии: 

• черепахи 
(морские\водные
, сухопутные)

• змеи
• хамелеон

3. Моллюски:
•  улитки: ахатина, 
аквариумная, 
виноградная

1. Паукообразные:
• тарантулы
• птицеед
• скорпион

2. Насекомые:
• бабочки
• шипящие 
тараканы

4. Рыбы 
пресноводные 
морские
аквариумные 

ГЕТЕРОТЕРМНЫЕ 
хладнокровные

8. Млекопитающие (Звери)
•кошки
•собаки
• хомячки
• грызуны
• минипиги
• домашний скот (лошади, 
коровы)



Редкие домашние животные 

⚫ Капибара
⚫ Фенек
⚫ Аргентинская рогатая лягушка
⚫ Дегу
⚫ Гиацинтовый ара 
⚫ Аксолотль 
⚫ Валлаби
⚫ Сервал
⚫ Генетта
⚫ Муравьед
⚫ Сахарный посуум 

На фото: Сальвадор Дали и животные: 
•оцелот (популярен в качестве редкого домашнего 
животного наравне с сервалом)

•муравьед



Влияние теплокровных животных 
на человека

⚫ Именно теплокровные животные чаще всего становятся домашними 
питомцами.

⚫ Особенность теплокровных животных так же состоит в том, что с 
ними у человека происходят частые тактильные контакты. 
Большинству людей нравится ощущать руками шерсть и теплую кожу 
животного.

⚫ Четвероногие друзья помогают нам защититься от стресса, который 
разрушительно влияет на здоровье.

⚫ Существует достаточно доказательств того, что общение с 
животными порождает в мозге человека биохимические реакции, 
способствующие понижению уровня стресса и тревожности.

⚫ По-настоящему неоценимую помощь человечеству оказывают 
собаки-помощники.

⚫ Ученые утверждают, что лечебный эффект кошек основан на их 
энергетике, тепле и вибрации их тела, мурлыканье, а также на 
свойствах их шерсти.

⚫ Кошка считается самым лучшим диагностом.
⚫ В результате последних научных исследований экспериментально 

доказано, что владельцы кошек в среднем живут на 4-5 лет дольше, 
чем те люди, в доме которых нет домашних животных.

⚫ Наблюдение за грызунами повышает настроение, а их мягкая шерсть 
оказывает успокаивающее действие на человека.



Влияние животных на ребенка
⚫ Наличие животных в доме развивает у детей чувство ответственности и 

дисциплинирует их. 
⚫  Домашние питомцы способствуют интеллектуальному и духовному 

развитию детей. 
⚫ Животные помогают развитию сенсорных способностей.
⚫ Животные способствуют развитию логического мышления.
⚫ Домашние животные поднимают настроение, способны разряжать 

обстановку в семье и сглаживать конфликты.



Питомец становится для своего хозяина не просто развлечением или украшением, а неотъемлемой 
частью жизни. Приобретая питомца, мы часто прислушиваемся к своему внутреннему голосу и 
несознательно берем себе питомца в соответствии со своим характером.

Скажи мне, кто твой питомец и я скажу, кто ты

На фото: Курт Кобейн и котенок; Одри Хепберн и собака породы йоркширский терьер; Владимир Маяковский и собака породы скотч-терьер; Стивен Кинг и 
собака породы пемброк-вельш-корги; Элизабет Тейлор и собаки породы пудель; Пабло Пикассо и собака породы далматин.



Собака – друг человека! 

Любители собак – это общительные люди, им нравится быть на виду, в курсе 
событий. Их привлекают путешествия и поездки в разные интересные и 
неизведанные места. 

На фото: Мэрилин Монро с собакой породы пекинес;
Сонкина Дарья с собакой породы Джек-Рассел-терьер.



Собака-поводырь

На фото: собака-поводырь породы лабрадор.

Собака - не только друг человека, но и незаменимый помощник в некоторых 
областях. Одной из таких важных областей является помощь незрячим 
людям. Считается, что самыми подходящими породами для такой работы 
являются лабрадоры, голден ретриверы, колли, немецкие и североазиатские 
овчарки.



Кот, который гуляет сам по себе

Любители кошек независимы, амбициозны, легки на подъем. правило, кошатники «себе на 
уме», не доверяют авторитетам и прислушиваются к своем внутреннему голосу, хотя с первого 
взгляда кажется, что они подчинены общему мнению.

На фото: Майкл Джексон с котом. Котёнок, у которого погибла мама, выкармливает человек 



Крыса Лариса

Те, кто заводят крыс – общительные, любознательные, веселые люди. Они открыты новым 
идеям, миру и окружающим.



Пушистый, как кролик!

Люди, заводящие себе кролика, обладают очень веселым нравом, любят подшучивать над 
людьми, и сами над собой.

На фото: Кара Делевинь с декоративным кроликом.



Попугай Кеша. Кеша хороший!

Меланхолические, чувствительные, ранимые и очень наивные люди, скучающие в тишине и 
одиночестве, покупают шумных и теоретически долгоживущих попугаев.

На фото: Меган Фокс и попугай породы амазон;
Кадр из фильма «Попугай Поли»: Джина Роулэндс и попугай породы аратинг.    



Как хамелеон!

Владельцы рептилий – очень экстравагантные люди. Они хотят привлечь к себе внимание 
своей неординарностью, умением быть не как все.

На фото: бородатая агама.



Крокодил Гена

Любители пресмыкающихся могут годами копить обиду и в один момент выплеснуть ее на 
попавшихся под руку людей.

На фото: белый крокодиловый сцинк; ящерица семейства эублефары и рептилии в домашних условиях



Золотая рыбка

Если человек имеет аквариумных рыбок, то он — созерцатель, который привык стоять в 
стороне и лишь наблюдать за происходящим. Рыбок заводят те люди, которые не слишком 
общительны, любят посидеть в тишине.

На фото: девочка и аквариум; морская рыба-собачка.



• было опрошено 89 
человек из которых 18 не 
имеют животных, а 54 
имеют как минимум 2 
животных.

• возраст опрашиваемых: 
от 12 до 54. 

• у людей в возрасте от 
12 до 14 наибольший 
показатель присутствия 
животных в доме.

• от 18 до 45 наибольший 
показатель отсутствия 
животных или 
присутствия рыбок или 
кошек.



• сангвиниками чаще 
являются люди с птицами 
и собаками.

• меланхолики в основном 
выбирают кошек, крупных 
грызунов (шиншилла, 
белка), рыбок и птиц.

• холериками чаще 
являются люди с собаками 
и рептилиями. 

• флегматики в качестве 
домашнего питомца 
выбирают кошек, грызунов 
и собак.

• люди со смешанным 
темпераментом выбирают 
рыбок, паукообразных, 
насекомых и моллюсков.



Вывод из практической части

⚫  Человек всегда остается близким к природе, даже если он живет в городе. 
Сельский житель окружен  домашними животными: коровы, овцы, лошади, 
свиньи, куры, утки и т.д. Дети живущие в окружении животных заботливее, 
ответственнее. Поэтому, родители, чтобы привить эти качества своим детям в 
городе покупают или подбирают домашних животных: собачек, кошек, птичек, 
кроликов. Ребенок начинает заботиться за своим питомце и, не замечая, меняет 
свое отношение к окружающему.

⚫ По результатам опроса, самыми частыми видами домашних питомцев можно 
полноправно признать собак и кошек: они становятся верными спутниками 
человека на долгие годы. Кто не может себе позволить активных животных, 
заводят рыбок, их проще оставить одних дома на несколько дней, не надо 
выгуливать.

⚫ Человек заводит животное по своему характеру. Более активные люди 
приобретают животных шустрых, меланхоличные потише и нежнее.

⚫ Экстремальный человек, который старается всегда чувствовать грань опасности 
заводит хладнокровных животных: крокодилов, змей, черепах, хамелеонов, 
гекконов или насекомых.



Вывод

Животные всегда были и будут рядом с человеком. Они готовы помогать 
ему в тяжелом труде (мериносы), помогать правоохранительным органам 
(собака), поддерживать здоровье (дельфины, лошади, кошка, собака), а 
красивое пение птиц, помогает  успокоиться. 

Как же влияет домашнее животное на психику человека? Загадка. 
Каждый случай индивидуален, но главное то, что каждый выбирает для 
себя свое животное, которое его поддерживает на протяжении всей своей 
жизни.

За что же человек любит своих питомцев?



 Причины по которым бросают животных:
1.  Отказ хозяина от своего любимца. (надоедает хозяевам)
2.  Хозяева больше не могут прокормить питомца.
3. Невнимательность хозяев во время прогулок.(животное остается без присмотра, 

теряется, убегает)

Бездомные животные



Догхантеры

Догхантеры  - жестокие люди, истребляющие безнадзорных собак в населенных пунктах. 
Их цель: обезопасить себя и близких от возможности быть покусанными или даже убитыми 

собачьей стаей, а также очистка городов от переносчиков болезней и паразитов. В своей работе 
практикуют преимущественно отстрел и отравления безнадзорных собак.



Животные на войне 

Первые животные на войне появились еще в древности, практически ни одно сражение 
не обходилось без лошадей. 

Более шести тысяч лет назад в военном деле стали использовать собак - для несения 
сторожевой и караульной служб, а также в качестве боевых животных. Римляне использовали 
собак для охраны важных государственных объектов, в качестве следопытов и для поиска 
беглецов. 



Животные в науке

На Земле есть памятники лягушке, в знак уважения и признательности за поистине 
неоценимые заслуги этого малоприметного создания, в медицинских, физиологических и 
фармакологических исследованиях, лапки её были долгие годы электроизмерительными 
приборами физиков.



 Животные в литературе

Роль животных в литературе очень велика, огромное количество писателей посвятили свои 
произведения этой теме. Одним из самых популярных писателей-анималистов является чешская 
писательница Джой Адамсон. Джой Известна своими книгами, где описывала свою жизнь среди 
диких животных в Африке и усилия по их защите от браконьеров. В ее самые известные работы 
входят: «Пятнистый сфинкс», «Рожденная свободной», «Живущая свободной», «Свободные 
навсегда».

На фото: Джой с молодым тигром и коалой.



За выносливость.

За что же все таки человек любит своих меньших братьев?

За верность.

За преданность.

За безответность.

За красоту.
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Спасибо за внимание!


