
МАКЕТИРОВАНИЕ ИЗДАНИЯ



МАКЕТ

Верстка выполняется в соответствии с эскизом макета и 
представляет собой процесс изготовления оригинал-макета. 
Макет позволяет визуально связать воедино различные книжные 
элементы, отличающиеся по замыслу, назначению и 
зрительному облику, сделать их совместимыми и соразмерными.

Макет – это модель страниц публикации, облегчающая 
верстку страниц, особенно сложных по композиции.
Оригинал-макет издания − отредактированный и 
сверстанный материал рукописи, включающий все ее 
элементы, − от обложки до сверстанного иллюстрированного 
текста, подписанный в печать. Страницы оригинал-макета 
представляют собой готовые полосы набора, где все элементы 
(текст, рисунки, таблицы) оформлены окончательно и 
помещены на свои места. 
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Принципиальный макет представляет собой эскизы нескольких рядовых страниц 
издания, демонстрирующих все возможные варианты размещения иллюстраций и 
текста на полосе, а также эскизы «особых» страниц: авантитула, титула, его оборота, 
начальных и концевых полос, шмуцтитулов. 
Эскизы могут быть выполнены на бумаге или визуально спроектированы на экране 
компьютера в виде фигур, а также фреймов различной закраски и размеров, 
определяющих в реальности расположения текстовых и графических фрагментов на 
полосах публикации. 
При создании расчетного макета, уже на стадии работы с авторским оригиналом 
дизайнер точно рассчитывает будущее расположение в книге всех текстовых и 
изобразительных элементов. Выбрав кегль шрифта, емкость гарнитуры и формат 
набора, он может заранее установить, где одна строка набираемого текста будет 
сменяться другой, где набор будет уступать место иллюстрации, где пройдет граница 
между соседними страницами и как будет выглядеть каждый разворот.

Расчетный макет делается в основном при оформлении сложноструктурных изданий, 
когда возникает необходимость точно привязать к тексту иллюстрации, схемы, 
таблицы. Иногда к полному расчету рукописи прибегают дизайнеры, беспокоящиеся 
об эстетике самой типографической композиции, небезразличные к местоположению 
в книге каждого наборного элемента.



Пример расчетного макета.



МОДУЛЬНАЯ СЕТКА





ЭТАПЫ МАКЕТИРОВАНИЯ

1. Выбор формата. 
2. Выбор шрифта. 
3. Выбор формата набор ной строки. 
4. Выбор размера полей.



СИСТЕМЫ ИЗМЕРЕНИЯ



ФОРМАТ ИЗДАНИЯ

Формат издания – это размер готового издания, 
обозначаемый в долях листа или сантиметрах. Доля 
листа показывает, какую часть бумажного листа 
занимает страница. 
Форматы книжных и журнальных изданий 
регламентирует ГОСТ 5773-90 «Издания книжные и 
журнальные. Форматы». 







МЕЖДУНАРОДНЫЕ СТАНДАРТЫ БУМАГИ

подразделяются на три серии. В основе каждой 
лежит формат либо А0, либо В0, либо С0.



Размер листа 
бумаги, мм Доля листа Условное 

обозначение

Обрезной формат, мм

максимальный минимальный

Книжные издания
600х900 1/8 60х90/8 220х290 205х275
840х1080 1/16 84х108/16 205х260 192х255
700х1000 1/16 70х100/16 170х240 158х230
700х900 1/16 70х90/16 170х215 155х210
600х900 1/16 60х90/16 145х215 132х205
600х840 1/16 60х84/16 145х200 130х195
840х1080 1/32 84х108/32 130х200 123х192
700х1000 1/32 70х100/32 120х162 112х158
750х900 1/32 75х90/32 107х177 100х170
700х900 1/32 70х90/32 107х165 100х155
600х840 1/32 60х84/32 100х140 95х130

Журнальные издания
700х1080 1/8 70х108/8 265х340 257х333
600х900 1/8 60х90/8 220х290 205х275
600х840 1/8 60х84/8 205х290 200х285
840х1080 1/16 84х108/16 205х260 192х255
700х1080 1/16 70х108/16 170х260 158х255
700х1000 1/16 70х100/16 170х240 158х230
600х900 1/16 60х90/16 145х215 132х205
840х1080 1/32 84х108/32 130х200 123х192
700х1080 1/32 70х108/32 130х165 125х165



Если обрезной формат издания 
равен 210х290 мм, то размер 
бумаги для печати в PostScript  
файл должен быть равен 240х327 
мм, где

А — заступ (bleed) равен 5 
мм В — размер обрезной метки 
плюс заступ W — обрезной формат 
издания по ширине H — обрезной 
формат издания по длине WP — 
ширина бумаги HP — длина 
бумаги.



ФОРМАТ НАБОРА

Длину строки рекомендуется ограничивать 60 
символами. 
Снижение этой величины до 50 только улучшает 
общее впечатление от страницы (в строку 
рекомендуется помещать до 12 слов). 
После выбора длины строки следует 
поэкспериментировать с межстрочным интервалом, 
чтобы привести его в соответствие плотности 
используемой в наборе гарнитуры.



ДЛИНА СТРОКИ (ОСТ 29.124-94)
Первая группа текстов (литературно-художественные, научные, научно-
популярные)

Вторая группа текстов (справочные, официальные, массово-политические, 
нормативные)



ПОЛЯ



ПОЛЯ



СПОСОБЫ СКРЕПЛЕНИЯ ИЗДАНИЯ

Шитье нитками.
Шитье проволокой.

шитье внакидку      шитье втачку.

Клеевое бесшовное шитье. 
Механическое скрепление блока и обложки.





РАЗЛИЧАЮТСЯ ПОЛОСЫ СЛЕДУЮЩИХ ТИПОВ:

1.   Спусковые – текст начинается не с верха, а со спуска (вертикального пробела). 
Используются для обозначения начала крупной части издания
2.   Концевые – полосы с концевым пробелом. Они завершают часть издания.
3.   Рядовые текстовые – полностью заняты текстом, не содержат спусковых и 
концевых пробелов.
4.   Начальные – используются для обозначения начала произведения, могут иметь 
особенности в оформлении.
5.   Иллюстрационные – полосы полностью занятые иллюстративным материалом 
и подписями к ним.
6.   Смешанные – полосы, содержащие как текст, так и иллюстративный материал.
7.   Титульные – полосы, на которых размещаются титульные элементы издания.

Высота всех полос издания, кроме начальных и концевых, независимо от 
применяемых при оформлении кеглей шрифта и текстовых выделений должна быть 
едина.

* Заставки



ЗАСТАВКИ

Орнаментированные заставки, концовки, рамки, буквицы и проч., отмечают начало и 
конец текста, объединяют и расчленяют его, оживляют переплеты, обложки, 
титульные листы, форзацы, делают их не только художественно радующими глаз, но 
и осмысленными.
Орнаментальные заставки предназначаются для украшения начальных полос текста: 
глав, частей, разделов и т.д., если главы, части, разделы идут со спуска.
Орнаментальные концовки используются в концевых полосах, завершающих текст 
отдельных произведений, глав, частей, разделов и т.д.
Орнаментальные рамки служат для обрамления текста на переплете, обложке, 
титульной странице и т. п.
Орнаментальные фоны применяются для украшения форзацев, обложек и других 
элементов книги.
Буквицы, инициалы ставятся в начале текста (глав, разделов, частей книги); и часто 
выступают как связующее звено между заставкой и текстом. В буквицах наиболее 
близко и непосредственно соприкасаются и переплетаются шрифтовая и 
орнаментальная графика.

* Примеры





ЭЛЕМЕНТЫ КНИГИ

1 — книжный блок; 
2 — суперобложка;
 3 — переплетная 
крышка; 
4 — ляссе; 
5 — рубчик; 6 — 
каптал; 
7 — корешок;
 8 — кант; 
9 — экслибрис; 
10 — клапан 
суперобложки; 
11 — форзац; 
12 — фронтиспис; 13 
— титульный лист





ЭЛЕМЕНТЫ КНИГИ

1.   Обложка издания,

2.   Авантитул – первая страница, с названием и авторами,

3.   Фронтиспис – страница с некоторым изображением, образующая разворот с титульным листом. Часто в переводных изданиях 
фронтиспис содержит титул оригинального издания,

4.   Титульный лист – страница с названием издания, авторами, издательством, местом и годом издания. Титул может занимать 
целый разворот
5.   Оборот титульного листа – номер универсальной десятичной классификации (УДК), номер библиотечно-библиографической 
классификации (ББК), уникальный международный номер издания (ISBN, International Standard Book Number),

6.   Аннотация, выходные данные, авторские права,

7.   Предисловие к содержанию издания,

8.   Вступительная статья,

9.   Посвящение,

10.        Основной текст, который поделён на части, главы, разделы, подразделы, параграфы, которые могут иметь иерархическую 
систему нумерации,

11.        Шмуцтитулы, которые отделяют части или главы большого издания,

12.        Приложения – пояснения и таблицы, которые дополняют основной текст,

13.        Примечания – краткие дополнения, имеющие справочный характер,

14.        Комментарии – часть издания, содержащие расширенное толкование некоторых положений в основном тексте,

15.        Перечень библиографических ссылок – строится по алфавиту или в порядке цитирования. Каждая часть издания может 
иметь собственную библиографию,

16.        Перечень иллюстраций издания,

17.        Перечень таблиц издания,

18.        Указатели – справочный материал, позволяющий найти нужный текст в издании (предметный, терминологический, 
именной, географический, хронологический и т.д.),

19.        Аннотации статей,

20.        Оглавление – указатель заголовков может размещаться также в начале издания,

21.        Выпускные данные – часть выходных данных обычно производственно-технического характера.



АВАНТИТУЛ

 Авантитул (от франц. avant — перед и лат. titulus — 
надпись) — первая страница книжного блока, один из 
титульных элементов декоративно-композиционного 
назначения, встречается, как правило, в книге при 
наличии контртитула или фронтисписа.
Содержит некоторую часть выходных данных 
(издательскую марку или наименование издания) либо 
марку серии, реже эпиграф, посвящение, лозунг, 
называется также фортитулом, или выходным листком.



ТИТУЛ (ОТ ЛАТ. TITULUS — НАДПИСЬ, ЗАГЛАВИЕ).
o  По своей структуре он может быть:

❖ ординарным—первая страница книжного блока с оборотом, 
❖ разворотным — основной титул с авантитулом и контртитулом,
❖ распашной. 

o По исполнению:
❖ наборным, 
❖ рисованным,
❖ комбинированным; 

o По полиграфическому воспроизведению:
❖ одноцветным, 
❖ многокрасочным. 

       
o На лицевой стороне титульного листа размещаются:

❖ надзаголовочные данные, 
❖ заглавие, 
❖ подзаголовочные сведения о лицах, принимавших участие в работе над книгой, 

номера томов и выпусков, выходные данные; 
❖ на обороте библиотечные и книготорговые индексы, дополнительные сведения об 

участниках издания, знак охраны авторского права и др.; 
❖ в ряде изданий библиографические записи с рефератом, аннотацией или макет 

аннотированной библиографической карточки. 



Распашной титул Разворотный титул

Ординарный титул



КОНТРТИТУЛ

Контртитул — левая часть разворотного титула. 
Содержит выходные данные, характерные для 
многотомного или серийного издания в целом 
(генеральный титульный лист). 
В переводном издании контртитул представляет 
собой титульный лист на языке источника, в 
роскошных и подарочных изданиях используется 
«зеркальный титул» — повторение титульного 
листа. 



ФРОНТИСПИС

 Фронтиспис — иллюстрация в 
книге, помещаемая обычно на 
левой стороне разворота 
титульного листа.

Чаще всего это:
❖ портрет автора книги или лица, о 

котором идет рассказ,
❖ рисунок, отражающий главную 

идею произведения, 
❖ иллюстрация к узловому эпизоду, 
❖ фотографии, 
❖ карты. 



АБЗАЦНЫЙ ОТСТУП

Сдвиг вправо первой строки абзаца, используется 
для логического разделения текста на части, 
объединённые единой мыслью, темой, идеей или 
сюжетом. 
Абзацный отступ в машинописном текстовом 
оригинале должен по ОСТ 29.115-88 равняться 3 
или 5 пробелам и быть одинаковым для текста всего 
издания независимо от размера (кегля) шрифта.



ОФОРМЛЕНИЕ АБЗАЦА

Абзац оформляется тремя основными способами:
обычным абзацным отступом (слева ), 
обратным абзацным отступом (в центре ) 
без отступа вообще (справа ). 

абзацы для наглядности могут дополнительно 
отделяются отбивками. 





ВЫКЛЮЧКА СТРОК

Выключка строк – 
это способ 
выравнивания всех 
строк абзаца. 
Выключка может 
быть:
 по одной стороне, 
по центру,
по формату 
(двусторонняя). 



ФЛАГОВЫЙ НАБОР



а -  двусторонняя (полная);
б -  односторонняя (флаговая)



 ВЫКЛЮЧКА ТЕКСТА ПО ФОРМАТУ С РАЗНЫМИ ВАРИАНТАМИ 
ВЫКЛЮЧКИ ПОСЛЕДНЕЙ СТРОКИ



ВИСЯЧАЯ СТРОКА

❖ Висячая строка — «концевая строка абзаца, стоящая 
первой на полосе или в колонке, или начальная строка 
абзаца, стоящая на полосе (в колонке) последней. 

❖ * Технические правила верстки не допускают обоих видов висячих строк, 
делая исключения лишь для коротких строк математических рассуждений 
между формулами и для висячих строк в газетах, журналах, изданиях 
информационных и оперативной полиграфии при условии, что верхняя 
висячая строка занимает не меньше 2/3 формата набора, а строка перед 
нижней висячей строкой также не меньше 2/3 формата набора» (Мильчин, 
61).

❖ По традиционным правилам набора висячая строка 
недопустима и подлежит устранению путем вгонки и выгонки 
за счет варьирования межсловных пробелов или ценой 
сращивания двух-трех абзацев в один. Дело доходит и до 
правки текста. 

❖ * На что только не идет типограф в своем стремлении построить 
безупречный прямоугольник! Немецкие типографы с неприязнью 
называют ее «сукиным сыном». Для британцев и голландцев это, 
соответственно, "вдова" и "сирота"» (Кричевский, 1, 27).



 ВЫКЛЮЧКА СТРОК ЗАГОЛОВКА ПО ЦЕНТРУ (СЛЕВА) 
И ПО ФОРМАТУ ДЛЯ ОБЕИХ СТРОК (СПРАВА) 



ОТДЕЛЬНЫЕ РУБРИКИ И ЧАСТИ ПРОИЗВЕДЕНИЯ

(И ОБЩИЕ КАТЕГОРИИ) ДЕЛЯТСЯ СЛЕДУЮЩИМ ОБРАЗОМ. 

1. Серия изданий/собрание сочинений/многотомное издание/цикл 
произведений. 

2. Цикл произведений. 

3. Произведение. 

4. Том. 

5. Книга. 

6. Часть. 

7. Раздел. 

8. Подраздел. 

9. Глава. 

10. Параграф. 



СОПОДЧИНЕННОСТЬ ЗАГОЛОВКОВ

1. Шмуцтитул. 

2. Шапка. 

3. Заголовок в спусковом пробеле. 

4. Начальный заголовок в разрез текста. 

5. Рядовой заголовок в разрез текста. 

6. Рядовой заголовок в разрез текста без нижней отбивки. 

7. Заголовок с абзацного отступа. 

8. Заголовок с абзацного отступа в подбор к тексту. 

9. Форточка или фонарик. 

10. Заголовок, скрытый в тексте. 

11. Немой или графический заголовок. 



ШМУЦТИТУЛ

 Шмуцтитул — (нем. Schmutztitel, от Schmufz — грязь и 
Titel — заглавие) в старопечатных книгах добавочный титул, 
помещаемый перед титульным листом для предохранения его 
от загрязнений, порчи. 
Современный шмуцтитул предворяет часть, главу издания, 
содержит краткое название этой части или главы, эпиграф и т. 
д. 
Располагается, как правило, на правой запечатанной полосе с 
пустым оборотом. 
Колонцифру, колонтитул, норму и сигнатуру на шмуцтитуле 
не ставят. 
Он может быть наборным, рисованным, комбинированным, 
декоративным и сюжетно-иллюстрированным в зависимости 
от типа издания. 
При экономном оформлении произведения шмуцтитул 
заменяют шапкой — кратким заголовком, помещаемым над 
текстом начальной полосы книги или ее части, главы и 
отделяемым от текста крупным пробелом. 





ШАПКА

Шапка – это заголовок, вынесенный на новую страницу и 
помещенный в верхнюю ее часть. Таким образом, каждый раздел, 
оформленный шапкой, начинается с новой страницы. 
При создании заголовка-шапки дизайнер также может использовать 
различные графические средства оформления



ЗАГОЛОВОК В СПУСКОВОМ ПРОБЕЛЕ

Заголовок в спусковом пробеле дополняет заголовок-шапку. 
При использовании нескольких заголовков на одной странице он размещается, 
например, между шапкой и текстом, отделенный отступами. 
Если он применяется отдельно, то отбивается от верхней границы страницы пустым 
пространством – это и называется спусковым пробелом.

Компоновка заголовка-шапки и заголовка в спусковом пробеле 



ЗАГОЛОВОК В РАЗРЕЗ ТЕКСТА

Заголовок в разрез текста может быть:
❖ начальным, 
❖ рядовым, 
❖ рядовым без нижней отбивки. 

Разница между этими тремя видами достаточно мала, и 
дополнительно разные заголовки подчеркиваются использованием 
шрифта разного кегля и начертания. 

Начальный заголовок, используемый в разрез текста, выносится на 
новую страницу вместе с текстом нового раздела (справа). 
Рядовые заголовки не выносятся на новую страницу, а просто 
отбиваются от предыдущего текста пустыми строками (слева ). 
При использовании рядового заголовка в разрез текста без нижней 
отбивки текст нового раздела следует непосредственно за текстом 
заголовка, без отбивок пустыми строками. 



ЗАГОЛОВОК С АБЗАЦНОГО ОТСТУПА

Заголовок с абзацного отступа оформляется как обычный абзац, без 
изменения кегля; если он оформляется в подбор тексту, то не используется 
даже отбивка между заголовком и следующим текстом. 
Выделяют такой заголовок обычно полужирным начертанием или 
написанием заглавными буквами. 





ФОРТОЧКА И ФОНАРИК

Форточка – это заголовок, набранный отличным от основного 
текста шрифтом и помещенный в оборку текста, то есть обтекаемый 
текстом со всех сторон (слева ). Такое оформление не позволяет 
четко показать начало нового раздела и усложняет процесс верстки, 
однако такие заголовки могут служить как бы «конспектом» 
основного текста и используются в учебной литературе. 

Фонарик – это заголовок, вынесенный на наружное поле страницы 
(справа ). Использование фонариков тоже усложняет процесс 
верстки и к тому же сужает поле набора, что очень неэкономично, 
поскольку часть страницы оказывается не занята текстом. С другой 
стороны, использование фонариков позволяет разместить на 
увеличенных полях дополнительную информацию – комментарии, 
ссылки, примечания к тексту. Областью использования фонариков 
является преимущественно научная и учебная литература. 





НЕМОЙ И ГРАФИЧЕСКИЙ ЗАГОЛОВКИ

Немой заголовок – это заголовок без текста и названия. Однако он отличается от 
просто «неназванных» разделов. Немые заголовки – самая мелкая и «бесправная» 
форма деления текста, они даже не выносятся в оглавление. 

Немые заголовки используются, чтобы разделить текст на небольшие фрагменты в 
тех случаях, когда введение новых разделов не имеет смысла. Это часто встречается 
в художественной литературе, когда в одной главе описываются события, 
происходящие одновременно или, наоборот, разделенные промежутком времени. В 
таком случае используются немые заголовки для обозначения перехода от одной 
линии повествования к другой. Немой заголовок может выглядеть как графический 
заголовок или как белая строка. 
Графический заголовок – это, как правило, символы астерисков (звездочек) (слева ) 
или графический элемент (росчерк, рисунок) (справа ), оформленные как некрупный 
заголовок. Они не несут никакого содержания, кроме того, что показывают начало 
нового раздела. Часто графические заголовки используются при верстке 
стихотворений, если стихотворение не имеет названия (в оглавление в этом случае 
выносятся начальные слова первой строки). 



Белая строка в середине страницы (слева) и в начальной строке страницы (справа) 



БУКВИЦА

Буквица – это первая буква первого слова в произведении или 
его отдельном разделе, выделяемая большим размером, другим 
шрифтом.





ОШИБКИ ВЕРСТКИ ЗАГОЛОВКОВ



ВИНЬЕТКА

Виньетка – это графический рисунок (а в последнее время, с развитием 
технологий печати и верстки, – и любая иллюстрация, даже фотография), 
помещаемый в конец раздела на свободное место страницы. Т
Так заполняется конечный пробел, когда заголовок следующего раздела 
начинается с новой страницы



ИЗМЕНЕНИЕ ОФОРМЛЕНИЯ 
НАЧАЛЬНОЙ СТРОКИ

Изменение оформления начальной строки применяется в 
сочетании с буквицей или просто в начале нового раздела. Для 
выделения текста используется смена начертания шрифта (иногда 
даже смена гарнитуры) или набор строки либо ее первых слов 
заглавными буквами. 



РАСШИРЕННЫЙ ЗАГОЛОВОК
Иногда дизайнер сталкивается с расширенным 
заголовком . Его оформление зависит от 
конкретного произведения, и введение таких 
заголовков находится в компетенции автора (в 
крайнем случае – редактора). 

Так, в книге может встречаться заголовок с 
альтернативным названием . Такой заголовок 
состоит из двух частей, обычно соединенных 
союзом «или». Чаще это встречается в 
названиях произведений, но иногда и заголовки 
разделов бывают «двойными». 

Для такого заголовка дизайнер может 
использовать различное оформление двух 
частей. Поскольку первая часть является 
основной и более важной, она может быть 
выделена более крупным кеглем или другим 
начертанием (или же вторая часть выделяется, 
например, меньшим кеглем). По сути, такое 
оформление только улучшает восприятие 
заголовка, графически подчеркивая его 
нестандартность. 



АБРЕЖЕ

Мы можем встретить случаи, когда, кроме названия или номера 
главы, автор также дает краткое ее содержание – либо 
перечислением подразумеваемых подзаголовков (справа ), либо 
развернутым описанием тем раздела (слева ). 



ТЕКУЧИЙ ЗАГОЛОВОК 

Текучий заголовок не является отдельным предложением, а лишь 
несколькими словами предложения, относящегося к тексту. 



ЗАГОЛОВОК В СПУСКОВОЙ ПОЛОСЕ




