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 Цели  работы:
• 1.Исследование причины, по которой 
берёза считается образом народных 
славянских (русских) праздников. 

• 2. Выяснить, какие национальные 
понятия и насколько много вмещает это 
дерево в себе.
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           Для русского человека нет дерева роднее, чем береза. В стародавние времена 
на Руси березу считали  своей  родоначальницей и покровительницей. Почему 
же именно береза пользовалась на Руси такой популярностью? Береза – это 
едва ли не самое распространенное дерево в России, стройное, белое, с 
раскидистыми ветвями и шелестящими на легком ветру листьями. Береза 
всегда сопутствовала русскому человеку. Летом в тени березы можно было 
укрыться от солнца, зимой березовые дрова хорошо согревали.

                                                                    
  Берёза  

символ жизненной энергии 
для русского человека



Значение (этимология) слова

Само слово «береза» появилось примерно в VII веке и 
произошло от глагола «беречь». Во времена 
язычества у древних славян было божество, которое 
считалось матерью всех духов, – Берегиня.  Берегиня 
была и символом плодородия, и защитницей людей. 
Славяне представляли ее в образе березы, как раз в 
это время, скорее всего, и появилось название 
дерева. 



 На русском севере береза считалась несчастливым деревом, поэтому на том 
месте, где когда-то росли березовые рощи, дом никогда не строили. В 
Сольвычегодске никогда не пользовались березовыми дровами, считая, что 
от этого в доме заведутся клопы. Но чаще всего береза считалась все-таки 
добрым, счастливым символом. Ее часто сажали рядом с домом для того, 
чтобы обезопасить его от молний. Также считалось, что береза может 
отпугивать злые силы и даже лечить болезни. Если в доме заболевал ребенок, 
то его купали, а эту воду выливали под березу, произнося специальное 
заклинание.

                    Образ  берёзы на Руси



         Береза - один из главных образов народного творчества. В народных песнях, 
сказках, преданиях это символ весны и родины. Любимое дерево 
наделялось самыми ласкательными эпитетами. Она была стройная, 
кудрявая, тонкая, белая, душистая, веселая, представала юной девушкой в 
зеленой косынке и всегда положительной героиней. Древние славяне 
почитали березу священным деревом, олицетворяющим свет, чистоту, 
женственность. В христианские времена береза была связана с весенними 
церковными праздниками. С приходом теплых дней, в воскресенье на 
седьмой неделе после Пасхи, праздновалась Троица.

1 июля - макушка лета



  Народные приметы тесно, связанные с берёзой.

Из березы течет много сока - к дождливому лету. 

Коли береза перед ольхой лист распустит, лето будет сухое, если 
ольха наперед - мокрое. 

Коли на Юрья березовый лист в полушку, то к Успению клади хлеб в 
кадушку. 

 Когда береза станет распускаться, сей овес. 

О том, какой будет весна, березы рассказывают осенью
 Листья начинают желтеть с верхушки – ждите ранней весны, снизу 

поздней, а если равномерно – средней.

И зиму березы могут предсказывать.

 В начале октября с них лист не опал – снег ляжет поздно.

             4 августа – 
           Марья-суровица, росная оконница



Популярность этого дерева  в нашей стране

К  березе в России всегда было особое отношение. Ее берегли, за ней 
ухаживали, специально высаживали, стараясь окружить деревню 
защитным поясом берез. Украшения  из березовой древесины  
применялись для защиты от нечистой силы. До появления христианства 
веничками, сделанными из свежесрезанных ветвей этого дерева, 
«выметали» из избы всё плохое. Отваром из прутьев в этот день 
промывали всю избу от болезней и несчастий. В этот же день женщины 
мылись в бане с настоем березовых листьев, чтобы снять с себя  все 
наносные болезни.



Народные приметы тесно, связанные с 
берёзой

•                                                                           

• Из березы течет много сока - к дождливому лету. 

• Коли береза перед ольхой лист распустит, лето будет сухое, если ольха 
наперед - мокрое. 

• Коли на Юрья березовый лист в полушку, то к Успению клади хлеб в 
кадушку. 

• Когда береза станет распускаться, сей овес. 

• О том, какой будет весна, березы рассказывают осенью
•  Листья начинают желтеть с верхушки – ждите ранней весны, снизу 

поздней, а если равномерно – средней.

• И зиму березы могут предсказывать.

•  В начале октября с них лист не опал – снег ляжет поздно.



Берёза по-своему красива в любое время года. Она - самое  нежное и нарядное и 
дерево на свете. Но  не все люди ценят эту красоту. Мне и самому становится 
больно, когда я вижу, как вытекает сок из ран берёзки. Люди, если вы берёте у 
берёзы сок, то замазывайте ранки, чтобы дерево не погибло !

Я березка белая, я в лесу жила, 
Горем поделиться к вам сюда пришла. 
Про мою обиду, про мою беду. 
С самого начала речь я поведу: 
Я шумела весело летом и весной, 
Птицы голосистые пели надо мной, 
Приходили люди в жаркий летний день, 
Под моими ветками находили тень. 
Радовались, глядя на мою листву, 
Радовались люди, что и я живу. 
Но житью хорошему вдруг пришел конец: 
В лес пришел однажды мальчишка — 
сорванец. 
Он изрезал ножиком всю мою кору, 
Было очень больно мне, думала умру. 
Он не успокоился, он поджег меня! 
Корчились листочки, сохли от огня… 
Вы ему напомните, сорванцу тому, 
Про березку стройную в пламени, в дыму… 
Ведь березка каждая тоже хочет жить, 
С ветерком шептаться, с ручейком дружить. 
Ведь березку каждую следует беречь. 
Ну, зачем березку резать или жечь?

         Рассказ березки          А.
Бутырина



Практическое применение 



         Целебные свойства берёзы

 

Люди издавна подметили замечательные целебные свойства березы. Уже в 
травниках 16 - 17 веков можно найти указание на то, как применять березовые 
листья и почки, кору березы, называемую берестой, и березовый сок. Для 
восстановления потерянной энергии используйте березу, подойдите к стволу и 
обнимите его. Помимо чистого воздуха и прекрасных пейзажей, березовый лес даёт 
огромную жизненную силу. Особенно это относится к людям, понимающим и 
любящим Природу.



 Вечно жить берёзовым рощам
 

Самые страшные для березы действия человека:
- вырубка леса; - лесные пожары;- надписи на деревьях;- неразумная добыча 

березового сока.



                 
Берёза в искусстве

С.Есенин
Я навек за туманы и росы
Полюбил у березки стан

И ее золотистые косы
И холщовый ее сарафан.

 Нет дерева в России, которому так повезло бы в фольклоре, в 
искусстве: живописи, музыке. Исследуя образ берёзы в 
литературе, много стихов разных авторов написаны о ней: 



 А. Прокофьев  

Люблю березку русскую,
То светлую, то грустную,
В белом сарафанчике,
С платочками в карманчиках.
С красивыми застежками,
С зелеными сережками.
Люблю ее, нарядную,
Родную, ненаглядную.
То ясную, кипучую.
То грустную, плакучую.
Люблю березу русскую.
Она всегда с подружками,
Под ветром низко клонится
И гнется, но не ломится!

 Многих русских  живописцев также не оставлял равнодушным образ берёзы. Великие 
художники В. Поленов,  И. И. Шишкин самые лучшие свои пейзажи посвятили этому 
прекрасному дереву. 



Берёза в изобразительном 
искусстве

.

•                                           

 Многих русских  живописцев 
также не оставлял 
равнодушным образ берёзы. 
Великие художники В. Поленов,  
И. И. Шишкин самые лучшие 
свои пейзажи посвятили этому 
прекрасному дереву. В своей 
мультимедийной презентации я 
представлю  репродукции 
картин В. Поленова «Берёзовая 
аллея» и  И.И. Шишкина 
«Берёзовая роща». Хочется 
добавить, что образ берёзы не 
утратил своей актуальности и 
для современных художников, 
например, Романа Урбинского.И. И. Шишкин 



       В. Поленов                      Р. 
Урбинский



Берёза в популярных песнях

 

   Наше русское дерево волновало также и сердца людей, которые на музыкальный лад представляли собой берёзку. Вспомним 
популярную народную песню «Во поле берёзонька стояла…» или современную популярную песню «Отчего так в России берёзы 
шумят…» в исполнении группы «Любэ». 

  

 Наше русское дерево волновало также и 
сердца людей, которые на музыкальный 
лад представляли собой берёзку. 
Вспомним популярную народную песню 
«Во поле берёзонька стояла…» или 
современную популярную песню 
«Отчего так в России берёзы шумят…» 
в исполнении группы «Любэ». 



Почему, – вдруг тебя бы спросили, 
- Ты в берёзке видишь Россию ? 

Потому, что в красе и силе
 Не уступит она России.

         Заключение


