
Задачи урока:
❖ изучить новые экономические понятия 

инфляция, реальный доход, номинальный 
доход

❖ Выяснить, какие источники дохода являются 
определяющими в семейном бюджете

❖ Познакомиться с  планированием семейного 
бюджета

Инфляция и семейная 
экономика



1. Как называются обязательные платежи, взимаемые 
государством с  производителей, получателей дохода, 
владельцев собственности? _______________________
2. Превышение доходной части бюджета над 
расходной называется _______________________ 
бюджета 
 3. План доходов и расходов семьи – это 
     _____________
4. Превышение расходной части бюджета над 
доходной называется _____________________бюджета 
5. Виды налогов:

Повторение 

 
  

 
  

____________________
_____________  



Маме предложили перейти на новую работу.
Дело в том, что она работает в одной фирме уже 
три года и получает зарплату Х тыс. р. в месяц. 
Сейчас ей предложили такую же работу с такой же 
зарплатой, но пообещали ежегодно
её увеличивать на процент инфляции. Теперь 
предстоит решить, стоит ли менять работу ради не 
очень понятного повышения зарплаты.

Действительно ли зарплата вырастет? 
И если да, то насколько?

Уровень 
инфляции – 5%





Доходы семьи

Реальные Номинальные 
Сумма денег, 
полученная 

гражданином 
или семьей в 

целом за 
определенный 
промежуток 

времени

Количество товаров и 
услуг, которые 

гражданин или семья 
может приобрести в 
определенный период 

времени на свои 
номинальные доходы

16:12:50



Закон Энгеля
⚫ Экономический закон, согласно которому поведение 

потребителей связано с размером получаемого ими дохода, и по 
мере роста доходов потребление населением благ возрастает 
непропорционально.

⚫  Расходы на питание возрастают в меньшей степени, чем расходы 
на предметы длительного пользования, путешествия или 
сбережения. 

⚫ А структура потребления продуктов питания изменяется в 
сторону более качественных продуктов. Рост доходов приводит к 
увеличению доли сбережений и потреблению 
высококачественных товаров и услуг, при сокращении 
низкокачественных.

⚫ Закон обоснован немецким учёным Эрнстом Энгелем в XIX в. Сам 
автор определял его суть в том, что доля расходов, затраченная на 
еду (т. н. коэффициент Энгеля) тем больше, чем меньше уровень 
дохода



Что такое инфляция?
Инфляция (от лат.inflatio – вздутие)-
обесценивание бумажных денег, проявляющееся в 

форме роста цен на товары и услуги, не 
обеспеченное повышением их качества.

Проблема инфляции все более остро встает с 
возникновением и распространение бумажных, 
кредитных и электронных денег.



Формы сбережений 
граждан
Сбережения – часть располагаемого дохода, 

которая не используется на потребление
Разм
еще
ние 
дене
г на 
счет
е в 

банк
е

Приобретение 
недвижимости

Покупка 
ювелирных 

изделий

Стра
хова
ние 

жизн
и, 

здор
овья, 
имущ
ества

Как 
сберечь



Основные источники инфляции

Повышение номинальной 
заработной платы.

Увеличение цен на сырье и 
энергию, вследствие чего 
нарушается механизм 
предложения.

Увеличение налогов





Внимание!
Умеренная инфляция 
полезна для экономики, т.к. 
рост денежной массы стимулирует деловую 
активность, способствует экономическому 
росту, ускоряет процесс инвестирования.



Антиинфляционная политика
(подходы):

Приспособление к 
инфляции

Ликвидация 
антиинфляционными 
методами



Экономическая 
антиинфляционная политика:

• Индексация доходов
• Контроль за уровнем ценАдаптационные

(приспособление 
к инфляции) 

меры

• Активное снижение 
инфляции посредством 
экономического спада и 
роста безработицы 

Ликвидационные  
(антиинфляцион-

ные) меры



Что делать, если указанные 
меры не помогают?

Государство вынужденно проводить   
  денежную реформу, т.е. полное или частичное 

изменение денежной системы страны.         
         

    
                                             методы                              

дефляция

девальваци
я

нуллификацияревальвация

деноминация



Для закрепления  выполнить задания в 
интерактивной тетради, ничего высылать мне не 
нужно, просто укажите свое имя

https://edu.skysmart.ru/student/togasenafu


