


Подготовка к Новому году 2016:
 как правильно подготовиться к 
празднику
К Новому году 2016, следует:

1. почистить ковер, причем не просто пылесосом, а именно вымыть его 
моющими средствами. 

2.почистить диван с креслами.
3.навести порядок в гардеробе
4. дальше кухню. Из кухонных шкафов нужно извлечь всю посуду и всю ее 
тщательно нужно перемыть. Также поступите с газовой плитой  и кухонной 
мебелью.  
5. заблаговременно купить декор для украшения квартиры: ленты и 
гирлянды,
 свечи.
6. составить список людей, которых нужно поздравить с Новым годом. 



Как правильно по Фен шуй встретить
 Новый год 2016
Для того, чтобы Новый год 2016 встретить по Фен шуй, важно придерживаться некоторых 
правил:
 Чистота и гармония в доме. Важно избавиться от хлама и мусора. Таким образом, 
освобождаем путь для энергии счастья, взаимопонимания, любви.
 Ставим  и наряжаем новогоднее дерево. А в какую сторону лучше поставить, Вы должны 
выбрать сами, в зависимости от Ваших потребностей:

- южная. Хозяин дома получит внимание со стороны начальства, друзей, знакомых.
- юго-западная. Создаст атмосферу любви, отсутствие разногласий в браке.
- юго-восточная. Можно рассчитывать на материальную стабильность, получить 
повышение.
- в центре. Если Вы склонны к болезням, поставьте деревце в центральной части комнаты.
- западная. Вы планируете родить ребёнка в следующем году? Тогда обязательно 
разместите ель в сторону Запада.
- восточная. Если Вы одиноки – тогда стоит поставить живое украшение к восточному углу.
- северная. Для тех, кто мечтает о карьере, стоит задуматься и расположить ёлку в 
северном углу.



В каких цветах нужно встречать 
Новый 2016 год

2016 год високосный и пройдет под знаком Обезьяны, 
причем красной и огненной, то именно огонь и пламя 
будут диктовать настроение вечера. Поэтому, 
выбирайте такие оттенки красного цвета, которые 
подходят больше всего Вам. Возможно, это будет 
алый, оранжевый или желтый. Кроме этого, такие 
оттенки и цвета Нового 2016 года как пепельный, 
красный, золотой и коричневый, также подойдут для 
Вашего убранства 



Как красиво украсить дом (комнату) на 
Новый год 2016 своими руками
 Определившись с палитрой, не стоит отходить от деталей декора. 
Новогодние игрушки, текстиль, свечи необходимо выбирать в одном 
цветовом решении.
Украшаем елку - Хвойную красавицу в этом году стоит украсить 
аксессуарами одного оттенка. 
Гирлянды – они могут быть не только электрическими, но и выполнены из 
разных материалов. Ими можно украсить  елку, стены, мебель или даже 
шторы.
Аксессуары -создайте нейтральную атмосферу с помощью аксессуаров. 
Повесьте ретро календари с Дедом морозом или Санта Клаусом. 
Колоритным штрихом будет использование хвойных композиций.
Как украсить на Новый год 2016 квартиру или комнату, в первую очередь, 
зависит только от Вас. 
Главное украшайте Ваш любимый дом с любовью и улыбкой.



Как украсить ёлку на Новый год 2016
Новогодняя «геометрия». Дизайнеры советуют располагать новогодние 
игрушки ориентируясь на основное правило пропорции. Изделия вешают по 
так называемым меридианам. Чем проще, тем лучше они смотрятся.
Цветовая гамма. Придерживайтесь сочетание красного с золотым, красного 
с белым, коричневого с золотым.
Классика в моде. Используйте традиционный ёлочный наряд. Разбавьте 
строгость, сдержанность несколькими акцентами: оформите кончики веточек 
золотым лаком, украсьте деревце открытками или фруктами.
По Фен-шуй: поставьте ель в южном углу комнаты. Используйте только 
парные украшения, фигурки в форме хозяйки года, монеты.
Вы любите винтажные вещи? В этом случае, рекомендуем Вам поискать 
новогодние советские игрушки. Ретро-ёлочка подарит прекрасное 
настроение.
Креативные решения. К примеру, если у Вас есть заветная мечта, ну 
например, Вы мечтаете о дорогом автомобиле? Не беда – можно 
нарядить изящными моделями игрушечных машинок.



Как украсить и накрыть новогодний 
стол 2016. Сервировка стола
Дизайнеры советуют придерживаться некоторых важных правил:
- Свечи  на столе. Приобретите аромосвечи только ярких цветов.
- Скатерть. Застелите стол яркой скатертью оранжевого цвета. Важно учесть 
и то, что сервировка должна быть выполнена в классическом стиле. То есть, 
не забудьте и о салфетках.
- Гирлянда и мишура. Преобразите свое жилище. К примеру,  можно 
большими шарами, гирляндами, мишурой. Таким образом, Вы привлечёте к 
себе удачу и благоприятную атмосферу.
- Новогодняя ёлка. Астрологи советуют поставить маленькую ёлочку на стол 
новогодний. Также можно использовать ветви.
- Хрустальная ваза с чистой водой. Только вода удержит положительную 
энергетику, а отрицательную выгонит из дома.
- Оригинальные блюда.



Что можно приготовить на 
Новый год 2016 (год Обезьяны)

Прежде всего, Обезьяны, в своем меню, предпочитают экзотические 
фрукты: бананы, ананасы, манго, лаймы. Некоторым представителям 
по душе зеленые сочные листья, другим же рыба, и даже мясо. 
Поэтому, постарайтесь украсить стол яркими, вкусными, экзотическими 
блюдами.
На праздничном столе, должны доминировать именно рыбные блюда. 
Еще в  этом году блюда рекомендуют украшать зеленью. На десерт 
выбирайте сладости, что имеют фруктовую начинку.
Посуда
Используйте для сервировки посуду красного или оранжевого цвета. 
Альтернативным вариантом может быть набор белых тарелок. Вместо 
яркой посуды, используйте красные салфетки



Как на Новый год 2016 загадать 
желание, чтобы оно сбылось
12 виноградин
По традиции нужно заранее приготовить виноград киш-миш, то есть без косточек. С началом 
боя новогодних часов, важно загадать новогоднее желание и успеть съесть 12 штук винограда до того, 
как начнется Новый 2016 год.

Мечта в форме блюда.
Во-первых, нужно определиться с желанием, а во-вторых, исходя из сути желания, сделать 
новогоднее блюдо. Например, при пожелании большой любви, еду на тарелке следует выложить в 
форме сердца, а если хочется скорее замуж, то правильно оформить еду надо в виде 2 колец. А во 
время боя курантов, надо успеть съесть маленький кусочек от приготовленной еды, думая о своем 
желании.

Хоровод желаний
Для данного ритуала, нужно заранее приготовить много снежинок из бумаги. В Новый 2016 год, на этих 
снежинках, всем гостям следует написать свою мечту, так же и про себя забывать не нужно. Далее 
снежинки собираются в мешок, а все гости во главе с хозяйкой, следуют на балкон, где из мешка 
высыпаются все снежинки вниз на улицу, чтобы загаданное сбылось, образуя т.о красивый хоровод 
желаний.



Что можно подарить на Новый год 
2016. Идеи подарков.
Подарки родителям. Самым лучшим подарком будет – Ваше внимание. Неважно 
сколько стоит презент, какой он марки, главное окутать их заботой и вниманием: 
кофе редкого сорта или чай; сладости; фотография (семейная) в красивой рамке; 
подписка на любимый журнал; билеты в кино или театр.
Подарочки сестре, тете, подруге, девушке. Вы можете смело подарить: 
косметический набор; изысканный шарф, перчатки или мягкий плед; подарочный 
сертификат; портрет или фото сессию; поход в салон красоты.
Подарки брату, дяде, любимому человеку, другу. Остановившись на гаджетах, 
Вы не ошибетесь: часы; смартфон; беспроводная зарядка; флешка; теплый 
пуловер; дорогая ручка.
Подарки начальнику. Порой бывает сложно подарить что-то начальству. Если Ваш 
начальник не очень общителен, подарите ему хорошую книгу, кожаный портфель. 
Начальнику женщине можно преподнести подарочный сертификат, сервиз, вазу, 
ручку в ювелирной оправе.



Что нельзя дарить на Новый год 2016, 
какие подарки. Новогодние приметы.
Пожилому человеку не стоит дарить часы, свечи, тапочки. 
Нехорошо презентовать друг другу острые предметы. Особенно если это супружеская пара, 
лучшие друзья.

Что еще нельзя дарить детям и взрослым,  друзьям и знакомым на Новый год 2016 и какие 
существуют приметы на этот счет?
- носовые платки – проведете полгода в слезах;
- кошелек без денег – символизирует бедность и хлопоты;
- драгоценности из жемчуга – слезы, горе, болезни и мытарства;
- зеркало – Ваш благополучный мир перевернется, станет за зеркальным;
- деньги родным – хлопоты, ссоры, лишение гармонии в отношениях.

Часы – символ мистический и обладает сильной энергетикой. В том случае, если вы 
подарите этот аксессуар девушке, с которой встречаетесь, скорее всего – расстанетесь, 
поссоритесь или станете врагами.


