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Кто такое спартанцы?

Четыре требования предъявляли к жителям 
этой страны правители:

▣ Оба родителя младенца должны быть 
жителями Спарты.

▣ Наличие земельного надела (клера) и 
илотов (рабов), трудящихся на земле и в 
доме.

▣ Обучение и успешное окончание 
спартанской школы.

▣ Беспрекословное следование законам 
страны и полное подчинение властям.



▣ Каждый мужчина должен был стать настоящим и 
достойным воином, а женщина – здоровой и 
сильной матерью красивых и крепких детей. 
Спартанцы жили в аристократической стране, 
население которой было огромным. Большинство 
из жителей — подневольные. Никакого равенства и 
всеобщего братства. Земля никогда не 
принадлежала людям, у них вообще не было 
частной собственности. Экономическая система 
была построена на первобытно-общинных законах. 
Это касается периода 8-7 вв. до н.э. Впредь 
произошли некоторые изменения государственного 
строя страны, но незначительные. Они заключались 
в укреплении власти правящей общины. В 
древнейшей же Спарте было 2 вождя.  Известно, что 
город образовали 2 племени:

▣ архейское;
▣ дорийское.





Система воспитание мужчин



▣ Юных спартанцев учили говорить кратко, 
давать меткие и точные ответы - такая речь 
называется лаконичной - по названию области 
Лакония. Спартанских детей подвергали 
разным испытаниям с младенчества. 
Колыбельки, в которых дети спали, были очень 
грубыми и жёсткими. В 7 лет мальчиков 
отправляли в специальные военные лагеря. Там 
они учились выживать. Те, кто не справлялся — 
погибали. Спали они на соломенных 
подстилках, а одежду носить им разрешалось 
только с 12 лет. Некоторые мальчики клали в 
свои подстилки крапиву, чтобы она, обжигая 
их, согревала. Мальчики занимались 
физическими упражнениями, упражнялись во 
владении мечом, метании копья. Пропитание 
они должны были искать себе сами — воровать, 
грабить, а если приходилось, то и убивать.



▣ Им разрешалось иногда «развлекаться», то есть 
устраивать так называемые криптии — 
мальчики бегали в соседние деревни (илотов) и 
грабили их, а самых сильных мужчин убивали. 
Также убивали скот и грелись в их 
внутренностях.

▣ В 17 лет, когда юные спартанцы должны были 
возвращаться домой, их ждало последнее 
испытание — им нужно было попасть в храм 
Артемиды, находившийся очень высоко в горах. 
Добравшись туда, спартанец должен был 
«принести жертву». Жрецы храма привязывали 
юношу над большой жертвенной чашей и 
начинали хлестать его мокрыми розгами до 
первых капель крови. Так было, если юноша не 
издавал ни одного звука, но стоило ему издать 
хоть звук, его колотили ещё сильней, до тех пор, 
пока он будет молчать. Так могли заколотить до 
потери сознания и даже до смерти. Таким 
образом отсеивались слабые





Битвы голодных мальчиков



▣ У спартанцев были странные способы 
скоротать время. Они проводили 
ежегодный фестиваль, во время которого на 
алтарь богини Артемиды клали... кусок 
сыра. Голодающие дети затем сходились 
друг с другом в отчаянной битве за сыр. 
Причем, в то время как они боролись друг с 
другом, пожилые люди "подбадривали" их 
плетьми, иногда даже забивая до смерти. 
Для аудитории подобная "забава" была 
очень веселой. Собирались целые толпы, 
которые смеялись, смотря на то, как 
мальчики жестоко калечат друг друга.



Спартанская еда



▣ То, что ели спартанцы, сегодня не считалось бы 
даже помоями. Итальянский путешественник, 
который как-то попал на обед в спартанском 
лагере, написал: "Теперь я знаю, почему 
спартанцы не боятся смерти". Он рассказал о 
неком "черном бульоне" - блюде, сделанном 
путем варки мяса в смеси крови, соли и уксуса. 
Спартанцы ели из одного котла в одной 
палатке, а черный бульон считался основным 
блюдом. Мяса в этом вареве каждому доставался 
лишь небольшой кусочек. Единственным 
способом получить больше мяса была охота. 
Если охотник убивал оленя, он должен был 
разделить его на всех, но ему было позволено 
получить дополнительную пайку, чтобы 
отнести ее домой. Это было единственный 
случай, когда спартанец мог есть у себя дома, во 
всех прочих случаях подобное было строго 
запрещено



Избиение во время викторин



▣ Когда ужин заканчивался, помощник 
надзирателя садился с детьми и начинал 
задавать им вопросы. Эти вопросы были с 
подковыркой, наподобие "кто лучший 
человек в городе?". Ответ мальчиков должен 
был быть умным, хорошо продуманным и 
быстрым. В противном случае их били 
палкой по пальцам. Что интересно, 
ситуация у помощника надзирателя была 
не намного лучше. Когда такая устная 
викторина заканчивалась, помощник шел к 
своему "начальству", которое в случае если 
тот был слишком строгим или слишком 
добрым, избивало его.



Обучение под запретом



▣ Если мужчина был спартанцем, он был воином. 
Он не был фермером, торговцем или 
ремесленником, он был просто воином. 
Спартанцев обучали сражаться, обучали быть 
жестокими, а читать их учили только по 
необходимости. Все остальное образование 
было строго запрещено. Внеклассное 
образование считалось опасной роскошью.
Спартанским ученикам не разрешалось 
проводить свое свободное немногочисленное 
время на то, чтобы научиться складывать и 
вычитать или задумываться о философских 
тайнах бытия. Воины должны были 
подчиняться любому приказу без промедления, 
поэтому традиционное образование 
рассматривалось как нечто, что делало их 
слабее.



Публичное избиение



▣ У спартанцев был ежегодный жестокий 
фестиваль по названию "Diamastigosis". Во 
время этого события мальчиков ставили перед 
толпой и били кнутом до тех пор, пока они не 
могли уже больше выдержать. Хотя это звучит, 
как пытки, но для спартанцев подобное было 
большой честью. Они охотно добровольно 
давали себя избить перед толпой, желая 
доказать всем, что могут выдержать гораздо 
больше, чем любой другой человек.
Это было настолько необычным для других 
культур, что, когда римляне узнали об этом 
фестивале, они начали приезжать на отдых в 
Спарту только для того, чтобы понаблюдать за 
публичными добровольными истязаниями. К 
300 г. н.э., спартанцы даже создали театр и 
продавали билеты на Diamastigosis, получая 
прибыль от Римской империи.



Ритуал "Криптия"



▣ Спартанцы держали рабов, которых они 
называли "илоты", и они абсолютно ужасно 
обходились с ними. Среди многочисленных 
зверств, совершаемых против этих рабов, был 
ритуал под названием "криптия", который 
заключался в их жестоком убийстве и 
подготовке мальчиков к реальному бою. 
Спартанским мальчикам выдавали кинжалы и 
немного еды, а затем посылали их в засады 
возле дорог и полей, где работали илоты.
Мальчики ждали в засаде до ночи, а затем 
внезапно нападали на подвернувшихся под 
руку рабов, жестоко убивая их. Это давало 
ребятам небольшую практику реального боя и 
напоминало илотам, где на самом деле их место 
в обществе.



Система воспитание девушек



▣ Издавна спартанские девочки воспитывались 
почти так же, как мальчики. Занятия спортом - 
бегом, борьбой, метанием диска и дротика - было 
обязательным для них. Кроме того, спартанки 
должны были уметь сражаться с оружием в 
руках, ведь, доведись илотам поднять восстание, 
когда спартанские мужчины отправятся на 
войну, именно их женам и дочерям придется 
отражать атаки мятежников. Так что не слишком 
далеки от истины были те, кто называл спартанок 
амазонками. До своего замужества они оставались 
в родительском доме. Впрочем, в отличие от 
других греческих девушек, они жили отнюдь не 
затворницами. Они обязаны были участвовать в 
празднествах и торжественных процессиях, в том 
числе петь и танцевать на них без одежды или в 
коротком хитоне, в присутствии молодых людей.



Пропасть Апофеты



▣ Воспитание ребёнка не зависело от воли 
отца, — он приносил его в «лесху», место, 
где сидели старшие члены филы, которые 
осматривали ребёнка. Если он оказывался 
крепким и здоровым, его отдавали кормить 
отцу, выделив ему при этом один из девяти 
земельных участков, но слабых,больных и 
уродливых детей кидали в «апофеты», 
пропасть возле Тайгета.

▣ Считается, что около половины всех детей, 
рожденных в Спарте, умирали в 
младенчестве.

▣ Некоторые археологи отмечают отсутствие 
детских останков в пропасти, куда якобы 
сбрасывали спартанских детей.


