
Дизартрия



Определение понятия дизартрия 
и ее признаки

► Дизартрия — нарушение произношения вследствие нарушения 
иннервации речевого аппарата, возникающее в результате 
поражения нервной системы.

► Признаки: 

► Нарушение тонуса мышц( мышцы либо напряжены, либо излишне 

      расслаблены – тогда лицо ребенка амимично, а рот приоткрыт);

► Сильная назализация голоса(ребенок говорит сильно «в нос»); 

► Повышенное слюноотделение; 

► Невозможность выполнить многие простые движения губами, 
языком; 

► Трудности жевания и глотания пищи( медленно жует, «сосет» еду)

► Часто не умеет сморкаться; 

► Моторно неловок, дискоординирован в движениях;



Классификация дизартрии

► Бульбарная дизартрия - связана с поражением ядер 
черепно-мозговых нервов /языкоглоточного, 
подъязычного, блуждающего, иногда – лицевого, 
тройничного/ в продолговатом мозге

► Псевдобульбарная дизартрия – связана с поражением 
корково-ядерных проводящих путей

► Экстрапирамидная (подкорковая) дизартрия - связана 
с поражением подкорковых ядер головного мозга

► Мозжечковая дизартрия - связана с поражением 
мозжечка и его проводящих путей

► Корковая дизартрия - связана с очаговыми 
поражениями коры головного мозга.



Клинико-неврологическая 
классификация:

Вялая Спастическая Односторонняя 
верхнемотонейронная

АтаксическаяГиперкинетическаяГипокинетическая

Смешанная 



Классификация 
по степени 
понятности:

1 степень

2 степень

3 степень

4 степень 



Степени тяжести дизартрии

► 1 степень (стертая дизартрия) – дефекты звукопроизношения могут быть 
выявлены только логопедом при специальном обследовании.

► 2 степень – дефекты звукопроизношения заметны окружающим, но в 
целом речь остается понятной.

► 3 степень - понимание речи пациента с дизартрией доступно только 
близкому окружению и частично посторонним людям.

► 4 степень – речь отсутствует или непонятна даже самым близким людям 
(анартрия).



Синдромы Синдром артикуляционных 
расстройств

Синдром нарушений 
речевого дыхания

Синдром нарушения голоса и 
мелодико-интонационные 
расстройств

Синдром нарушения 
мышечного тонуса в речевой 
мускулатуре



Моторные 
затруднения

Нарушения 
языковых 

операций – выбор 
нужного слова

Трудности развернутого 
высказывания:



Причины дизартрии
Наиболее часто (в 65-85% случаев) дизартрия сопутствует детскому 

церебральному параличу и имеет те же причины возникновения. 

Наиболее частыми перинатальными факторами дизартрии выступают:

► токсикозы беременности

► гипоксия плода

► резус-конфликт

► хронические соматические заболевания матери

► патологическое течение родов

► родовые травмы

► асфиксия при рождении

► ядерная желтуха новорожденных

► недоношенность



Родовые травмы

► Родовая травма новорожденных -различные 
повреждения плода, возникающие в процессе 
родового акта.

► Среди родовых травм новорожденных встречаются 
повреждения мягких тканей (кожи, подкожной 
клетчатки, мышц), костной системы, внутренних 
органов, центральной и периферической нервной 
системы.



Дизартрия при ДЦП

► Наиболее часто встречающиеся формы дизартрии при 
ДЦП:

► Спастическая;

► Спастико-паретическая (псевдобульбано-бульбарная);

► Спастико-ригидная (псевдобульбарно-подкорковая);

► Спастико-атактическая (псевдобульбарно-
мозжечковая);

► Смешанная форма;

 



Диагностика дизартрии

► Обследование и последующее ведение пациентов с 
дизартрией осуществляется неврологом (детским 
неврологом) и логопедом. Объем неврологического 
обследования зависит от предполагаемого 
клинического диагноза.

► Логопедическое обследование при дизартрии 
включает оценку речевых и неречевых нарушений.



Коррекция дизартрии

► Логопедическая работа по преодолению дизартрии 
должна проводиться систематически, на фоне 
медикаментозной терапии и реабилитации 
(сегментарно-рефлекторного и точечного 
массажа, акупрессуры, ЛФК, лечебных 
ванн, физиотерапии, механотерапии, иглоукалывания
, гирудотерапии), назначаемой неврологом. Хороший 
фон для коррекционно-педагогических занятий 
достигается применением нетрадиционных форм 
восстановительного лечения: дельфинотерапии, 
сенсорной терапии, изотерапии, пескотерапии и др.



Профилактика дизартрии

► Только рано начатая, систематическая 
логопедическая работа по коррекции дизартрии 
может дать положительные результаты. Большую 
роль в успехе коррекционно-педагогического 
воздействия играет терапия основного заболевания, 
усердие самого пациента-дизартрика и его близкого 
окружения.


