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Синтоизм, синто (яп.  синто:, «путь богов») — традиционная религия в 
Японии. Основана на анимистических верованиях древних японцев, 
объектами поклонения являются многочисленные божества и духи 

умерших.



Основа синто состоит в обожествлении природных сил и явлений и поклонении 
им. Считается, что у многих вещей есть своя духовная сущность — ками . 

Некоторые ками являются духами местности или определённых природных 
объектов (например, дух конкретной горы), другие олицетворяют глобальные 
природные явления. Почитаются ками — покровители семей и родов, а также 

духи умерших предков, которые считаются покровителями и защитниками своих 
потомков. Синто включает магию, тотемизм, веру в действенность 

различных талисманов и амулетов. 



Главным духовным принципом синто является жизнь в согласии с 
природой и людьми. По представлениям синто, мир — единая 

естественная среда, где ками, люди и души умерших живут 
рядом. В синто нет общего строгого закона, присущего 

авраамическим религиям. 



Становление синто как национальной и государственной 
религии японцев относят к периоду VII—VIII веков н. э., 
когда страна была объединена под властью правителей 
центральной области Ямато. В 701 году появился свод 

законов «Тайхорё». 

Это положение утвердил дзингикан  — 
главный административный орган, в 

ведение которого входили все вопросы, 
связанные с религиозными 

верованиями и церемониями. Был 
установлен официальный список 

государственных религиозных 
праздников.



Императрица Гэммэй повелела составить 
свод мифов всех народностей, живущих на Японских 

островах. По этому приказу в 712 году создается 
хроника «Записи о деяниях древности» , а в 720 — 

«Анналы Японии» . Эти мифологические своды стали 
основными текстами в синто. При их составлении 

мифология была несколько подправлена в духе 
национального объединения всех японцев и 

обоснования власти правящей династии. В 947 году 
появился свод «Энгисики», содержащий подробное 

изложение ритуальной части государственного 
синто — порядок проведения ритуалов, необходимые 
для них принадлежности, списки богов для каждого 

храма, тексты молитв. Наконец, в 1087 году был 
утверждён официальный список государственных 
храмов, поддерживаемых императорским домом. 
Государственные храмы были разделены на три 

группы: в первую входили семь святилищ, 
непосредственно связанные с богами императорской 

династии, во вторую — семь храмов, имеющих 
наибольшее значение с точки зрения истории и 

мифологии, в третью — восемь храмов наиболее 
влиятельных клановых и местных богов.



На территории храмовых комплексов синто стали размещать буддийские 
храмы, где проводились соответствующие обряды. Влияние буддизма стало 

проявляться начиная с IX века, когда буддизм стал государственной 
религией Японии. В это время в синтоизм было перенесено множество 

элементов культа из буддизма. 



После восстановления императорской власти в 1868 
году император был официально провозглашён живым 

богом на Земле, а синто получило статус 
обязательной государственной религии. Верховным 

жрецом был также император. Все храмы синто были 
объединены в единую систему с чёткой иерархией: 

высшее положение занимали императорские храмы, в 
первую очередь — храм Исэ, где почитали Аматэрасу, 

затем государственные, префектурные, уездные, 
деревенские. Когда в 1882 году в Японии была 
установлена свобода вероисповедания, синто 

сохранило статус официальной государственной 
религии. Её преподавание было обязательным во всех 
учебных заведениях. Были введены праздники в честь 
императорской фамилии: день вступления императора 
на престол, день рождения императора Дзимму, день 

памяти отца правящего императора. В такие дни в 
учебных заведениях исполнялся ритуал поклонения 

императору и императрице, проходивший перед 
портретами правителей с пением государственного 

гимна.



Наиболее распространённая из организованных форм синтоизма в настоящее 
время — храмовый синтоизм. Храмы в честь различных ками начали возводить с 

самого появления синтоизма как организованной религии. При храме имеется 
жрец, проводящий обряды, возможно, некоторое количество постоянных 

служителей. В малых храмах всю работу, связанную с поддержанием храма в 
надлежащем состоянии и проведением храмовых праздников и богослужений, 

выполняют сами прихожане «на общественных началах».



Исторически храмы синто были общественными 
организациями, не имеющими центрального подчинения и 
управляемыми самими верующими. После реставрации 

Мэйдзи храмы были национализированы и поступили в 
подчинение государству. 



В основе синтоистского культа лежит 
почитание ками, которому посвящается 
храм. Для этого отправляются ритуалы, 

имеющие целью установление и 
поддержание связи между верующими и 

ками, развлечение ками, доставление ему 
удовольствия. Считается, что это 

позволяет надеяться на его милость и 
защиту.

Система культовой обрядности 
разработана довольно скрупулёзно. Она 

включает обряд единичной молитвы 
прихожанина, его участие в коллективных 

храмовых действах, порядок 
индивидуальной молитвы дома. 

Основные четыре ритуала синто — 
очищение (хараи), жертвоприношение 

(синсэн), молитва (норито) и 
символическая трапеза (наораи). Помимо 
этого существуют более сложные ритуалы 

храмовых праздников мацури.



Синто не требует от верующего непременного частого посещения 
храмов, вполне достаточно участия в больших храмовых 

праздниках, а в остальное время человек может молиться дома 
или в любом другом месте, где сочтёт правильным. 



Несмотря на то, что синто — глубоко национальная религия, есть 
небольшое число последователей этой религии за пределами 

Японии. Они разбросаны по всему миру, и в большинстве своём 
являются выходцами из Японии или просто этническими японцами. 
В то же время есть некоторое количество этнических не-японцев, 

живущих за пределами Японии, исповедующих синто. 



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


