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Новолуние через знак Рыбы 
+ Затмение 9-23 марта :
- Не принимать решений, концентрация на повседневных делах
- Работа с эмоциями
- Проводить ритуалы и медитации (записи Наташа Лапидус)
- Работа с родом и символами
- Установки/привычки, творчество, отдых, культура/искусство
- Регрессии, Сны (Марафон от Студии глубинной психологии 

«Белый Лотос» - https://vk.com/white_lotus_studio
- Пракитики очищения, водные процедуры
- Физическая нагрузка с элементами работы Духа
- Путешествия после 28 марта.



9 марта – 2 лунный день:
• Чистый лист, чистое сознание, пустота
• Медитации на свои планы
• Визуализация
• Коллаж Желаний
• Обращение к высшим силам
• Опускание на себя потоков
• Очищение, если есть негатив  



Растущая луна :

• Прилив сил
• ускорение роста: маникюр, стрижка для тех, кто желает 

отрастить длинные волосы
• увлажняющие и питательные маски для кожи;

• укрепляющие и восстанавливающие маски для волос;

• обертывания и укрепляющий массаж для тела.

• При окрашивании волос в период растущей Луны краска 
держится дольше

Убывающая Луна :

• Завершение циклов
• Неагрессивные процедуры





Неблагоприятные лунные дни:

• 9, 19, 23, 26 и 29 – чиститься, 
фокусироваться на внутренних 
состояниях.

от М+Ж не строить ожиданий. 

Лучше довериться потоку.

Парикмахер – Телец, Лев, Дева, Весы, 
Водолей.



Покупки :

Техника, инструменты – Овен, Стрелец, Козерог
Книги - Близнецы, Дева, Козерог
Косметика - Телец, Рак, Лев, Весы
Все для уюта /предметы интерьера - Телец, Рак, Весы
Одежда - Телец, Рак, Лев, Весы
Товары для творчества - Телец, Рак, Лев, Весы, Рыбы
Путешествия, покупка билетов – 

Рак, Стрелец, Рыбы – после 28 марта!





Врачи.
• Стоматолог: Рак, Дева, Весы, Скорпион. 
Нежелательно: Овен, Телец, Козерог.

• Гинеколог: Овен, Телец, Близнецы. 
Нежелательно: Скорпион.

• Дерматолог: Рак. Нежелательно: Козерог.
• Мамолог: Стрелец, Козерог. Нежелательно: 
Рак.

Диагностика – да, удаление после 28 
марта!



• Подробный «Календарь» можно приобрести в 
товарах группы «Жизнь по Луне».

• Для гармонизации внутренних сил и 
отношения к внешним обстоятельствам + 
понять, как влияет Род на сознание – Анализ 
родового влияния. Видео «Энергия Луны».

• Укрепить взаимоотношения и получить ответ 
на волнующий вопрос – Анализ дома брака.



• Астро- школа
• Лунный фитнес
• Марафон снов
• Эзо-Школа. Целительство. 13 марта

До встречи в «Жизни по Луне» - 
https://vk.com/moonwomen


