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Наркомания - патологическое                                         
влечение к приему наркотических 

средств. 

«нарко» - сон, 
оцепенение, онемение 
и «мания» - страсть, 
безумие. 
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   Наркотик слово  греческое, в переводе 
– одурманивающий. 

 
   Наркомания – это болезнь, вызванная 

употреблением наркотиков.
   
  Токсикомания – «токси»– токсичные 

(ядовитые) вещества, «мания» - 
употребление этих веществ. 
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Наркотики - 

путь в никуда!
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К психоактивным веществам относятся:
❖ наркотики;
❖ некоторые лекарственные средства;
❖ токсические вещества (клей, бензин);
❖ алкоголь (обладает наркотическим 

действием, но официально не относится к 
наркотикам);

❖ табак.

Психоактивные вещества
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Все это наркотики…
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История возникновения 
наркотиков

► За шесть тысяч лет до н.э. 
люди знали психоактивное 
действие алкоголя и 
некоторых растений: 
опиумного мака, листьев 
кустарника коки, гашиша, 
листья кофейного дерева, а 
также некоторых грибов.

Кофейное дерево
8



► За три тысячи лет до н.э. в Китае 
уже использовали коноплю (в 
виде чая)

► Середина XIX в. Начались 
опиумные войны.

► До начала XX в. Не существовало 
ограничений на покупку и 
использование наркотиков.

► XX в. В большинстве стран 
наркотики разрешены только в 
медицине.

Конопля 

Мак
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Знакомство человека с наркотиками  произошло около 40 
тысяч лет назад.
Люди, жившие в разные эпохи, по-разному относились к 
наркотикам.
Потребителями наркотиков в старину были жрецы, шаманы и 
знатные люди.  
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Что побуждает человека впервые 
попробовать наркотических веществ? 

► Очень сильное желание освободиться от контроля и постоянного 
руководства со стороны взрослых, от необходимости выполнять правила и 
нормы. Стараюсь забыть о неприятном.

► Особенно привлекает то, что не дозволено. Желание быть «крутым».
► Подростки часто стремятся доказать в группе сверстников свою 

«крутизну», а употребление наркотиков представляется им очень сильным 
аргументом. Старшие курят. Хочу быть похожим на них.

► Ошибочное мнение, что даже если я попробую наркотики, я не стану 
наркоманом. От одного раза ничего не будет. В жизни надо попробовать 
все! Брошу в любой момент. 

► Дань моде, активный поиск «смысла жизни», новых видов «кайфа». Хочу 
удовольствий!

► Низкая культура, неумение сказать «Нет!». Все мои друзья так делают.
► Безделье, скука, неумение организовать досуг, желание быть в центре 

внимания.
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Чем опасны наркотики?

► Наркотики вызывают 
физическую 
зависимость. Возникает 
привыкание, и 
человеческий организм 
требует все больших и 
больших доз 
наркотика.
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Самые страшные спутники 
наркомании – ВИЧ – инфекция и 
гепатит, заразиться которыми можно 
при первой инъекции наркотика через 
шприц и иглу. Все наркоманы 
страдают нервными и психическими 
расстройствами, а также бесплодием.
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Последствия наркомании
► Потеря контроля над поведением.
► Появление развязности, агрессивности, 

грубости, снижение умственной 
работоспособности, плохая координация.

► Проблемы в семье, учебе, неприятности в 
школе.

► Финансовые трудности (долги, пропажа вещей 
из дома, постоянный поиск денег).

► Конфликты с друзьями.
► Конечный результат – смерть, к чему приводит 

наркомания.
► Проблемы со здоровьем. 14
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Среднестатистический срок жизни 
наркоманов – 6 лет, в большинстве случаев 

они умирают от передозировки.Дети, 
рождённые от наркоманов, умирают очень 
быстро, доживая максимум до  4 месяцев. 
Наркотик губит наше будущее поколение, 

наших детей, а значит, и будущее всей 
страны.
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� Наркомания – самое 
страшное зло.

� У наркомана нет 
будущего.

� В своей беде он одинок.
� Близких он обрекает на 

боль и страдания из-за 
него.

18



Девять причин сказать «нет» 
наркотикам

1. Наркотики дают 
фальшивое 
представление о 
счастье.

2. Наркотики не 
дают человеку 
мыслить.

3. Наркотики часто 
приводят к 
несчастным 
случаям.
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Наркотики и закон 
несовместимы
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Ст. 228 . Незаконное изготовление, приобретение, хранение, 
пересылка, сбыт наркотических средств или психотропных 
веществ.
Лишение свободы до 3 лет.
Ст.229. Хищение либо вымогательство наркотических 
средств.
Лишение свободы  от 5 до  15 лет.
Ст. 230. Склонение к потреблению наркотических средств
Лишение свободы от 5 до 12 лет.
Ст. 231. Незаконное возделывание растений содержащих 
наркотические вещества. Лишение свободы от 2 до 8 лет.
Ст. 234. Незаконный оборот сильно действующих или 
ядовитых веществ в целях сбыта.
Лишение свободы от 3 до 8 лет.
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