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Кто такой психолог?
⚫ Психолог (др.-

греч. ψυχή — душа; λόγος 
— знание) — 
это специалист, который 
занимается изучением 
проявлений, способов и 
форм организации 
психических 
явлений личности в 
различных областях 
человеческой деятельности 
для решения научно-
исследовательских и 
прикладных задач, а также 
с целью 
оказанияпсихологической 
помощи, поддержки и 
сопровождения.



Актуальность 
⚫ По данным портала 

proprof.ru, посвященного 
профориентации, 
профессия «психолог» 
войдет в пятерку самых 
востребованных профессий 
в 2020 году[1]. Конечно, 
все зависит от направления 
и уровня 
профессиональной 
подготовки — диплом 
университета с «громким» 
именем всегда ценится 
выше, и психология не 
исключение.Оригинал 
статьи: http://www.aif.ru/bo
ostbook/professija-psikholog
.html



Спектр вакансий
⚫ Каким оно может быть? Прежде 

всего, стоит назвать сферу 
образования. Психологи 
работают в:

⚫ школах;
⚫ детских садах;
⚫ училищах;
⚫ образовательных центрах.
⚫ В основном они занимаются 

психодиагностикой - 
определением при помощи 
специальных методов 
способностей и личностных 
особенностей учащихся и 
воспитанников и выстраиванием 
индивидуального подхода к 
обучению на основании 
психологического портрета. 



Недостатки профессии

⚫ Основная трудность работы 
психолога в любой сфере - это 
риск эмоционального 
выгорания. Ведь психолог, так 
или иначе, включается в 
судьбу и жизнь каждого 
человека, пропускает его 
проблемы через себя. Этот 
риск не стоит недооценивать. 
Если вы замечали, что быстро 
устаете от интенсивного 
общения, то представьте, что 
оно будет занимать основную 
часть вашей жизни в качестве 
профессиональной 
обязанности.  
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