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Добрачное поведение

� Период времени с момента полового 
созревания и до заключения брака

� Характеристики добрачного поведения:
● Продолжительность – количество времени
● Интенсивность – количество потенциальных 

партнеров

Потенциальный партнер – это человек, с 
которым предполагается вступить в брак.



Распределение вступающих в брак по 
продолжительности периода ухаживания

Продолжительность 
ухаживания

По 
ответам 
женихов

По 
ответам 
невест

От 1 до 6 месяцев 45 % 39 %

От 6 месяцев до 1 года 19 % 27 %

От 1 года до 2-х лет 11 % 8 %

Более 2-х лет 19 % 20 %



Причины конфликтов между будущими 
супругами в добрачный период

Причины добрачных 
конфликтов

По ответам 
женихов

По ответам 
невест

Он (она) Вас не понимает 31 % 39 %
Вы ее (его) не понимаете 28 % 26 %
Невнимателен (тельна) к Вашим 
желаниям 15 % 18 %
Вы не считаетесь с ее (его) 
желаниями 25 % 24 %
Он (она) проводит много времени 
со своими друзьями (подругами) 8 % 11 %
Вы проводите много времени со 
своими друзьями (подругами) 22 % 15 %
Имеет дурные привычки 14 % 14 %



Данные психологов о перспективе брака в 
зависимости от добрачного периода

� Положительный прогноз брака связан со 
следующими факторами добрачной истории: 
взаимоположительное первое впечатление 
друг о друге; знакомство в ситуации работы и 
учебы; период ухаживания от 1 до 1,5 лет; 
проявление инициативы брачного 
предложения со стороны мужчины; принятие 
брачного предложения после 
непродолжительного (до 2 недель) 
обдумывания; сопровождение регистрации 
брака свадебным торжеством.



� Отрицательно сказываются на судьбе брака 
такие факты добрачного периода, как 
отрицательное или невзаимное впечатление 
друг о друге; короткий (до 6 месяцев) или 
долгий (более 3 лет) период ухаживания; 
неодобрение выбора родными и близкими; 
проявление прямой или косвенной 
инициативы со стороны женщины; 
вынужденное решение о браке (например, в 
результате беременности); продолжительное 
обдумывание брачного предложения.

Данные психологов о перспективе брака в 
зависимости от добрачного периода



Выбор брачного партнера:

� Близость проживания;
� Взаимность чувств;
� Гомогамность – сходство ключевых 

показателей (возраст, раса, религия, 
образование и т.п.);

� Физическая привлекательность



Брак

� Брак (производное от глагола брать), или брачный союз, — 
регулируемая обществом (в том числе государством) 
добровольная семейная связь между двумя людьми, 
достигшими брачного возраста.

� Условием заключения брака являются:
● добровольное согласие лиц, желающих заключить брак.
● достижение лицами, желающими заключить брак, брачного 

возраста (по общему правилу — восемнадцать лет, но можно 
заключить брак в возрасте от 16 до 18 лет

� В России не допускается заключение брака:
● если одно из лиц уже состоит в зарегистрированном браке.
● между близкими родственниками.
● между усыновителями и усыновленными.
● если одно из лиц признано недееспособным.
● между лицами одного пола



Семья

� Основанная на браке или кровном 
родстве малая группа, участники которой 
связаны общностью быта, взаимной 
поддержкой, моральной и правовой 
ответственностью



Иерархия семейных ценностей

� Выделите 
наиболее 
важные 
нравственные 
ценности, 
способствующие 
формированию 
семьи

� ПРОВЕДИТЕ ИХ 
РАНЖИРОВАНИЕ

� Любовь, 
� Добро,
� уважение,
� Взаимопонимание,
� Поддержка,
� Сострадание,
� Забота,
� Воспитание,
� Почтение, 
� Традиции, 
� Совместные 

праздники.



Демографические признаки 
семьи:

� По размеру семьи (число её членов);
� По типу семьи: 

● Нуклеарные семьи  — семьи, состоящие из одной 
брачной пары с детьми

● Сложная семья — к семейному ядру добавляются 
другие родственники как по восходящей линии 
(прародители, прапрародители), так и по боковым 
линиям (различные родственники каждого из 
супругов). 

� По числу детей в семье:
● малодетные семьи — 1-2 ребёнка 
● среднедетные семьи — 3-4 ребёнка 
● многодетные семьи — 5 и более детей



Типы семей в зависимости от 
форм брака:

� моногамная семья — состоящая из двух 
партнёров

� полигамная семья — один из супругов имеет 
несколько брачных партнёров 

● Полигиния — одновременное состояние мужчины 
в браке с несколькими женщинами. Причём, брак 
заключается мужчиной с каждой из женщин 
отдельно. Например, в шариате есть ограничение 
на количество жён — не более четырёх

● Полиандрия — одновременное состояние 
женщины в браке с несколькими мужчинами. 
Встречается редко, например, у народов Тибета, 
Гавайских островов.



В зависимости от пола супругов:

� однополая семья — двое мужчин или 
две женщины, совместно 
воспитывающие приёмных детей или 
детей от предыдущих 
(гетеросексуальных) браков.

� разнополая семья



Отношение к однополым бракам



Социальные функции семьи:
� репродуктивная —деторождение; 
� хозяйственно-экономическая — включает 

организацию жизни и быта семьи, формирование и 
расходование домашнего бюджета;

� регенеративная — означает наследование статуса, 
фамилии, имущества, социального положения;

�  образовательно-воспитательная — социализация;
� психотерапевтическая — позволяет членам семьи 

удовлетворять потребности в симпатии, уважении, 
признании;

� духовного общения — развития личностей членов 
семьи, духовное взаимообогащение.



� День 8 июля в России стал 
Всероссийским                                  
праздником –                                                 
Днём семьи, любви и                                  
верности.


