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Полимеры - высокомолекулярные соединения, 
вещества с высокой молекулярной массой, в 
которых атомы, соединенные химическими 

связями, образуют линейные или 
разветвленные цепи, а также пространственные 

трехмерные структуры. 
К полимерам относятся многочисленные 

природные соединения: белки, нуклеиновые 
кислоты, целлюлоза, крахмал, каучук и другие 

органические вещества.



Началом применения полимерных материалов в 
медицине следует считать 1788 год, когда во 

время операции Шумлянский прибег к каучуку. 
Затем в 1895 году был использован целлулоид для 

закрытия костных дефектов после операций на 
черепе. Вскоре появился ряд пластмасс из 

акриловых смол, оказавшихся пригодными для 
глазных протезов и восстановительных операций 

в челюстно-лицевой хирургии. В 1943 году 
Федоровым из полиметилметакрилата впервые 
сделана заплата для закрытия дефекта черепа. 

Первое применение полимеров в 
медицине



Полиметилметакрилат в 
медицине

В настоящее время этот материал 
широко применяется у нас в стране 
и за рубежом. Из него изготовляют 
трубки для дренирования слезного 

мешка, гайморовой полости, 
протезы кровеносных сосудов, 

клапанов сердца, пищевода, 
желудка, мочевого пузыря, желчных 
протоков, уретры, хрусталика глаза; 
штифты и пластинки для фиксации 
костей при переломах, полимерные 
сетчатые «каркасы» для соединения 

кишок, сухожилий, трахеи.



Коллаген
Коллаген является 

растворимым 
полимером и 

может широко 
использоваться в 

сочетаниях с 
различными 

лекарствами.

Из продуктов распада коллагена можно получить 
коллагеновые пленки, губки, нити, трубки и др. 

Коллагеновыми материалами лечат раны, ожоги, 
трофические язвы, пульпиты, их используют для 

пластики сосудов, клапанов, трахеи, закрытия 
дефектов кожи ожоговой или травматической 
этиологии, дефектов кости, твердой мозговой 
оболочки, роговицы, барабанной перепонки, 

печени и селезенки, а также в качестве шовного 
рассасывающегося материала и гемостатических 

средств и тампонов для заполнения костных 
полостей.



Прочие 
полимеры

Наиболее часто применяющиеся в медицине полимеры - 
силиконы. Их положительными свойствами являются 

химическая и физиологическая инертность, 
термостабильность - до 180 градусов Цельсия. Силиконы 

необходимы при косметических операциях на лице, 
молочных железах, для изготовления катетеров, клапанов 
сердца, пленки для защиты поверхности кожи при ожогах.



В медицине высокомолекулярный 
полиэтилен используется, главным 

образом, для создания имплантатов 
для тазобедренного сустава и 

позвоночного столба, коленных 
суставов. 



Полимеры могут применяться как плазмо- и 
кровозаменители и для удлинения времени 

действия многих лекарственных препаратов. 
Помимо восстановления баланса крови при 
кровопотерях они обладают способностью 

связывать в организме токсические вещества.



Из устойчивых к воздействию высокой температуры 
полимеров производят шприцы разового применения, 

системы для переливания крови, аппараты 
искусственного кровообращения и искусственной почки, 

шпатели, аппликаторы. На основании разработки, 
осуществленной московским и ленинградским 
институтами переливания крови, из полимеров 

(полиэтилена) выпускают наборы мешков и 
приспособлений для изготовления предметов ухода за 

больными, протезно-ортопедических изделий, 
лабораторной посуды.



Особенно высокие требования предъявляются к 
полимерам в ортопедической стоматологии - 
протезировании. Зубные протезы должны быть 
изготовлены по моделям с особой точностью, 
отражающей форму челюсти, а также положение и 
форму зубов. В результате долгих поисков была 
найдена рецептура отечественного полимерного 
материала на основе акриловых смол, который с 
успехом применяется в стоматологии.



Существенную роль играют полимеры при 
лечении переломов. Перспективным 
представляется создание из них костных штифтов 
с длительными сроками рассасывания, чтобы 
надежно фиксировать отломки кости до полного 
срастания перелома. Разработка таких штифтов 
ведется на основе биосовместимых материалов. 
Для лучшего срастания костных отломков 
трубчатых костей (бедра, костей голени) сейчас 
применяются металлические гвозди, пластины. 



Быстрое развитие химии создает условия 
для синтеза полимеров, обладающих всем 
необходимым комплексом биологических 
свойств. В ближайшие годы, несомненно, 
появятся новые соединения, которые 
будут использоваться в протезировании 
внутренних органов и систем, вплоть до 
применения их в качестве переносчиков 
газов крови, а также веществ, 
усиливающих действие лекарственных 
препаратов. 
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