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Работал в направлении эго-психология. 

Теория развития личности Эрика Эриксона утверждает:

•Социум для ребенка не антагонистичен.

•Личность развивается от рождения до смерти.

•Личность развивается через последовательные этапы жизни.

•Этапы жизни, как стадии развития личности, одинаковы для всех.

•В развитии человека восемь стадий.

•Каждую стадию своего развития человек может пройти как благополучно, так и нет.

•Переход от одной стадии к следующей является личностным кризисом.

•В кризисе теряется эго-идентичность, задача психотерапевта - ее вернуть.



РАССМОТРИМ ДВЕ ТЕОРИИ:

1. Личность развивается от рождения до смерти.

2. В развитии человека восемь стадий.



ЭРИКСОН ВВЕЛ ПОНЯТИЯ:

•Эго-идентичность.

•Ритуализацию.

•Эпигенетический принцип концепции Эриксона.

•Психосоциальное развитие.



ЭГО-ПСИХОЛОГИЯ: РЕЗУЛЬТАТ РАЗВИТИЯ 
ПСИХОАНАЛИЗА

1. Эриксон считал, что человек, взаимодействуя с окружением в процессе 
своего развития, становится все более и более компетентным.

2. Эриксон развивает новый взгляд относительно индивидуального 
взаимоотношения с родителями и культурным контекстом, в котором 
существует семья.

3. Теория развития Я охватывает все жизненное пространство индивидуума 
(то есть от младенчества до зрелости и старости). 

4. Центральным для созданной Эриксоном теории развития Я является 
положение о том, что человек в течение жизни проходит через несколько 
универсальных для всего человечества стадий. 





ОСНОВНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ ЭРИКСОНА 
ОТНОСИТЕЛЬНО ПРИРОДЫ ЧЕЛОВЕКА

• Свобода

• Рациональность

• Холизм

• Конституционализм

• Изменяемость 

• Субъктивность 

• Проактивность 

• Гомеостаз 

• Познаваемость



ПРИМЕНЕНИЕ: АМЕРИКАНСКИЕ 
ПОДРОСТКИ, ИЛИ "КТО Я ТАКОЙ?"

Кризис самотождественности проявляется, по крайней мере в 

последнее время, в трех основных сферах поведения подростков. 

Это: 1) проблема выбора карьеры; 2) членство в группе 

сверстников; 3) употребление алкоголя и наркотиков.



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


