
НИЖНЕВАРТОВСКАЯ  
ФЕДЕРАЦИЯ  АЙКИДО

ЦЕНТР  АЙКИДО  И  ВИДОВ  
ТРАДИЦИОННЫХ  БУДО



АЙКИДО 
Айкидо — японское боевое искусство, созданное Морихеем 
Уэсибой, как синтез его исследований  и  опыта  в  боевых  
искусствах ЯПОНИИ и философии японской религии 
СИНТО. 
Целью Уэсибы было на основе БУДО впитавшее в себя опыт, 
традиции,все достижения великих мастеров, создать боевое 
искусство, которое физически и духовно совершенствовало 
человека, гармонизировало его жизнь и взаимодействие с 
окружающим миром 
По этому, техники боя и военных методик,  в тренировках 
АЙКИДО являются средством, процессом воспитания и 
обучения «ДО», физического совершенствования, развития 
сознания, развития духовной силы «КИ», гармонизации 
человека с окружающим миром «АЙ». 

АЙКИДО



      УЕСИБА  МОРИХЕЙ  
О  Сенсей  (Великий  учитель)

Основатель  традиции  
АЙКИДО.   Мастер  БУДО,  
Наставник,  Учитель, Фермер, 
Солдат, Историк.   Философ.  
Мистик. 

• Годы  жизни (1883-1969г.) 
• Место  рождения  Япония,  

префектура  Вакаяма,  
деревня  Танабэ.



Нам от всего сердца хочется выразить 
благодарность тем людям, которые оказывают 
поддержку в развитие АЙКИДО 
в г. Нижневартовске и ХМАО. С момента 
духовного единения и взаимодействия людей с 
общим мировоззрением и одной с целью 
образования организации  «Нижневартовская 
Федерация АЙКИДО», позднее с развитием 
детской  школы АЙКИДО в г. Нижневартовске, 
люди с открытой душой посвятили себя занятиям 
и развитию АЙКИДО в г. Нижневартовске. Можно 
составить большой список добрых дел сделанных 
этими людьми для общего блага города. 

БЛАГОДАРНОСТЬ



МЕЧТА
Наша мечта, когда практикуют АЙКИДО 
и приобщаются к традиции БУДО, как  
маленький малыш,  так  и пожилой 
человек сбылась. Сбылась  наша  мечта  о  
том,  что  в  зале  можно  увидеть  целые  
семьи  и  стремление  наше  стать  
духовно  одной  единой  семьёй  так  же  
близка.   Мы только вначале пути  
познания. Мы не ставим  перед  
собой  глобальные задачи.  Для  нас  
главное  практиковать  и  заниматься  
любимым  делом.  Мы стремимся через  
практику  АЙКИДО к самому процессу 
познания и познания  самих себя через 
совместную работу.  Истинная  победа  - 
это  победа  своего духа  над  своими  
привязанностями  и  страстями.  
Желание  стать  самим  лучше  и  
улучшить  для  всех  окружающий  мир. 

Вы  должны  
добиться  
понимания  мира  
природы. Вы  
должны   научиться   
заглядывать  в  
глубины  его  
действительности.

(Уесиба  Морихей)



Люди с огромной радостью  и  
желанием  практикуют АЙКИДО. 
Занятия и практика в ДОДЗЁ открывает 
для людей бескрайний мир гармонии 
всего сущего и единства сознания  
собственного  тела,  единства  с  
природой, взаимодействия человека и 
природы. Мотивирует дисциплине 
военных методик и решает проблемы 
жизнедеятельности. Принципы  
АЙКИДО  для  них  стали  школой  
жизни.



ЗАНЯТИЯ
ЗАНЯТИЯ  - Основа  обучения,  

гармоничного  развития  личности и  
совершенствования сознания,  
оздоровления и физического 
развития. Только  на  занятиях  дети  
постигают науку  жизни,  формируют  
характер,  укрепляют  здоровье,  
совершенствуют  дух,  развивают  
разум.
Традиционные  методики  АЙКИДО  
и  БУДО  во  взаимосвязи  с 
современными  достижениями  
физической  культуры  и  спорта  
образуют  единую  систему  культуры  
физического  и  духовного  
воспитания.  Занятия  являются  
превосходным  средством  развития  
личности  детей,  развитием таких  
необходимых  черт  характера как:  
скромность,  терпение,  добродетель,  
самопожертвование,  трудолюбие,  
целеустремлённость,  искренность  и  
справедливость. 



ВОСПИТАНИЕ
Основное  соответствие  АЙКИДО  для  современных  требований  

педагогики  - это  универсальность  и  целостность  системы,  где  
физическое  развитие  используется  как  средство  воспитания   детей   и  их  
духовного  развития.  Основа методики   является  многолетние  
практические  занятия  на  интеллектуальное  развитие  фундаментальных  
принципов  существования,  на  развитие  интуитивно –чувственных  
свойств  сознания  и  развитие  способностей гармонизации организма ,   на 
развитие  его  физических  возможностей,  совершенствования  целостной  
личности  в  условиях   постоянно  меняющейся  динамикой  окружающей  
среды. Как  базовый фундамент  АЙКИДО  использует   знания  и  традицию  
старых  школ  воспитания  монахов  и  воинов,  традиции  института  семьи. 
 



ШКОЛА
Это  прежде  всего  ученики и наставники, их взаимосвязь и этикет 
взаимоотношений.  Цель школы - обучение  и  подготовка  учеников  к  
жизни.  Это  додзё и ежедневные занятия,  где  ученики шлифуют 
технику, совершенствуют  тело,  на  практике трансформируют  своё 
сознание.  Школа  это  метод  и  стиль,  где  передаются  знания,  
сохраняется  система традиций  АЙКИДО.  Школа  это  выражение  духа  
наставника  и  инструкторов  школы  как  единого  целого.  Школа  
определена  строгой  системой иерархии  основанной  на дисциплине  
этикета  учеников,  опыте  знаний  инструкторов  и  духовной  мудрости  
наставника  школы. Основу школы составляет методики военной 
подготовки традиционных БУДО, практический опыт тактики и 
стратегии войны. Благодаря этому ученик приобретает нравственный и 
духовный стержень, необходимые навыки и умения благодаря которым 
он пойдёт по  дальнейшему трудному пути принципам АЙКИДО, 
принципам  жизни окружающего мира.



НАШ  ДОДЗЁ

Место  практики  и  познания  принципов АЙКИДО. Место 
физического и духовного развития личности. 
Это  особое,  святое  место  для  всех  практикующих БУДО.  
С  одной  стороны, это место  памяти  о  мастерах  БУДО,  дань  
поклонения  духу  воинов  прошлого,  место  сохранения  древних  
традиций  БУДО,  
С другой  стороны,  это  место  совершенствования  духа,  воспитание  
характера, обучения и совершенствование технических навыков 
БУДО.  Школа жизни.  

Наконец  додзё  -  это  место  ежедневного  труда  над самим 
собой.  Занятия  в додзё  почётны,  а  обязанности  принимаются  как  
благодарность  оказания  глубокого  доверия  и  чести. Душа  
айкидоки  всегда    находится  в  его  додзё,  как  и  дух  самого  додзё  
всегда  в сердце и  сознании  айкидоки. 
. 



НИЖНЕВАРТОВСКАЯ 
ГОРДСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ  
АЙКИДО  БЫЛА СОЗДАНА      
19 ФЕВРАЛЯ 1999 г,

ЦЕНТР АЙКИДО И ВИДОВ 
ТРАДИЦИОННЫХ БУДО, 
ДЕТСКАЯ ШКОЛА АЙКИДО 
ОРГАНИЗОВАН Ы В 2002г.  



НАШИ ПРЕДМЕТЫ ОБУЧЕНИЯ 

 



 
1997г.  -  25чел.
1998г.  -  60чел.
1999г.  -  80чел.
2000г.  -  90чел.
2001г.  -  110чел.
2002г.  -  130чел.
2003г.  -  200чел.
2004г.  -  250чел.
2005г.  -  240чел.
2006г.  -  251чел.
2007г.  -  325чел.
2008г.  -  310чел.
2009г.  -  325чел.
2010г.  -  325чел.
2011г.  -  208чел
2012. – 200чел.
2013.  -  180чел. 
2014.  - 166чел
2015.  -  166чел.
2016.  - 200чел.  



Курирует Нижневартовский 
Центр АЙКИДО ТАГИРОВ В.Т.

Заслуженный тренер боевых 
искусств  Российской 
Федерации. 
5 Дан Айкидо, 6 Дан (кёси) 
Мугэн рю хэйхо кобудзюцу, 3 
Дан Иайдо.  
Председатель  совета  АКАА.

г.  САНКТ-ПЕТЕРБУРГ

ТАГИРОВ  ВЛАДИМИР  
ТАГИРОВИЧ


