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Безопасная 
помада



• Актуальность:

миллионы мам покупают своим дочерям 
гигиенические помады и блески для губ, но не все 
знают, каков должен быть их состав,  чтобы не 
навредить детской и подростковой коже.

•Цели:

приготовить гигиеническую помаду в домашних 
условиях и  составить памятку «Как правильно 
выбрать гигиеническую помаду в магазине».

• Гипотеза:предположим, что в домашних условиях 
можно приготовить качественную гигиеническую 
помаду, которая не нанесет вреда нашему 
здоровью.

•Методы:
изучение литературы по теме исследования;
опрос  обучающихся;
анализ полученных результатов исследований;
определение критериев при выборе помады;
изготовление гигиенической  помады в домашних 
условиях .



“Сosmet” -искусство украшать.

Из истории 
косметики



Состав губной 
помады:•40% – различные масла (натуральные  или 

минеральные, то есть продуктов 
нефтепереработки, которые еще называют 
жидкими парафинами), хотя в детской 
косметике должно быть более чем из 50%;
•     25% – консерванты, вкусовые добавки, 
отдушки;
•     20% – воск (натуральный или 
синтетический), который обеспечивает 
стойкость помаде и придает ей 
водоотталкивающие свойства;
•     10% – двуокись титана, придающий 
помаде блеск;
•     5% – красители, обеспечивающие помаде 
цвет и витамины – для смягчения губ.
 



Опрос одноклассниц
 По данным опроса 66,6% моих одноклассниц 

пользуются гигиенической  помадой (блеском) 
для губ. Срок годности проверяют лишь 41,6% 
девочек. 58,3% опрошенных выбирают 
бесцветную гигиеническую  помаду, а 
остальные — 41,7% не знают, что в цветной 
гигиенической помаде (блеске) больше 
красящих веществ, способных вызвать 
аллергию. Натуральный воск — лучшая 
основа для помады (блеска), об этом знают 
2,5% девочек. Из перечисленных в опросе 
масел самое полезное оказалось касторовое, 
это знали 33,3% девочек.  41,6% учениц не 
знают, что в детской косметике должно быть 
больше половины натуральных компонентов. 
Правильно на этот вопрос ответили лишь 
58,3%.



Памятка 
«Как выбрать безопасную 
гигиеническую помаду»

1.При выборе помады отдавайте 
предпочтение натуральным жировым 
ингредиентам.

2. Обращайте внимание на состав помады.
3. Помада должна иметь ровный, 
однородный цвет по всей поверхности, не 
должно быть трещинок, капель.
4. Качественная помада не тает на солнце и 
вообще мало реагирует на перепады 
температур.
5. Помада высокого качества имеет 
приятный аромат или же вовсе не пахнет. 
 6. Обращайте внимание на срок годности 
помады. 
 7. На упаковке должен быть указан полный 
состав губной помады. 
 
       
 
 
 
 



Изготовление помады в 
домашних условиях



Выводы:
1.Помада является одним из изобретений 
человека. Она присутствует в жизни каждой 
женщины. 2.Детям можно применять 
гигиеническую помаду с целью 
предотвращения растрескивания губ, 
особенно в зимний период времени.
3.Минусом при выборе гигиенической 
помады является то, что не все покупатели 
обращают внимание на состав и срок 
годности помады.
4.Чтобы обеспечить безопасность своему 
здоровью можно изготовить помаду в 
домашних условиях из экологически 
чистых материалов.
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Благодарю 
за внимание.


