
Анатомическая терминология. 
Понятие об осях и плоскостях. 
Анатомия костей туловища.

Презентацию подготовил 
преподаватель кафедры анатомии 

человека 
Мамадиев Егор Алексеевич 



Требования к студентам:

• Знать материал предыдущего занятия
• Иметь конспект к настоящему занятию 

• Иметь при себе конспект лекции







Анатомическое положение 
тела



Описание местоположения 
анатомических образований:

• Относительно поверхности тела:
– Externus (Наружный)

– Internus (Внутренний)

– Superficialis (Поверхностный)

– Profundus (Глубокий)

• Относительно центра тела:
– Centralis (Центральный)

– Medianus (Срединный)

– Medialis 

– Lateralis 

– Distalis

– Proximallis



Анатомические оси



Анатомические плоскости
Planum sagittalis

Planum horizontalis

Planum frontalis











Система 
скелета
Systema skeletale

Осевой скелет
Skeleton axiale

Добавочный скелет
Skeleton appendiculare

Кости верхних 
конечностей
Ossa membri superioris

Кости нижних 
конечностей
Ossa membri inferioris

Пояс верхних 
конечностей
Cingulum membri sup.

Пояс нижних 
конечностей
Cingulum membri inf.

Скелет свободной 
верхней конечности
Skeleton membri superioris 
liberi

Скелет свободной 
нижней конечности
Skeleton membri inferioris  
liberi

Череп
Cranium

Позвоночный 
столб
Columna vertebralis

Кости 
грудной 
клетки
Ossa thoracis



Классификация костей по 
форме

• Трубчатые кости: -длинные
                                         -короткие

• Губчатые кости
• Плоские кости
• Смешанные (неправильные) кости
• Воздухоносные кости
• Сесамовидные кости



Columna vertebralis



Метамерия — регулярная 
повторяемость каких-либо 

биологических структур вдоль 
продольной оси организма.



Общее строение позвонков
• Тело позвонка (Corpus vertebrae)

• Дуга позвонка (Arcus vertebrae)

• Позвоночное отверстие (Foramen vertebrale)*

• Верхняя позвоночная вырезка (Incisura vertebralis 
superior)*

• Нижняя позвоночная вырезка (Incisura vertebralis 
inferior)*

• Верхний суставной отросток (Processus articularis 
superior)

• Нижний суставной отросток (Processus articularis inferior)

• Поперечный отросток (Processus transversus)

• Остистый отросток (Processus spinosus)



Особенности строения шейных 
позвонков:

• С I

• С II

• Поперечное отверстие (Foramen 
transversarium)

• Расщепленные остистые отростки
• Tuberculum ant. C VI → Tuberculum 

caroticum

• C VII → Vertebra prominens



C I



C I



C II 



C II



C I – C II



C I – C II



C IV



C IV



C IV



C VI



C VII
Vertebra prominens



• Fovea costalis processus transversi (Th I – X)

• Fovea costalis:

• Pr. accsessorius et pr. mammilaris (Th XI-XII)

Особенности строение грудных 
позвонков

Тh I

Th II-IX

Th X

Th XI – XII

Полная верхняя реберная ямка

Неполная нижняя реберная ямка

Неполная верхняя реберная 
ямка
Неполная нижняя реберная ямка

Неполная верхняя реберная 
ямка

Полная реберная ямка на 
середине тела позвонка





Th 1





Th XII



Особенности поясничных позвонков:

• Facies ariculares ориентированы 
преимущественно в сагиттальной 
плоскости

• Реберный отросток (Processus costalis)

• Добавочный отросток (Processus 
accessorius)

• Сосцевидный отросток (Processus 
mammilaris)

• Processus spinosus – короткий и широкий





Os sacrum

• 5 сросшихся крестцовых позвонков → 
Lineae transversae

• Pr. spinosus → Crista sacralis mediana

• Facies aricularis → Crista sacralis intermedia

• Pr. transversus → Crista sacralis lateralis

• Кресцовые ребра → Pars lateralis



Os sacrum



Копчик (Os coccygis)
• 2-4 (3-5) сросшихся позвонков 





Изгибы позвоночного столба в 
сагиттальной плоскости:

• Шейный лордоз - 3 мес. (поднятие 
головы)

• Грудной кифоз – 5-6 мес. (садится)

• Поясничный лордоз – 9-12 мес. (ходьба)

• Крестцовый кифоз – 9-12 мес. (ходьба)



Ossa thoracis 



Классификация ребер 

• Истинные ребра I – VII (Costae verae)
*Вертеброкостальные

•  Ложные ребра VIII-XII (Сostae spuriae): 
– Вертеброхондральные ребра VIII – X

– Колеблющиеся ребра XI-XII (Costae fluctuantes)



Общее строение ребер:

• Костная часть + реберный хрящ
• Головка ребра (Caput costae)

• Шейка ребра (Collum costae)

• Бугорок ребра (Tuberculum costae)

• Угол ребра (Angulus costae)

• Борозда ребра (Sulcus costae)



Costae III – X: вид сзади



Особенности строение ребер

• Costa I

• Costa II

• Crista capitis costae (Costae II – X)

• Нет Tuberculum costae (Costae XI – XII) 

• Нет  Crista colli costae (Costae I et XII)

• Нет Angulus costae (Costa XII)



Costa I



Costa II



Costa XII



Sternum





К следующему занятию:

• Иметь при себе конспект и знать материал 
темы 1: Анатомическая терминология. 
Понятие об осях и плоскостях. Анатомия 
костей туловища. 
+ знать точки окостенения

• Иметь при себе конспект темы 2: Анатомия 
костей верхней конечности. Анатомия 
костей нижней конечности.

• Иметь при себе конспект лекции 1 и 2


