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Комментарий ФИПИ

• В широком мировоззренческом аспекте понятия «надежда» и 
«отчаяние» могут быть соотнесены с выбором активной или 
пассивной жизненной позиции по отношению к несовершенствам 
окружающей  действительности. Надежда помогает человеку 
выстоять в тяжелых жизненных ситуациях, толкающих к отчаянию и 
вызывающих ощущение безысходности. Многие литературные 
герои оказываются перед трудным выбором: проявить слабость и 
сдаться на волю обстоятельств или бороться с ними, не теряя веры 
в людей и собственные силы, добро и справедливость. 
Проиллюстрировать проявления этих разных жизненных позиций 
можно, обратившись к произведениям отечественной и зарубежной 
литературы. 



•Наде́жда — положительно окрашенная эмоция, возникающая 
при напряжённом ожидании исполнения желаемого и 
предвосхищающая возможность его 
свершения; философский, религиозный и культурный концепт
, связанный с осмыслением состояния человека, 
переживающего этот эмоциональный процесс

•Желание, ожидание чего-н. радостного, 
приятного, соединенное с уверенностью в 
возможности осуществления.



Надежда
Джордж Фредерик Уоттс



• Возлагать надежды на кого-
что 

• Питать надежду (надежды) — 
надеяться.

• Подает надежды кто — о 
человеке, от которого можно 
ожидать успехов в какой-л. 
области деятельности, на 
каком-л. поприще.

• Льстить себя надеждой 

• Подавать надежды

• тщетная   робкая   призрачная     

• напрасная затаённая   несбыточная     

• трепетная   потаённая   зыбкая      тайна
я    

• единственная      безрассудная   

• последняя   неясная   радостная   ложна
я  

•  сладостная    крохотная      благая   

• нелепая    потерянная   хрупкая     

• искренняя    сладкая   спасительная      

• маленькая  пустая   непоколебимая     

• детская   туманная    тихая   вечная  

•  великая   новая   невероятная   крепкая  
   неожиданная    странная



•Отча́яние — отрицательная астеническая эмоция, 

связанная с ощущением субъектом невозможности 

удовлетворить какую-либо потребность.

• Чаще всего отчаяние является следствием 

сильного негативного влияния на жизнь человека. 

Человек, понимая, что не может контролировать 

это негативное влияние, начинает думать, что 

не может никак исправить эту ситуацию, 

в результате этого у него рождается субъективное 

ощущение безысходности, бесперспективности, 

собственного бессилия
На следующий день, 
Эрнст Новак, 1903 г.



•ОТЧАЯНИЕ- 
состояние крайней безнадежности, упадка духа 

вследствие горя, неприятности.

•Отчаяние — это страх без надежды.
Рене Декарт
То, что мы называем отчаянием, 
часто всего лишь мучительная досада на несбывшие
ся 

надежды.
Томас Стернз Элиот
Кто ни на что не надеется, никогда не отчаивается.
Сенека



Отчаяние 
Эдвард 
Мунк



• Отчаяние
• (рус. отчаяти – терять надежду, англ. despair) – 1. потеря, 
отсутствие надежды, ощущение безысходности, отсутствия 
перспективы. Обычно указывает на серьёзный 
психологический кризис личности или её сложную жизненную 
ситуацию. Особенно часто состояния отчаяния возникает в 
периоды общественных потрясений, когда многие люди 
чувствуют, что повлиять на происходящее они не имеет 
никакой реальной возможности.

• Синонимы: уныние, тоска, горе, печаль, скорбь, горесть, скука, 
кручина, унылость



Надежда в тюрьме отчаяния, 
 Эвелин де Морган



• 1. Почему, по вашему мнению, важно не терять надежду?
2. К чему может привести отчаяние?
3. Бывают ли надежды напрасными?
4. Какова роль надежды в жизни человека?
5. Как вы понимаете слова А. Дюма: "Надежда - лучший врач из 
всех, какие известны".  
 6. Как вы понимаете смысл фразы "Там, где есть надежда, 
непременно есть и отчаяние".
 7. Что помогает человеку справиться с отчаянием?
 8. Если бы вы знали, что отчаяние и надежда — это путь 
к одной и той же цели, что бы вы выбрали?
 9. Кто живет надеждой, рискует умереть голодной смертью.
 10. У кого есть здоровье, есть и надежда, а у кого есть надежда 
— есть все. 



• Надежда — лучший врач из всех, какие известны. 
А. Дюма (отец) 

Человек без надежды, осознав себя таковым, более не принадлежит 
будущему. 
А. Камю 

Чем трагичнее удел человека, тем более непреклонной и вызывающей 
становится надежда. 
А. Камю 

•  Не так губит грех, как отчаяние.  

     Иоанн Златоуст.

Человек только и живет надеждой; надежда, по сути, — его единственная 
собственность. 
Т. Карлейль 

Надежда — это самая прочная из самых бесплотных опор. 
В. Кротов 



• Мы – на самом краю пропасти, где надежда и отчаяние сродни. 
Дж. Толкин

А жизнь идет... Идет, потому что есть надежда, 
без которой отчаяние убило бы жизнь. 
Г. Троепольский

Где умирает надежда, там возникает пустота. 
Леонардо да Винчи 

Надеяться всегда лучше, чем отчаиваться. 
И. Гёте 

Жизнь есть вечная надежда. Как только она умирает, человеку уже 
нечего делать на этой земле. 
Д. Волкогонов 



•А.П.Чехов «Ванька»
•Г.Х.Андерсен «Девочка со 
спичками»

•Джек Лондон «Любовь к 
жизни» 

•В.П.Астафьев «Васюткино 
озеро» 

•К.Г.Паустовский 
«Телеграмма» 

•А.Грин «Зеленая лампа»
•О.Генри «Последний лист» 
•Р.Брэдбери «Все лето в 
один день», «Все мои враги 
мертвы», «И все-таки наш»

•Л.Н.Толстой «Война и 
мир» А.Н.Островский 
«Гроза» М.А.Шолохов 
«Тихий дон» К.Г.
Паустовский 
«Телеграмма» Ф.М.
Достоевский 
«Преступление и 
наказание»



Пауло Коэльо
ВОПРОС ВРЕМЕНИ

•К мудрому старцу пришли за советом:

— Зачастую мы целыми днями или даже неделями не получаем 
от ближнего никакого знака приязни или ласкового слова. Что 
делать, когда иссякает человеческое тепло, наступает трудный 
период, а жизнь сводится к изнурительным усилиям 
выживания.

Старец лишь чуть заметно улыбнулся:

— Мы должны изучать наш собственный очаг. Должны 
подложить побольше дров и попытаться осветить тёмную 
комнату — и тогда наша жизнь преобразится неузнаваемо. 
Когда мы слышим, как потрескивают поленья в огне, 
рассказывая о чём-то, к нам возвращается надежда. Если мы 
способны любить, то это значит, что будем способны и быть 
любимыми. Это всего лишь вопрос времени.



В земные страсти вовлеченный,
я знаю, что из тьмы на свет
однажды выйдет ангел черный
и крикнет, что спасенья нет.

Но простодушный и несмелый,
прекрасный, как благая весть,
идущий следом ангел белый
прошепчет, что надежда есть.

                                            Б.Окуджава


