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Лекция №1

СТРОЕНИЕ, СВОЙСТВА, 
БИОЛОГИЧЕСКАЯ РОЛЬ 

НУКЛЕОТИДОВ И НУКЛЕИНОВЫХ 
КИСЛОТ. КАТАБОЛИЗМ 

НУКЛЕИНОВЫХ КИСЛОТ. 
ПРИМЕНЕНИЕ ПОЛИМЕРАЗНОЙ 

ЦЕПНОЙ РЕАКЦИИ В МЕДИЦИНЕ. 
 



Нуклеиновые кислоты: определение

• Нуклеиновые кислоты названы так, поскольку 
впервые были открыты в ядрах клеток. 

• Нуклеиновые кислоты - линейные 
гетеробиополимеры, состоящие из 
мононуклеотидов, соединенных 3′-5′-
фосфодиэфирными связями















Модель Уотсона и Крика
• 1950 г. М. Уилкинс и Р. Франклин – 

рентгенограмма ДНК

• Крестообразный рисунок – 
знак двойной спирали
• Между последовательными 
нуклеотидами - 0.34 нм
• 10 нуклеотидов на виток спирали
• Диаметр 2 нм

Розалинд Франклин
(1920-1958)

Моррис Уилкинс  
(1916-2004)



Вторичная структура ДНК



Строение и разнообразие РНК

• Рибонуклеотиды

• Урацил вместо Тимина

• Одноцепочечные молекулы

• Содержание варьирует 



Транспортная РНК

Транспортная (т-РНК) 80-100 нуклеотидов
•10% всей РНК клетки
Функция: перенос аминокислоты к 
месту синтеза 

Фенилаланиновая 
тРНК дрожжей



Рибосомная РНК
• Рибосомная РНК (рРНК)
• 3-5 т.н.
• 90% всей РНК клетки
• Функция: входят в состав 

рибосомы, синтез белка

рРНК малой
субъединицы рибосомы



Информационная РНК

• Информационная или матричная РНК 
(мРНК)

• 1-100 т.н.
• 0.5-1% всей РНК клетки
• Функция: перенос информации о структуре 

белка от ДНК к месту синтеза белка 

 



Микро РНК

� Класс малых РНК 
(около 22 нуклеотидов) 
– регулируют процессы 
экспрессии, трансляции 
и деградации мРНК. 

� Малые ядерные РНК (мя РНК)
 (100-300 н.) -
     участие в процессинге мРНК





Схема расщепления ДНК рестриктазой EcoRI



Полимеразная цепная реакция и 
ее применение в медицине 

� ПЦР - увеличение числа копий (амплификация) 
участка ДНК, ограниченного праймерами, при 
помощи фермента термостойкой ДНК-
полимеразы

� In vivo амплификация происходит в результате 
репликации ДНК, in vitro  - с помощью ПЦР

� Праймер — короткая олигонуклеотидная 
последовательность, комплементарная участку 
ДНК с его 3’-конца. После присоединения 
праймера ДНК-полимераза начинает 
наращивать полидезоксирибонуклеотидную 
цепь





ПЦР-анализ





Секвенирование

• Секвенирование нуклеиновых 
кислот (ДНК и РНК) — это  
определение их нуклеотидной 
последовательности 







Биологические функции нуклеиновых 
кислот

ДНК
• Хранение генетической информации
РНК
•  Хранение генетической информации 
(м-РНК, РНК-вирусы)
• Передача генетической информации 
(м-РНК, т-РНК, р-РНК)
• Биокаталитическая (РНК с 

каталитической активностью называются 
рибозимами)



Функции мононуклеотидов
• Структурная: входят в состав НК и 

коферментов
• Энергетическая: в трифосфатной форме 

аккумулируют энергию
АТФ образуется путем окислительного и 

субстратного фосфорилирования, а другие 
НТФ путем переноса Фн с АТФ на НДФ под 
действием киназ 

•  Регуляторная: нуклеотиды могут быть 
аллостерическими эффекторами ферментов

• Сигнальная







Схема катаболизма нуклеиновых кислот





Факторы развития подагры
• Наследственная предрасположенность;

• к факторам риска развития подагры относят артериальную 
гипертонию, гиперлипидемию;

• повышенное поступление в организм пуриновых оснований, например, при 
употреблении большого количества красного мяса (особенно субпродуктов), 
некоторых сортов рыбы, кофе, какао, чая, шоколада, гороха, чечевицы, 
алкоголя (особенно пива, содержащего много гуанозина и ксантина— 
предшественников мочевой кислоты);

• увеличение катаболизма пуриновых нуклеотидов (например, при 
противоопухолевой терапии; массивном апоптозе у людей с 
аутоиммунными болезнями);

• торможение выведения мочевой кислоты с мочой (например, при почечной 
недостаточности);

• повышенный синтез мочевой кислоты при одновременном снижении 
выведения её из организма (например, при злоупотреблении алкоголем, 
шоковых состояниях.





Лекция №2

 
АНАБОЛИЗМ 

МОНОНУКЛЕОТИДОВ 
И 

НУКЛЕИНОВЫХ КИСЛОТ 



Синтез мононуклеотидов

Для синтеза de novo необходимы продукты 
метаболизма углеводов и белков:

Рибоза-5-фосфат (из ГМФ-пути)

Заменимые аминокислоты:

Глн, Асп, Сер, Гли
СО2



Особенности синтеза нуклеотидов de novo

1) Ферменты в клетках представлены большими 
мультиферментными комплексами, некоторые 
белки этих комплексов обладают несколькими 
ферментативными активностями

2)  Клеточный пул нуклеотидов (всех, кроме АТФ) 
невелик и составляет ~ 1 % от нужного 
количества для синтеза ДНК и РНК. Синтез 
нуклеотидов продолжается и во время 
образования НК и в некоторых случаях может 
лимитировать скорость репликации и 
транскрипции.





Фолиевая кислота (ФК) и тетрагидрофолиевая 
кислота (ТГФК). Активный С1-фолат 





Ключевой реакцией синтеза нуклеотидов 
является реакция образования активной формы 

рибоза-5-ф   -  (ФРПР)



Ключевая реакция биосинтеза пуриновых 
нуклеотидов происходит активно в цитозоле печени с 

помощью фермента ФРПР-амидотрансферазы 



Происхождение атомов в общем 
предшественнике пуриновых 

мононуклеотидов



Регуляция синтеза пуриновых мононуклеотидов







Пода́гра (др.-греч. ποδάγρα — ножной 
капкан от πούς — нога и ἄγρα — 
захват) —заболевание, которое 
характеризуется отложением в 
различных тканях организма 
кристаллов уратов в форме 

моноурата натрия или мочевой 
кислоты.



Подагра

Клинически подагра 
проявляется рецидивирующим 
острым артритом и образованием 
подагрических узлов — тофусов.



Отложение уратов в мочевыводящих путях приводит к 
развитию мочекаменной болезни (уролитиазу)

































Нетранслируемые области РНК содержат участки, которые регулируют белковый синтез 





Спасибо за внимание!


