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Исполнители и участники проекта:
воспитатели, дети старшей группы № 4, родители. 
По срокам реализации:  краткосрочный (один месяц) с 08.02.2019 – 11.03.2019
Тип проекта: познавательно-исследовательский, групповой
Проблема: Как можно вырастить зеленый лук в комнатных условиях? Чем 
может быть полезен лук? 
Цель проекта: посадка и выращивание зеленого лука на перо в комнатных 
условиях, формирование у детей знаний о его пользе.
Задачи:
• научить детей ухаживать за растениями в комнатных условиях;
• закрепить представления детей о луке, особенностях внешнего строения;
• формировать представления об основных потребностях лука, условиях, 
которые необходимы для его роста (вода, земля, свет, тепло);
• выработать навыки посадки лука в  контейнеры с землей;
• развивать познавательные и творческие способности.



Ожидаемые результаты

∙ Дети получат представление как сажать лук, как ухаживать за ним;
∙ Узнают о полезных свойствах лука;
∙ Узнают где и в каких целях можно использовать лук;
∙ Узнают пословицы, поговорки, загадки про лук.

Актуальность проблемы

Огромную роль в экологическом воспитании детей играет практическая, 
исследовательская деятельность в природных условиях. Дети, живущие в 
городах не задумываются как растет лук, какие условия необходимы для его 
роста? И чем же он полезен? 

 К тому же, весной люди чаще болеют простудными и инфекционными 
заболеваниями, так как в этот период организму человека не хватает 
витаминов. Исходя из этого, мы решили провести исследование по 
выращиванию зеленого лука на подоконнике и разработали данный проект. 



Подготовительный этап
Работа с родителями:
Цель: заинтересовать родителей проектом, дать представление о том, как 
можно участвовать в нем.
•  Приобретение контейнеров, земли и лука для посадки;
•  Оформление ширмы на тему: «Интересное о луке»;
• Работа дома: приготовление блюд с зеленым луком.

Работа с детьми:
Цель: проявление инициативы и желания участвовать в познавательной 
деятельности. 
Подбор художественной литературы: стихи, загадки, пословицы, поговорки, 
рассказы, сказки.
Изготовление дидактических игр, разработка конспектов. 



Практический этап
Задачи:
• Вызвать познавательный интерес;
•  Развивать зрительное восприятие, внимание, логическое мышление, 
память;

•  Дать воспитанникам представление об условиях и потребностях, 
которые необходимы для роста лука;

•  Развивать творческие способности детей.
Мероприятия:
Беседы:  «Посадка лука», «Первая зелень», «Витамины для детей», «Лук – 
от семи недуг».
Дидактические игры: «Где растет?», «Что лишнее?», «Волшебный 
мешочек»,  «Собери картинку»;  настольно – печатная игра «Овощи».
Чтение художественной литературы: Джанни Родари «Приключения 
Чипполино».
Разучивание пословиц, отгадывание загадок о луке.
Наблюдение за ростом растений (составление дневника наблюдений).
Опытно-экспериментальная деятельность: «Строение лука», «С 
водой и без воды».
Художественное творчество: Аппликация: «Лучок – золотой бочок».
Лепка: «Вырос лук зеленый».



Заключительный этап
Цель: Развитие  художественно-эстетического вкуса; Укрепление 
сотрудничества родителей с детским садом. 
Мероприятия:
• Оформление выставки рисунков и поделок детей;
•  Работа дома: приготовление блюд с зеленым луком.
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Чтение сказки Джанни Родари «Приключения 
Чиполлино»



Посадка лука



Наблюдение за ростом лука



Экспериментируем с луком



Опыт «С водой и без воды»



Аппликация «Лучок – золотой бочок»



Поделки с использованием луковицы «Мышки»



Собираем  урожай



Знают все, что лук полезен,
Витаминами богат!
Но немного горьковат,
В этом лук не виноват.
От природы он такой
Очень скромный и простой.
Ешьте все зеленый лук,
Он здоровью верный друг!

Вкусный обед



Работа дома: приготовление блюд с зеленым 
луком.
Салат «Бабочка» от Вики 
Т.

Блинчики от 
Богдана



Работа дома: приготовление блюд с зеленым 
луком.

Весенние салаты с зеленью от Алисы и Вики П.



Работа дома: приготовление блюд с зеленым 
луком.

Салат «Витаминный» от 
Таисии



Спасибо за внимание!


