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Права человека, как и сам человек, занимают центральное 
место и доминируют над всеми остальными. При любом 
демократическом устройстве права и свободы граждан, а 
также их обязанности составляют важнейший социальный 
и политико-юридический институт.

Права человека внетерриториальны и вненациональны, их 
признание, соблюдение и защита не являются только 
внутренним делом того или иного государства. Они давно 
стали объектом международного регулирования. Права 
личности не есть принадлежность отдельных классов, 
наций, религий, идеологий, а представляют собой 
общеисторическое и общекультурное завоевание. Это 
нравственный фундамент любого общества.



Россия, следуя курсом реформ, тоже провозгласила указанные 
ценности как приоритетные и наиболее значимые, признала 
необходимость придерживаться в данной области 
общепринятых международных стандартов, закрепленных в 
таких широко известных актах, как Всеобщая декларация прав 
человека (1948); Международный пакт об экономических, 
социальных и культурных правах (1966); Международный пакт 
о гражданских и политических правах (1966); Европейская 
конвенция о защите прав и основных свобод (1950) и др.

Подтверждением приверженности российской демократии этим 
хартиям служит принятая в ноябре 1991 г. Декларация прав 
человека и гражданина, ставшая органичной частью новой 
Конституции РФ, базой всего текущего законодательства, 
касающегося личности.



Каждый имеет право на жизнь, здоровье, личную безопасность и 
неприкосновенность, защиту чести, достоинства, доброго имени, 
свободу мысли и слова, выражение мнений и убеждений, выбор места 
жительства; может приобретать, владеть, пользоваться и 
распоряжаться собственностью, заниматься предпринимательской 
деятельностью, покидать страну и возвращаться обратно.

Закрепляется право граждан на митинги, уличные шествия, 
демонстрации; право избирать и избираться в государственные 
органы, получать и распространять информацию, направлять властям 
личные и коллективные обращения (петиции), свободно определять 
свою национальность, объединяться в общественные организации. 
Предусматриваются соответствующие права в социальной и 
культурной областях (на труд, отдых, образование, социальное 
обеспечение, интеллектуальное творчество).

Утверждается равенство всех перед законом и судом. Никто не обязан 
свидетельствовать против себя или близких родственников. 
Обвиняемый считается невиновным, пока его вина не будет доказана в 
установленном порядке (презумпция невиновности).



Категория «законный интерес» в правовой науке на сегодняшний день 
является малоизученной, содержание понятия дискуссионным. 
Конституция Российской Федерации3 упоминает о существовании 
законных интересов граждан в ч. 2 ст. 36 и ч. 3 ст. 55. «Владение, 
пользование и распоряжение землей и другими природными 
ресурсами осуществляются их собственниками свободно, если это не 
наносит ущерба окружающей среде и не нарушает прав и законных 
интересов иных лиц» (ч. 2 ст. 36 Конституции Российской Федерации). 
«Права и свободы человека и гражданина могут быть ограничены 
федеральным законом только в той мере, в какой это необходимо в 
целях защиты основ конституционного строя, нравственности, 
здоровья, прав и законных интересов других лиц, обеспечения 
обороны страны и безопасности государства» (ч. 3 ст. 55 Конституции 
Российской Федерации). Однако следует отметить, что Конституция 
Российской Федерации, заявляя о возможных ограничениях законных 
интересов, не декларирует их наличие и охрану наравне с правами и 
свободами человека и гражданина.


