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Kipicme
Herisri 0eim:

JAna0deTTik peTHHONATUS TYPAaJbl TOJBIK TYCIHIK
JInadeTTiK 3 THOJIOTUACHI, IATOreHe3l, KIKTeYi
JINarHoCTUKACHI 2KIHE eMi.

KopbITBIHAbI
IHangananblIFaH e0ueTTEp



KanT nua6eri gereHimis ne?

Kanm ouademi — 6yn xannarsl okosa

(KaHT) ICHICHI1HIH KOTEPLIYIMECH
CHUIATTAJAThIH CO3bLIMAJIbI aypy OOJIBIII
TaObLIAIbI.




Kanaarsl INII0K03a JIeHI€iHIH KOFapbliIaybl HECiMEH

Kayinri?

» KaHT - opranu3MHiH SHEpPrus Ke3i.

» KaHTt xacymiara yiikbl O€31H/I€ ©HJIIPUIETIH UHCYJIMH TOPMOHBIHBIH KOMETIMEH CHEII.
* Erep ropMoH eHipuiMece, OHJIA. ..

Keneci Kyoviisicmapowl 0aukaiumol3:

Kant
Kacyumiara
TYCHeuni

Kacyma
KAHTTBI

KAHTaAMBIP
KaObIpFacbIHA
eHe aJajbl

Kan TaMbIp KaObIPFacbIHbIH
3aKbIMAAJYbI KAHT IUA0ETiHIH

Kan Tambip
. | KaOBIPFaChI




Kanm duabemi ke3iHOe2i acKbIHy1ap

“~  CKbIHYJIap
Kener
* | HIOIVIMKEMUS

* [ “nepocMoIIspIibl KoMa

* JInabeTTIK KeToalna03

* Co3puIMaIIbI
* lnabeTTiK peTUHOMATHS

* JInabeTTiK MUKPO- KOHE MAaKPOAHTHUITATHS
* lnabetTtik HEPponaTus

* JlnabeTTik HEeWponaTusl

Kpynusm eneu
| Ne NoxyAeune ©

W)@



JInadeTTIK PETUHONMATUSHBIH 1AMy MEXaHU3MI

Kanaa KaHTTBIH 2KOFapbI \
00J1ybI
(IMKHUPJIEHT eH
remMoryioouH >7 %)

i Ke3 Top
AK axorapbl 00s1ybI > —> | KaObIFbIHBIH
KOpPEeKTEeHYIHIH
+ 0Y3bLIYBI

KanT nuabeTiHiH y3aK
arbIMbI




e /luaberTik perunonarus (/JIP) — nuaderneH
aybIpaThIH aJgaMIap apachbIHAA K1l K€3ECET1H, TOPIILI
KaOBIKTBIH KaHTaMbIpJapbl 63repiCTePIHEH
COKBIPJILIKKA JCHIH aJIbII KEJICTIH IMaTOJIOTHA.

* JImaOeTTIK (CyCcaMbIPIBIK, IIBKBIHJIBIK) PETUHOIIATHS
ara0eT aypysl MaKaa OOIFraHHAH KEW1H, OpTalia
€CEINEH 5 XBUINAaH KEWIH NaMUIbI JKOHE JIE
aypysapabiH 90 %- bIH 3aKbIMaaKabl. COHIBIKTAHAA,
IA0ET aypybIH EMJICHTIH 9pO1p AopIrep YIIIH 63

apbIH KIT1 OaKbLIAyJa YCTAIl OTHIPY KaXKET




Jluabemmik pemunonamus

KaHT nuabeTi karapakTa MEH IJlaykoMa Jlamy KayIliH »KOFapblLiaTaTbIHbI
Oenrut, O1paK Ke3/1H KYMBICHI YIIIIH TOP KAOBIKTHIH 3aKbIM/IAJIYbl KayITIPEK
oosbin Ta0ObLIaabl. Kenmtik KaHT quadetiMeH 20 KbUIJaH acTaM yaKbIT
aybIpaTblH HayKacTapa TOp KaObIFbIHIA JUAOETTIK e3repicTep OaiiKasapbl.
JlnabeT ke31Her1 TOp KaOBIKThIH 3aKbIMIATYbIH — OuafemmiK pemuHonamus
JICN aTalMbI3,

Kanm ouaoemi ke3inoe mop KaowvlK Heze 3aKbiMOaiaowt?

Ke31iH Top KaOBIFBIHBIH 3aKbIMIATYBIHBIH HET13T1 ce0e01 KaHT ACHIeHIHIH
KaH/a Y3aK )KOFapbl 00Tybl OOIBIN TaObLIAIBI .




ITUOJIOTUSICHI.

* JInabeTTIK pEeTUHOMATUSAMEH KaHT AUA0CTIHIH 1-111
KOHE 2-1111 TYPIMEH JI€ aybIpaThlH HAyKacTap
yIIbIpaybl MyMKiH. COHABIKTAaH AHa0eTIICH
aybIpaThIH ajaMaapFa KeM JIETeH/IE KblIbIHA | peT
TEKCEPLTY JKYPTI131Iy1 KAXKET.




*Kayin Karep xkaraanapsbl
e KommieHcanusiianOaranqmadoeT

< Kyxkrinik

] eHeTUKANIBIK OOKaMIAy

*KaHT nrabeTiIHIH aCKbIHBII KAJIFACYBI




JInaOeTTIK peTHHONATHUS KE31HIE
HE 3aKbIMIAIabI !

Ke31iH 1111K1 KaObIFbl — TOP KaOATThIH TaMbIpJaphl







Iponughepamuemi emec
JIP ke3inoezi ko3 myoi

Ilpenponugepamuemi
JIP Ke3inoezi ko3 myoi

Iponugpepamuemi /[P

¥Yiikpl O€31H/1€ HHCYJIMH CUHTE31HIH |
—Kacyllajia SHeprus TalllbUIbIFbl — KaH
TaMbIp KaOBIPFACHIHBIH AJICIPEYI,
OTKI3TIIITITIHIH T — HYKTEJl KaH
KYHWbUTYJIap — MUKpPOAHEBpU3MaIap —
KAHHBIH CYUBIK OOJIITiHIH KaH TaMbIp
CBIPTBIHA HIBIFYbl — TOP KAOBIK 1CiHY1
(MakyJiara >KeTKeHJIE Kopy )

¥

— HIIIEMUsI — HEOBACKYJIsIpU3aIus —

KaHChIpay — KaH TOp KaObIK KaOaTTapbiHa,

IIBIHBI TOPI3/ 1 IeHeTe JeliH KYHbIIaabl —
Kepy Halllapiaisl, Ko3 ajlIbIH/a ITpKeH

YIIYbI

¥

— TBIPTBIKTAHY —> TOP K&6BIKTBIH
CbIIAbIPBLIYBI MCH ITIdAYKOMA




/AKIKTeNYl.

o Ilponughepamuemik emec pemunonamus
KaWJLISIpap MUKpOaHEBpHU3MaJIaphl, BEHAIAP
KEHEI01 MEH OJIap/ibIH KAJIMOPIHIH YJIKEIO1, BEHAIBIK
"Ty3aK'" IIBIFYBI, TAMBIPJIAp OOMBIHIA F€MaTOMa
OOJIBII TYPYHI, DKCCYAAT, 1ICIHYJIEp Haiga 001ybIMEH
OuTIHE 1. ATallFaH e3repicTep TYPIlIIe OUIIHY1, 9pl
e3apa Kocapiianybl MYMKIH. bys ke3zae, ogerre 10-15
KBIJIFa CO3bLIAJIbI.




IIpenpoaudeparuBTik emec popma

Background Pu;inratrve
Diabetic Retinopathy Diabetic Retinopathy




* [IpenposndepaTuBTIK KE3EHE
aTajifaH ©3repicTep KYIICHII, Tarbl
O1p cunarieH epexmenepal. O ke3
TOpIIACHI (ceTyarKa) OOMbIHAA
KIIIIT1pIM KaHTaMbIpJiapaa
TPpOMOO3/IbIH KOPIHYIMEH
Oalikanaabl. by xKplU1gaM, Keaecl-
poar(epaTUBTIK KE3CHI€ aybICa/Ibl.
by ke3eH i€ )KaHa KaHTaMbIpJjiap
KO©3JI1H IIBIHBI TOP13/11 ACHECIHE
eHl1r, Oipak ipreci OocaraH IbIFbIHA
OaMJIaHBICTHI 1IIIHEH KAaH
TOTrLJTyIMEH Xypeal. ¥ HbIFaH KaHHA

bIAbIpAI, KaHTalal Oepy1HE

ICTbI KO3 TOPBI CapFraublil,

ICIHIH aTpOPHUACHIH




3. IIponudeparuBTi peTUHONATHUS

e JImaOeTTiK peTUHONATHUS KO3/I1H KOpYiH
HaIlIapJIaThIILEKIHIIUIIK IJTayKOMaHbIH JaMybIHA,
TIIT1 COKBIPJIBIKKA aJIbII KEJIE].

* Keo31iH Topabl KaOBIFBIHA KaHAOAH
TaMbIpJAPIbIH Haija O0IybI, IIBIHEI TOP13/11
JICHETe KaH KYHbLIyJIap JKOHE KaH KYMBLIY
OOJIFaH ariMaKTapaarbl (PUOpPO3/bI TIHHIH 6CY1
maiiga oonansl. JKanagan maiijga OoJraH

j1ap JKIHIIIKE 9Pl AJIC13 OOJIFAaHALIKTaH KaH
ap KanuTaJlaHa/Jbl.







IIpomdepaTuBTi IHA0ETTIK IHpoaudeparuBri 1UAdETTIK

pPeTUHONATHS. PETHHOMATHA.
Top KaOBIKTBIH *KaHA/AH TY3LIreH KaH Ke3 HepBiCiHIH TUCKIiCIHAE KaHAAAH
TaMbIpJIaphbl. TY3LJIT'€H KaH TaMbIPJIaphl.

NVE HOMCHKJIATYpPAaChbl 60ﬁblHllIa |\| VE HOMeHKJIaTypaCLI 60i/'lbIHIlla







JInadeTTiK peTHHONATUA CUMIITOM/AAPbI

JInaOeTTIK peTUHONATHUSHBIH, KU1 KE€31ECETIH

CHUMIITOM/IAPbI:

* KepyniH OVIBIHFBIPIIaHYHI ( KU1 KAHTTHIH
KAHJAFbl JOpPEXKECIHE OAMIaHbICThI ©3Tepil

OTBIPAJIbI)

* Ke3/1H Kepy XKITUITHIH O1p/IeH TOMEHAELY1




Jlmarnocruka

* 3epTTey Q1cTEpI

* Ko3 anMachIHBIH CHIPTHIH Kapay
* Kepy oTKIpIiriH 3epTTey
* Kepy aiimarbin 3eptrey (I'obamaH nepuMeTpi);

* Hypiibl KaOBIKTHI,KacaH KaOBIKTHI, KO31H aJJBIHFBI KAMEPAChIH 3€PTTEY

* TonomeTpus (ToHOMeTpoM MakjakoBa)




* 3EPTTEY

*Ke3 Oypiiiarbl MEH MIBIHBI TOP13/11 ICHEHIH OMOMHUKPOCKOIHUSCHI;

*Top KaOBIKTHIH KOPY HEPBICIHIH (DYHKIIMOHAJIBIBIK KaFJaiibIH
ANEKTPODU3NONOTUSIIBIK 3€PTTEYIEPMEH aHBIKTAY;

*Topiibl KAOBIKTBIH (DIIOPOIEHTTIK aHTHOTpadUsIChI

*Ke3 TyO1H 3eprrey:
*O¢dTanbmMocKonus;
*Ke3 TyO1H cypeTke Tycipy;







PeruHonmarus Ke3iHae KOpPy KaOLIeTiH
KO3LIIpIKTEeP KOMeriMeH Ty3eyre 00J1aabl Ma?

* PetuHONaTus ocepilHEH KOpy KaOLIETIHIH TOMEHICY1H
KO3UIJIPIK KOMETIMEH YKaKCcapTy MYMKIH €MEC;

* Ke3unaipik TaHAay apKbUIbI )KaKCcapTyFa OOJIaThIH

©3repICTEPAIH PETUHONATUAMEH OAMJIAHBICHI JKOK;




[IpodprunakTukanayabiH 0a3aabIK
IPUHIUIITEP]

e Kangarbl KaHT JCHICHIH KaJIbIIIKA KEITIPY;

JIP Oenruiepl OalikaiaMaraH >kafaania *KblUibiHA 1 peT
o(TaaIbMOJIOTKa Kapay;

 JIP Gaiikanca >xpuibiHa 3-4 peT Kapany;
e Jluera;

e (CamayarTbl 6MI1pP CaJITHIH KaJIBIIITACTBIPY.
b




*Emi
« MEJIMKAMEHTO3/IbI

« IASBEPXUPYPI'MAJIBIK
- XUPYPTUSTLIK
- BACKAJIA OJIICTEP

* JUETOTEPAIINA




* UacynmunoTepanus;

* AHTHOIIPOTEKTOp AHIWHUH, IUNUHOH, JOKCHYM &
* Butamunorepanus B (B, B, B, B,,, B,,) mapentepansubl

* [Ipotektopinsl acep eretin C, P, E (3—4 per xbuibiHa, 1 ait kypc).




MenukKaMeHTO3IbI €M

* AHTHOTIPOTEKTOpAp (IOKCUYM,
n00ecuiIaT Kajablinsl, dTaM3WIaT HATPHS)

e AHTHarperanTTap (remnapus,
TUKJIONHMIWH, TUBACKaH)

* MUKPOIMPKYJISALHSIHBI KAKCAPTATHIH
npenaparrap(IeHTOKCU(DUIINH,
KypaHTH)

*KaHTaMbIp KEHEUTETIH IIpenaparTap
(KCaHTUHOJIa HUKOTUHAT, CTYT€POH,
KaBUHTOH)

* AHTHOKCHIAHTTAP(3IMOKCHUIIHH,

MEKCH10JT)

*3aT aIMaCY/bl )KaKCAPTAThIH




JIlnerorepanus




* XUPYPIUAIBbIK €M

*ApTKbl BUTPIKTOMUS

*TpaHCKOHBIOKTUBAJIb I
*KPUOPETUHOIIEKCUS

*PeBackyisipuzaiysiaHaThIH TYpiHE OIeparus




Top KaOvIKmbIH 1a3epil KOA2yaAauusacol

Jazepoxoazynayusa acepi:

Top KaOBIKTHIH OTTETIre JEreH
MYKTaXIbIFbIH TOMEHIETE/I1;
Nimemus anumakTapbid XOX0;
JKananaH Ty3UIreH KaH TaMbIpiaap/abl
KBUTYMEH KOaryJIsIusChl;

Top KaObIKKa TaMBbIPJIbl KAOBIKTAH
OTTETIHIH TiKeJIel TYCYlH

KaMTaMacChbI3 CTY,




Top KaovIKmblH 1a3epii KOA2YAAUUACH

Jlazepni koazynauus adicmepi:
* Ilanpemunanvoi
* ghokanvoi




Xupypauaiblk em

BUTPEOPETMHATNBHAS XWPYPTUS TTPU
OWNABETWUYECKOW TIPOTNINZEPATUBHOM

PETUHOTTATHUN

ButpskroMusi(«BUTpEYyM» JIAThIH
TUTIHEH ayJapFaHa IIbIHBI TOPi31 ICHE
JIeTeH MarblHa Oepel, , aJl «KIKTOMUSD) -
aJIbII TacTay) — XUPYPTUSIIBIK apajacy,
ONTHUKAJIBIK KYPBLUTBIMIAPIBIH
MOJIIIPIIITIH dKOHE KO3 aIMaChIHbIH
aHATOMUSITBIK KYPBUIBIMIAPBIH
KaJIMbIHA KEJITIpyre OarbITTaIFaH.
Xyprizyre kepceTkimrep:

*Ke3 kepy KITUIITHIH alKbIH
TOMEH/ICYIMEH XYPETIH
peuuauBupiieyin remadTaibM Ke31H]IE;

* AliKbIH UOPOBACKYIIBIK ITposiudepanus
KE31H]IE;

*MakynaHbIH TPAKIIUASIIBIK CHITTBIPBLTYBI
Ke31H/E;

*Top KaOBIKTBIH TpaKI[Ma-perMaToreH Il
CBHIMBIPBUTYBI KE31H]IE;




KOpbITHIHABbI

JInGeT aypybIHBIH KOOCI01 MEH sKacapybl ’KOHE OHBIH TOP KaObIKTaFbl
aybIp 3aKbIMJIaybl HOTHXKECIHJIC Ka3ipri Ke3/Ie KONTEreH OPKECHUETTI
eIACpAS COKBIPIBIKKA AyIIap €TEeTIH CCOSITEPAIH 1II1H 1€ O1pIHII OPBIH/IBI
nuabet anynaa. JlmaderTe TOp KaOBIKTBIH ©3Tepic CHUIaTTaphbl opTYypIIi
0omaapl. OaapAblH MoHI TOp KAaOBIKTBIH, XOPHOUISSHBIH, HYPJIbl KAOBIKTHIH
BEHAIAphl MCH KalMMJIIAPIAPBIHBIH 3aKbIMIAYbIHAH, SPUTPOLIHUTTEPIIH
KOHIJIOMEpAT KYPYbIHaH, MUKPOAHEBPU3M/IEP/IIH Mali1a 00JybIHAH,
TIHJAEP/I1H THIHBIC aJIyblH Oy3aThIH KaHTAMBIPJIAPbIHIH O1TEJIY1HEH,
TPOMOO3/bIH Talia 00TybIHaH, KaHTaIayJap, KapaybITy OIIaKTapbhIHBIH
naiiia 0oJybIHAH, TOHEKEP TKAHACPbIH JKaHaJlaH mai1a 00aybIHAH
Typaabl. MUKpOaHEBpU3M/EP, yaK HYKTEIK KaHTajlaynap, Oanaybi3 TypJi
OeJIiHICTEp aJIFaIlIKbl Oenruiepi 0oibin TadblIaAbl. PeTuHOMAaTHS JaMbIFaH
caiibIH OeJiiHICTEep KoOele Tyceal, 0ip OipiMeH O1pIrin caphl JaKThl aifHala
IOHTENCK caKuHa Kypaiabl. EH COHFBI caThIChIHAA TOP KAOBIKTHIH allbIHA,

IHBI TOPI3/11 ACHETe KaH KYHbIIabl, TOP KAaOBIKTHIH BEHaIaphIH/Ia

003 Oaitkaapl.
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