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Из истории народного костюма
       Раньше в деревнях женщины пряли, ткали, 

вышивали. Девочек с раннего возраста 
учили этому мастерству.

       По праздникам люди на Руси надевали 
самую лучшую и красивую одежду. 
Устраивали гулянья, игры, водили хороводы, 
пели песни.

       Праздничную одежду хранили в сундуках. 
Нередко её передавали по наследству из 
поколения в поколение. Такую одежду шили 
из дорогой ткани, украшали яркими 
вышитыми орнаментами.
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Примеры русского народного костюма:



Головной убор - кокошник
         Головной убор играл 

огромную роль в 
женском костюме. По 
нему можно было 
определить возраст его 
владелицы, семейное 
положение: девушка на 
выданье, молодая 
женщина, женщина в 
возрасте, старушка.

         Кокошник украшали 
жемчугом, золотыми 
нитями, бисером.



План работы:
• Начерти циркулем на цветном картоне основу для 

лица красавицы. Вырежи основу и приклей к 
листу картона. 

• Нарисуй на цветной бумаге кокошник. Вырежи.
•  Сделай красавице причёску: сначала приклей 

чёлку, потом сплети косичку и наклей её на 
цветной фон.

• Наклей поверх причёски кокошник. Укрась его.
• Нарисуй красками или  цветными карандашами 

лицо красавицы.



Образец выполнения работы.



Детские работы:


