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«Перестройка»

Март 1985 г.:
генеральным секретарем ЦК 

КПСС стал М.С. Горбачев, 
председателем Совета Министров 

СССР – Н.И. Рыжков. 
Началось преобразование 

советского общества, которое 
должна было осуществляться 
в рамках социалистической 
системы.



• К началу 80-х годов советская   система хозяйствования 
исчерпала возможности к развитию. 

• Экономическая база страны перестала соответствовать 
положению великой мировой державы и нуждалась в срочном 
обновлении.  

• В общественном сознании зрело понимание необходимости 
глубоких перемен.

• Своевременно не решались даже самые назревшие проблемы. 
Вместо принятия каких- либо мер по оздоровлению 
экономики в качестве панацеи предлагались все новые 
трудовые почины, новые формы "социалистического 
соревнования”.

Истоки и причины перестройки



Ускорение! Перестройка!
 Гласность!

• Задача: обновление социализма путем демократических 
преобразований

• Курс на ускорение социально-
экономического развития 1985-1987 гг.

Научно-
техническое 
обновление 
производства 
на основе 
ускорения 
НТП

Модернизация 
всех сторон 
жизни 
общества

Интенсивное 
развитие 
машиностроения

Совершенствование 
экономических 
отношений

Введение 
госприемки на 
предприятиях



       В обыденном сознании людей существует 
три точки зрения на предпосылки и начало 
перестройки.

• Одна: не нужно было ничего не менять, жили 
тихо, небогато, но зато стабильно, не думая о 
завтрашнем дне.

• Вторая: кризис назрел, страна катилась в 
пропасть, реформы необходимы.

• Третья: перестройка – это цепь заговоров 
мирового империализма с целью ослабления 
и развала «великой державы». 



1.Реформа политической 
системы



Провозглашен курс на
• На создание правового государства
• Разделение властей
• Создание советского парламентаризма



•с 25 февраля по 6 марта 1986 года - XXVII Съезд КПСС – начало 
политической реформы в стране.

•"Больше демократии - больше социализма" – лозунг времен перестройки.
•Лето 1988 г. – XIX Всесоюзная партконференция -  Предложения создать 
новый высший орган власти – Съезд народных депутатов и объявлен  курс на 
гласность.



Съезд народных депутатов-
Высший орган власти

Верховный Совет-
Законодательный, 

распорядительный  и контрольный
орган

Председатель Верховного
Совета СССР

Совет Союза Совет
 Национальностей

Органы государственной власти перестройки



Политическая реформа 1988 года

• 25 мая 1989г. Начал 
работать I съезд 
народных 
депутатов СССР.

• Горбачев был избран 
сначала 
Председателем 
Верховного Совета, а 
затем-1-м 
Президентом СССР 
(март 1990г.)



Съезд народных депутатов СССР 
• На волне подъема демократических настроений 

народными депутатами были избраны А.Д. Сахаров, 
Ю.Н. Афанасьев, А.А. Собчак, Г.В. Старовойтова, Г.
Э. Бурбулис, Г.Х. Попов, Н.И. Травкин

• В марте 1990 г на III Съезде народных депутатов 
отменена 6 статья Конституции. 

• В марте 1990 г. В СССР был введен пост президента. 
• Первым президентом СССР стал М.С. Горбачев.



Возрождение многопартийности

На III съезде Народных депутатов отменена 6-я статья 
Конституции СССР о руководящей роли КПСС



Гласность 
• С 1986 г. проводится 

политика «гласности» и 
«плюрализма», т.е. в 
СССР искусственно 
создается некое подобие 
свободы слова, 
предполагающее 
возможность свободного 
обсуждения строго 
определенного партией 
круга вопросов

• В стране начинает 
складываться 
многопартийная система



2.Экономические реформы
1985-1991 гг.



1985 г. - Политика «Ускорения» социально-
экономического развития

Ускорение – использование всех имеющихся 
резервов для повышения производительности 
труда.

Предполагалось:
- увеличить темпы роста национального дохода
- активизировать социальную политику (решить 

жилищный, продовольственный и другие 
вопросы);

- научно- технический прогресс
- активизация «человеческого фактора»
- развитие  Соцсоревнования
- 1985г. –антиалкогольная компания



Н. Рыжков начал 
разработку новой 
экономической 
стратегии .



Экономическая реформа 1987 г.
• Расширение 

самостоятельности на 
принципах 
хозрасчета и 
самофинансирования

•  Возрождение 
частного сектора

• Сокращение числа 
министерств

• Признание 
фермерства на селе

• Отказ от монополии 
внешней торговли

Авторы  реформы
1987 г.
Л.Абалкин,
Т.Заславская,
А.Аганбегян,
П.Бунич.



Перестройка в экономике 1987-1991 гг.
• перевод государственных предприятий на 

хозрасчет и самоокупаемость. (Поскольку 
оборонные предприятия были не способны 
действовать в новых условиях, проводится 
конверсия – перевод производства на мирные 
рельсы (демилитаризация экономики). 

• На селе было признано равенство пяти форм 
хозяйствования: совхозов, колхозов, 
агрокомбинатов, арендных коллективов и 
фермерских хозяйств. 

• Для контроля за качеством продукции была 
введена госприемка. Директивный 
государственный план сменился госзаказом. 



Перестройка в экономике 1987-1991 гг.
• Развитие кооперации и индивидуальной 

трудовой деятельности (1986)
• Поэтапное введение рынка, но при сохранении 

государственного контроля и ценообразования



Итоги политики ускорения
• Некоторое оживление экономики, но с  1987 - 

спад
• Сокращение промышленного и с/х производства
• Дефицит промышленных и продовольственных 

товаров
• Рост инфляции
• Провал антиалкогольной кампании 

(недополучение бюджетом ок. 50млрд. руб, 
вырубка виноградников ит.д.)

• Апрель 1986 г. – авария атастрофа на 
Чернобыльской АЭС



Итоги экономических реформ
• Углубился экономический кризис
• С 1988 г. началось сокращение производства  в сельском 

хозяйстве, а с 1990 г. – в промышленности
• Вводились талоны
• Началась инфляция (рост цен)
• Упал уровень жизни
•  С 1989 г. начались забастовки.
• Рост «черного рынка» и теневой экономики



Май 1990 г. – премьер-министр Рыжков: 
«… необходимо посоветоваться с народом о планируемом 
повышении цен…»
• Итог: за 2-3 дня с прилавков смели крупы, соль, 

макароны, консервы
• Разработка программы рыночных отношений 

1990 год. 2 программы:
Программа Н. Рыжкова и 
Л. Абалкина

• Поэтапный переход к 
рынку в течение 5-6 лет

• Укрепление 
государственного 
сектора в экономике

• Контроль государства за 
развитием частного 
сектора

Программа С. Шаталина и 
Г. Явлинского «500 дней»

• Переход к рынку в течение 
полутора лет

• Приватизация 
государственного сектора

• Привлечение частных 
инвестиций



Программа  «500 дней»

• Приватизация частной 
собственности.

• Урезать власть центра.
• Перейти к свободе 

хозяйственной деятельности, 
т. е. рынку.

 Г. Явлинский



Рыночное ценообразование
• Весна-лето 1991 г. – денежная реформа премьер-

министра В. Павлова.
• Итог: повышение цен в 2-4 раза,
• Падение жизненного уровня населения



3.Политика гласности



Перестройка в духовной сфере 
- гласность

Гласность была призвана формировать «Социализм с 
человеческим лицом».

• Государство ослабляет идеологический контроль над духовной 
сферой жизни общества. 

• Свободно издаются запрещенные ранее литературные произведения, 
известные читателям только по «самиздату» - «Архипелаг ГУЛАГ» А. 
Солженицына, «Дети Арбата» Б. Рыбакова и т.д. 

• В рамках «гласности» и «плюрализма» проводятся «круглые столы» 
по некоторым вопросам истории СССР. Начинается критика «культа 
личности» Сталина, возобновляется процесс реабилитации жертв 
репрессий, пересматривается отношение к Гражданской войне и т.д. 

• Расширяются культурные связи с Западом. 
• Газетно-журнальный, TV и радио «бум».



• При Политбюро была создана комиссия по реабилитации 
жертв политических репрессий

• Были реабилитированы и восстановлены в партии главные 
противники Сталина - Н.Бухарин, Л.Каменев, Г.Зиновьев и 
др.



Литература
• сняты запреты на публикацию 

целого ряда произведений Е.
Замятина,  Б. Пильняка, А.
Платонова, А.Солженицина, Д. 
Гранина

• читатели познакомились с 
произведениями философов Н.
Бердяева, В.Соловьева, В.
Лосского. 

• Увидели свет запрещенные 
ранее работы Д.Оруэлла, Р.
Конквеста, Ж.Желева и др.



Культура перестройки
• Огромный интерес вызвали 

фильмы «Покаяние» Т.
Абдуладзе, «Так жить нельзя» 
С. Говорухина

• Перестройка изменила роль 
средств массовой 
информации. 

• Практически была снята 
цензура. Тиражи 
периодических изданий 
выросли до рекордных 
отметок.



Роль СМИ в «революции 
умов».

• В то же время крепла и 
консервативная оппозиция. 
Весной 1988 г. в 
«Советской России» было 
опубликовано письмо Н.
Андреевой «Не могу 
поступиться 
принципами»



Огромную роль в 
развитии гласности 
сыграло телевидение.
В его практику вошли 
прямые трансляции, 
телемосты, появились 
новые телепередачи- 
«Взгляд», «12 этаж», 
«5 колесо» и др.

Шарж на ведущих
Программы «Взгляд».



Авторы и ведущие программы 
«Взгляд»

«12 этаж» программа Э. Сагалаева



Издержки гласности

• Общество не подготовлено к стремительной  и 
радикальной переоценки ценностей

•  Гласность способствовала острому столкновению 
различных идейных, социальных, политических, 
национальных, религиозных течений и интересов

Итог: Гласность привела к крушению 
монополии КПСС на информацию.



4.«Новое политическое 
мышление»



Внешняя политика СССР В 
1985—1991 гг.

• Признание современного мира единым и 
взаимозависимым, т.е. отказ от тезиса о расколе мира 
на две противоположные идеологические системы. 

• Признание универсальным способом решения 
международных вопросов не баланс сил двух систем, 
а баланс их интересов. 

• Отказ от принципа пролетарского 
интернационализма и признание приоритета 
общечеловеческих ценностей. 

Концепция «нового политического 
мышления»



Эти идеи были сформулированы в книге М.С.Горбачева 
«Перестройка и новое мышление для нашей страны и для 
всего мира».

Министр 
иностранных дел
СССР Э.А.
Шеварнадзе.



Основные направления внешней 
политики СССР: 

• Смягчение напряженности между Востоком и 
Западом посредством переговоров с США о 
разоружении. 

• Урегулирование региональных конфликтов 
(начиная с Афганистана). 

• Расширение экономических связей со всеми 
государствами независимо от их политической 
ориентации 



Советско-американские отношения
• В ноябре 1985 г. Состоялась первая встреча М.

Горбачева с Р.Рейганом.

Советско-
американская
встреча на
высшем уровне.
Москва 1988 г.



Встречи Горбачева и Рейгана
• 1985 год – Женева
• 1986 год – Рейкьявик
• 1987 год Вашингтон 
• 1991 год Москва 



Договоры с США
• В 1987 г. был подписан договор о ликвидации 

ракет средней и меньшей дальности (РСМД).
• В 1991 г. был подписан договор об ограничении 

стратегических наступательных вооружений 
(СНВ – 1)



Летом 1991 г. Дж.Буш выдвинул Горбачеву 
«6 условий», на которых Запад продолжит 
сотрудничество с СССР :
1. демократия, 
2. рынок, 
3. федерация, 
4. изменение политики на Ближнем Востоке,
5. отказ от модернизации советских ракетно-

ядерных сил,
6. разоружение





Распад социалистической системы.
• С 1989 г. начался процесс вывода советских войск из стран 

Восточной Европы. 
• Вторая половина 1989 г. – начало 1990 г. – всплеск 

антисоветских и антикоммунистических настроений, 
переросший в серию восточноевропейских революций ⇒ 
свержение компартий – «бархатные революции».В 
результате «бархатных революций» пали тоталитарные 
режимы в ПНР,ЧССР, ВНР , БНР, Албании. 

• В 1989 г. был свергнут режим Н. Чаушеску в Румынии. 
• ГДР после отставки Э. Хонекера пала Берлинская стена в 

1989 г.
• 12 сентября 1990 г. в Москве между СССР, США, 

Великобританией, Францией, ГДР и ФРГ был подписан 
Договор об объединении Германии. 



Падение Берлинской стены.



Горбачев согласился на объединение Германии и сохранение 
ее членства в НАТО при условии, что НАТО не будет 
расширяться на восток.

Революция в
Бухаресте. 

25 февраля 1991 г. - роспуск ОВД (Организация 
Варшавского договора).



Отношения со странами «третьего 
мира».

• 15февраля1989г.последние советские части покинули 
Афганистан. Наши потери составили 14,5 тыс. человек 
убитыми, 54 тысяч ранеными.

• Прекратилось советское военное присутствие в Эфиопии, 
Мозамбике, Никарагуа



При содействии СССР были выведены вьетнамские войска из 
Кампучии и кубинские из Анголы.
В 1989 г. состоялся визит М.Горбачева в  Китай.
В 1986-89 г. СССР сократил объемы безвозмездной помощи 
союзным режимам. В этот период были восстановлены 
дипломатические отношения с ЮАР, Ю.Кореей, Тайванем, 
Израилем.



Результаты политики «нового 
мышления».

Противоречия:
• С одной стороны ослабла угроза мировой 

ракетно-ядерной войны, начался процесс 
сокращения и уничтожения ядерного оружия. 
«Холодная война» сходила на нет.

•  С другой стороны утвердилась главенствующая 
роль США на международной арене. 



Этапы 
перестройки 
и ее значение


