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 Мақсаты:
Балаларды өнерге баулып,эстетикалық 

тəрбие беру.
Музыканы тыңдап, ырғақты сезініп, мəнерлі 

қимыл – қозғалыс жасауға үйрету. Халықтық 
дəстүрлі билер мен қазіргі би ырғақтарын 

меңгерту дене бітімінің сұлу болып 
қалыптасуына ықпал жасау



 Міндеті
    Балаларды би билеуге, денені дұрыс ұстап, дұрыс 

тұра білуге қалыптастыру. 
   Өнер арқылы балаларды ұқыптылыққа, 

шапшаңдыққа, бір-біріне деген бауырмалдылыққа   
тəрбиелеу. Биді жете меңгеріп əсем орындауға ықпал 

жасау 



.

Бекітемін:
№19 санаторлық бөбекжай
 меңгерушісі: Б.Байжанова

“     ” “                    ”   2016ж                Жоспар
р/с тақырыбы мақсаты сағат 

саны
мерзімі 

1 “Көңілді балалар 
биі”

Балаларды музыка ырғағына сəйкес аяқ-
қолмен үйлесімді қимыл жасауға, əр би 

қимылдарын нақты орындауға баулу. 
Көңілді билеуге үйрету

    2 7.09-14.09

2

3

4

“Лентамен би”

“Көкөністер” биі

“Саңырауқұлақтар”        
биі

Балаларды əлем халқының би өнерімен 
таныстыра отырып, биді жетік меңгеруге 

баулу. 

Алтын күз мерекесіне байланыста 
балаларды ертеңгілікке баули отырып,

алтын күз мерекесін сезіне білуге үйрету.

Балаларды көңілді əуенге қимыл жасай 
отырып мерекені сезіндіру

     2

     
      
     2

     2

21.09-28.09      
 

5.10-12.10

19.10-26.10



5

6

“Қара жорға”

“Батырлар” биі 
(ер балалар)

Балаларды Ел тəуелсіздігінің 25-
жылдығына байланысты балаларды қазақ 
биімен сусындату

Балалаларды ер жүректікке,қайсарлыққа 
үйрету

    3

     2

2.11-9.12-16.11

23.11-30.11

7

8

“Санта-Клаус” биі

“Гномики” биі 

Қимылдарды өте жеңіл əсем жасауға 
дағдыландыру. Əуенмен үйлестіру.

Мерекелік көңіл күй сыйлау  арқылы 
балалардың қуаныш сезімін ояту

      2

      2

    

      

 7.12-14.12

21.12-28.12

9

10

“Шығыс 
халықтарының” 

биі

“Теңізшілер” биі
(ер балалар)

Əлем халықтарының биін үйрету.

Балаларды ұқыптылыққа ержүректікке 
тəрбтелеу

       2

       

       2   

4.01-11.01

18.01-25.01



.

11

12

“Стирка” биі
(қыз балалар)

“Джентелъмендер” 
биі
(ер балалар)

Балаларды ұжымдық би билеуге  үйрету

Балаларды шапшаң билеуге ,дене бітімінің 
дұрыс қалыптасуына үйрету

    3

   
    2

1.02-8.02-15.02

22.02-29.02

14

15

16

“Көктем” биі
(қыз балалар)

“Кавказ” биі

“Көңілді күн”

Балаларды сұлулыққа əдемілікке тəрбиелеу

Балаларды əлем халықтарының биімен 
таныстыру

Балаларға мерекелік көңіл күй сыйлау қуануға 
үйрету

    3

    2

    2

1.03-15.03-29.03

5.04-12.04

19.04-26.04

17

18

“Гүлдер” вальсі

“Қош бол 
балабақша”

Қимылдарды өте жеңіл, аяқтың ұшымен, əсем 
жасауға үйрету

Балаларды мектепке шығарып салу 
салтанатына дайындау

     2

    
     2

3.05-10.05

17.05-24.05



Күтілетін нəтиже

Музыканы тыңдап қабылдайды. Музыканың 
көңіл-күйіне қарай қимыл қозғалыс жасайды, 

би элементтерін жетік меңгереді.
Би қимылдарын əуенге ілесіп,əдемі жасайды. 

Дене бітімі түзу қалыптасады.
Əрбір үйренген  биді толық меңгереді.


