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NMCUXoInoruu

BoeHHas ncuxonorus - otpacrb
OTeYeCTBEHHOW MCUXOSIornn, BO
MHOrOM 3aKOHOMEPHO oTpaxatwwaa 8-, N
KaK ee COCTOsIHMe, pasBuTHe, S T e A
0CODOEHHOCTU, TaK U pearbHble ' L&
NOTPEOHOCTN BOMCKOBOW NPaKTUKN.

CouunanbHO-NONUTUYECKME NPOLIECCHI MOCNEeAHNX NeT O0NEe3HEHHO
oTpa3unncb Ha BoopyxeHHbix Cunax. [NpoBeaeHHble Torga NccrneaoBaHus
NPUOTKPbINN FPYCTHbIE NPOoBnemMbl ¢ pa3HOOOpa3HbIMU OTCPOYEHHbBIMU
MCUXONOMMYECKMMIN PeakLMAMM Y CTOSNKHYBLUMXCS C AENCTBUTENbHbLIMA
TAroTaMun U NULLEHNAMUN BOEHHOW CIY>KObl 1 UX BNN3KKX.




: CoBpeMeHHbIe YCIOBUSA XXN3HN U CITyXXObl, XapaKTep

GlEreTy ' BbINOMHSIEMbIX 3a4a4 4acTo NPUBOAAT ML, MPUYACTHBIX K BOMHCKOM
';'_:‘Ef;f ~ cnyx6e, K 6onbLUNM NCUXONOrMYeCcKUM TPYAHOCTAM Ha ooHe
| HeBbICOKMX BO3MOXHOCTEN UX peLLeHus. PeanbHas

fesak NpeacTaBneHHOCTb COBPEMEHHOIO BOEHHOCHYXaLlero Poccun
CYLLLECTBEHHO N3MEHUNACb: OH CTan He MeHee «aesaTeNbHbIM", HO
CyLleCcTBEHHO boree «HyXaarowmmes'”, B T.4. B CNeLnanbHOM
NCUXOIOrM4Yeckom NOMOLLIW.
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NMCUXOTEPAINUA KAK HATPA

Hannuune obbekTa, cybbekTa 1 cpeacTs npoeccnoHanbHOM
AeATernbHOCTN BOMCKOBbIX MCUXOSIOrOB NO3BOMAET NPEANOSIOXNTb
BO3MOXXHOCTb (POPpMUPOBaHNS B paMKax BOEHHOW NCUXONOrMm HOBOW
oTpacnu - ncnxoTepanuu B yCrioBUAX BOUHCKOW OEATENbHOCTH.
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OOBLEKTOM NCUXONOrn4yeckomn
ncmxotepanuu (ans KpaTtkocTu B
AanbHEeNLeM - ncmxotepanmm)
SABMAIOTCA NULA, UCMbITbIBAOLLME
npobnembl U TPYAHOCTU JIMYHOCTHOIO
pocTa 1 pacCTpPOUCTBA NCUXUYECKOIO
300POBbA.

NMcuxunyeckoe sgopoBLE B
YCINOBUSIX BOUHCKOW CNY>ObI -
KOMIMJ1IEKCHOE MHOIOypOBHEBOE
Ka4yeCTBO XXU3HEeOesATeNnbHOCTN,
BblpaxkatoLLlee COOTBETCTBME
NCNXodn3n4eCcKoro COCTOSAHMSA K
CaMO4yBCTBUHA, OPUEHTUPOBAHUA U
noBeaeHNA YPOBHIO pasBUTUS,
NCNXO0ON3NYECKON YCTanocTy,

NCTOLLEHHOCTW, HAJTNYHbIX aAaNnTUBHO-

KOMNEHCAaTOPHbIX BO3MOXHOCTEN
NCUXUNKW.

~ OCHOBHbIE NOHATYS]
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MCUXMYeckoe
3/,0pOBbE




p CuTyaums Kak ncuxornorvyeckasi eguHuLa &
; aHanusa neATenbHOCTU U HYXXAbl YeroBekKa Eirs
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CTpyKkTypa cutyaumu: -

a) couunanbHO-
nonuTnyeckne,
rpynnoBbIE YCIOBUS;
6) npodeccrnoHanbHasd
NOArOTOBMNEHHOCTb,
FOTOBHOCTb;

B) XapakTtep
BbIMOSTHAEMOMN 3a4a4u;
) NPUPOLHO-
KnnmaTundeckue,
BPEMEHHbIE YCNOBUS;
[) ncnxmnyeckoe
3[10pOBbE




3A0A4YUN BOEHHOI'O NMNCUXOINOrA:

OCHaCTUTb NPOdECCUOHarNbHO NOArOTOBIEHHbIX
BOEHHOCMY>XaLLMX NCUXONOrM4YeCKUMIN CPEACTBAMU BXOXOEHNSA B
onTMManbHoe NpodeccroHanbHOEe COCTOSIHUE U
BOCCTaHOBMEHMS MCUXMYECKOIO pecypca

OuarHocTnpoBaTth, MPOrHO3UpPoBaTh AMHAMUKY U3MEHEHUS
npodoeccruoHanbHOW NPUrogHOCTM N NCUXUYECKOro 340P0BbA

NnpocBeLLlaTh 3anHTEPECcoBaHHbIX B BOMPOCax NCUXUYECKOro
300POBbS;

KOHCYNbTUPOBAaTb «HYXAaoLLMXCS» B NPeoAoneHum npobnem u
TPYOHOCTEN B MCUXMYECKOM 3[10POBLE;

060CHOBaTb CUCTEMY CPEACTB HapallBaHUSA NCUXNYECKOro
pecypca B UHTepecax npodeccrnoHanmama u MIMYHOCTHOTO POCTa;

NPOBOANTb MCUXONOrMYECKYH0 TEPaNMIo MCUXOrEHHO
00yCnoBnNeHHbIX NPO6NeM, TPYAHOCTEN N NOrPaHUYHbIX
MCUXMYECKNX PACCTPOMNCTB NCUXMYECKOrO 3[40POBbSI.
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B nmi1aHe oKa3aHUSA IICHUXO0JI0THYe€CKOM MOMOIIH
BOEHHOCJTY>)XAlllUM BbIAE/IAI0TCA ABa HAalIPpaB/IeHUS
padoTHI:

opraHmaaropckas pabota rno
CO34aHuI0 YCIIOBUMN B BOMHCKOM
YacTWu U nogpasgeneHun,
npeaynpexaarLmx
HeraTMBHbIE NPOSIBIEHNSA

cneunanbHoe
NcuUxoriornyeckoe
BO3OencTBue




- paumoHarnbHas Tepanus
- iorotepanus
- relutansrepanus

- noBeaeHYecKas
Tepanus

- HEUPONUHIBUCTUYECKOE
nporpammupoBaHue (HJ1IM)

- MICNXO0aHalin3




BBIBO/I:

Ycnosnem adoPeKTUBHOCTU OKa3aHWUs NCUX0S1Iorm4eCckon nomMoLLu
BOEHHOCNYXaLUNM ABIIFAETCHA CoOMeTaHMe METOLOB U npoLuenyp
crneymanbHOro NCUXonorm4eckoro Bo3aencTBmns ¢ noBcegHEBHOM
OpraHn3aToOpPCKOM 1 BOCNUTATENBHOW AEATENBHOCTLIO BCEX CYOHEKTOB

BOEHHOIO ynpasJiEeHUA.




