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Болезнь Паркинсона

• Нейродегенеративное заболевание; поражается 
нигростриарная допаминергическая система

• Второе по частоте нейроденегеративное заболевание 
человека (200 случаев на 100 тыс. населения)

• В большинстве случаев заболевание имеет 
спорадический характер; 5-10% пациентов имеют 
наследственную предрасположенность

• Заболевание встречается чаще всего у лиц пожилого 
возраста

• Ключевое звено патогенеза – нарушение конформации 
альфа-синуклеина, вследствие чего образуются тельца 
Леви и невриты Леви



Симптомы БП
• Брадикинезия
•Экстрапирамидная мышечная ригидность 
• Тремор покоя
•Постуральная неустойчивость
•Деменция (примерно у одной трети пациентов)
•Нарушения сна

Диагноз ставят при прогрессирующих 
признаках паркинсонизма, регрессирующих 
после терапии L-допой, и отсутствии 
токсических или иных причин



Альфа-синуклеин

• Небольшой нейрональный 
белок; обнаруживается в 
пресинаптических 
окончаниях 
преимущественно в 
неокортексе, гиппокампе и 
чёрной субстанции

• Может существовать в 
нативной и мембран-
связанной формах



Альфа-синуклеин
В норме:
• участвует в регуляции 

экзоцитоза медиаторов
• влияет на 

внутриклеточное 
содержание дофамина 

• может влиять на синтез 
дофамина

При болезни Паркинсона 
патологические формы 
альфа-синуклеина не могут 
выполнять свою функцию, 
вследствие чего экзоцитоз 
дофамина снижается



Морфологические проявления БП

•Микроскопически:•Макроскопически:

Атлас патологии Роббинса и 
Котрана



БП начинается в кишечнике?

Does Parkinson’s disease start in the gut? Arthur Lionnet et al.



«За»

• Исследования на людях 
(материалы биопсии и 
аутопсии)

• Исследования на животных



«Против»

• Исследования на людях 
(материалы биопсии и аутопсии)

• Исследования на животных



Экспериментальная модель распространения 
альфа-синуклеина от кишечника к мозгу

Transneuronal Propagation of Pathologic α-Synuclein from the Gut to the Brain Models Parkinson’s Disease by Sangjune Kim et al.



Анализ микробиоты кишечника у пациентов с БП с 
помощью метода газовой хромато-масс-спектрометрии

Оценка микробиоты кишечника у пациентов с болезнью Паркинсона с помощью метода газовой хромато-масс-спектрометрии. И.В. Красаков и др.



Анализ микробиоты кишечника у пациентов с БП методом 
высокопроизводительного секвенирования 16s рРНК

Analysis of Gut Microbiota in Patients with Parkinson’s Disease. V. A. Petrov et al.
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